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РОЛЯТА НА ЕМОЦИИТЕ И ЗАНИМАТЕЛНИТЕ
ЕЛЕМЕНТИ В ОБУЧЕНИЕТО ПО МАТЕМАТИКА

В НАЧАЛНИТЕ КЛАСОВЕ

Иванка Георгиева
Маргарита Върбанова

Â ñòóäèÿòà ñå ðàçãëåæäàò íÿêîè ïðîáëåìè, ñâúðçàíè ñ ðîëÿòà è
ìÿñòîòî íà åìîöèèòå è çàíèìàòåëíèòå åëåìåíòè â îáó÷åíèåòî ïî ìàòå-
ìàòèêà. Ïðåäëàãàò ñå ðàçíîîáðàçíè çàäà÷è, óïðàæíåíèÿ è äåéíîñòè
îò ðåàëíàòà ó÷åáíà ïðàêòèêà, êîèòî ñà ñèñòåìàòèçèðàíè ñ öåë åôåêòèâ-
íîòî èì èçïîëçâàíå.

Åìîöèèòå ñà âàæåí ôàêòîð çà ðåãóëàöèÿòà íà ïîçíàâàòåëíèòå ïðî-
öåñè. Åìîöèîíàëíàòà îáàãðåíîñò å åäíî îò óñëîâèÿòà, êîèòî îïðåäåëÿò
íåïðåäíàìåðåíîòî âíèìàíèå è çàïîìíÿíå è å â ñúñòîÿíèå ñúùåñòâåíî
äà îáëåê÷è èëè çàòðóäíè ïðîòè÷àíåòî íà òåçè ïðîöåñè. Ïðè èçðàçåíà
èíòåíçèâíîñò íà åìîöèèòå ìîãàò äà ñå ïðîìåíÿò è ïðîöåñèòå íà âúç-
ïðèÿòèåòî. Îò åìîöèèòå çàâèñÿò è ìèñëîâíèòå ïðîöåñè. Âñè÷êî òîâà
ïîòâúðæäàâà èäåÿòà çà åäèíñòâî íà äâåòå ñòðàíè íà ðàçâèòèåòî íà
ëè÷íîñòò: ìîòèâàöèîííî-ïîòðåáíîñòíà è ïîçíàâàòåëíà. Îùå Âèãîòñêè
èçòúêâà íåîáõîäèìîñòòà åìîöèîíàëíèòå è ïîçíàâàòåëíèòå ïðîöåñè
äà ñå ðàçãëåæäàò â äèíàìè÷íî åäèíñòâî.

Ïðè ðàçãëåæäàíåòî íà âðúçêàòà ìåæäó ïîòðåáíîñòèòå è åìîöèèòå
å íåîáõîäèìî äà ñå ïîä÷åðòàå è òîâà, ÷å ïðåæèâÿâàíåòî íà íóæäà îò
íåùî å çàäúëæèòåëåí êîìïîíåíò íà ïîòðåáíîñòèòå è îñèãóðÿâà åìîöèî-
íàëåí ôîí, íà êîéòî ñå îòêðîÿâàò ðàçëè÷íè ÷óâñòâà. Âñúùíîñò åìî-
öèèòå ñà ñóáåêòèâíà ôîðìà íà ñúùåñòâóâàíåòî íà ïîòðåáíîñòèòå (ìîòè-
âàöèÿòà). Òîâà îçíà÷àâà, ÷å ìîòèâàöèÿòà ñå ðàçêðèâà ïðåä ó÷åíèêà
âúâ âèä íà åìîöèîíàëíè ÿâëåíèÿ, êîèòî ãî íàñî÷âàò êúì ïîòðåá-
íîñòíîòî çíà÷åíèå íà èçó÷àâàíèòå îáåêòè è ñúçäàâàò íàñî÷åíîñò íà
äåéíîñòòà. Îò äðóãà ñòðàíà, åìîöèèòå è ìîòèâàöèÿòà íå ñà òúæäåñò-
âåíè, à ïî-ñêîðî åìîöèîíàëíèòå ïðåæèâÿâàíèÿ ñà ðåçóëòàò îò ñúùåñòâó-
âàíåòî íà ìîòèâàöèÿòà.

Åìîöèèòå èìàò âàæíî çíà÷åíèå è çà àêòóàëèçèðàíåòî íà ïðèäî-
áèòèÿ è çàòâúðäåí îïèò, êîåòî ñå îñúùåñòâÿâà ÷ðåç ïðåäâèæäàùàòà
ôóíêöèÿ íà åìîöèèòå.
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Åìîöèèòå èìàò ñúùåñòâåíî çíà÷åíèå è ïðè îáùóâàíåòî â ó÷åáíèÿ ïðîöåñ,
êúäåòî òå ñå ïðîÿâÿâàò êàòî ñïåöèôè÷åí âèä ÷îâåøêà àêòèâíîñò è èãðàÿò
ðîëÿòà íà ðåãóëàòîðè íà ÷îâåøêîòî îáùóâàíå. Îñíîâåí èçòî÷íèê íà
âúçíèêâàíåòî è ðàçâèòèåòî íà åìîöèèòå ïðè ó÷àùèòå ñå å îáùóâàíåòî ñ
îêîëíèòå.

Ñ îñîáåíî ãîëÿìà èìïóëñèâíîñò ñå õàðàêòåðèçèðàò åìîöèîíàëíèòå
ñúñòîÿíèÿ íà ó÷åíèöèòå îò íà÷àëíà ó÷èëèùíà âúçðàñò.

Ñúùíîñòòà íà åìîöèèòå îïðåäåëÿ òàêèâà íåéíè ñâîéñòâà, êîèòî
õàðàêòåðèçèðàò îòíîøåíèåòî íà ÷îâåêà êúì ñúáèòèÿòà, êúì õîðàòà è
êúì ñåáå ñè. Ãëàâíà åìîöèîíàëíà åäèíèöà, êîÿòî ïî ñïåöèôè÷åí íà÷èí
îòðàçÿâà îòíîøåíèåòî íà ÷îâåêà êúì çàîáèêàëÿùèÿ ãî ñâÿò, å ïðåæè-
âÿâÿíåòî.

Îñíîâíèÿò èçòî÷íèê çà ðàçâèòèåòî êàêòî íà ïîëîæèòåëíèòå, òàêà
è íà îòðèöàòåëíèòå ïðåæèâÿâàíèÿ ó ó÷åíèöèòå ñà ñâúðçàíè ñ ïðîöåñà
íà ó÷åíåòî è ðåçóëòàòèòå îò ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëíàòà äåéíîñò.

Ñúùåñòâåíà ñòðàíà íà ìåòîäèêàòà íà îáó÷åíèåòî ïî ìàòåìàòèêà
å ñúçäàâàíåòî íà áëàãîïðèÿòíà åìîöèîíàëíà îáñòàíîâêà â êëàñà.
Èçâåñòíî å, ÷å ïîëîæèòåëíèòå åìîöèè ñà âàæíî óñëîâèå çà çàäúëáî÷åíà
ïîçíàâàòåëíà äåéíîñò, îñîáåíî ïðè ìàëêèòå ó÷åíèöè.

Ñàìîñòîÿòåëíàòà ðàáîòà è ïðîáëåìíîñòòà â óðîêà îáèêíîâåíî ñà
ïðèäðóæåíè îò ïîâèøåíè èíòåëåêòóàëíè ÷óâñòâà è ïðåæèâÿâàíèÿ ó
ó÷åíèöèòå. Êàòî ðàáîòÿò ñàìîñòîÿòåëíî çà “îòêðèâàíå” íà íîâè çíàíèÿ
èëè çà ïðèëîæåíèå íà îïðåäåëåíè çíàíèÿ ïðè íîâè óñëîâèÿ, òå ñå
ðúêîâîäÿò îò ïîëîæèòåëíè ÷óâñòâà. Óñïåõèòå îò òåõíèÿ òðóä ñà ñâúð-
çàíè ñ ïðèÿòíè ïðåæèâÿâàíèÿ è ïîâèøåíî íàñòðîåíèå.

Ãîëÿì ïðèíîñ çà ñúçäàâàíå íà ïðèÿòíà àòìîñôåðà â óðîöèòå èìàò
ðàçëè÷íèòå äèäàêòè÷íè èãðè, çàíèìàòåëíè çàäà÷è è äð., êîèòî òðÿáâà
äà ñå èçïîëçâàò â îáó÷åíèåòî êàòî ñå ïîä÷èíÿâàò íà íåãîâèòå öåëè è
÷ðåç òÿõ äà ñå ðàçâèâà ìèñëåíåòî íà ó÷åíèöèòå.

Âúâ âðúçêà ñ äåéíîñòíèÿ ïîäõîä ïðè óñâîÿâàíå íà çíàíèÿòà, îïèòúò
ïîêàçâà, ÷å âàæíî óñëîâèå çà ïðåâðúùàíå íà öåëòà â ìîòèâ å ïðè ïîñòèãàíåòî
£ òîâà äåéñòâèå äà å ñúïðîâîäåíî ñ ïðèÿòíè ïîëîæèòåëíè åìîöèè. Ëèïñàòà
íà òàêèâà èëè íàëè÷èåòî íà îòðèöàòåëíè åìîöèè ïðè èçâúðøâàíå íà äàäåíî
äåéñòâèå ïîñòåïåííî îòâðàùàâà ÷îâåê îò íåãî è öåëòà íå ñå ïðåâðúùà â
ìîòèâ. Îñâåí òîâà ÷ðåç ïðåìàõâàíå íà ñòðàõà îò äîïóñêàíå íà ãðåøêè è ÷ðåç
ñúçäàâàíå íà äîáðî íàñòðîåíèå è ïîëîæèòåëíè åìîöèè ñå âúçáóæäà è ïîääúðæà
àêòèâíîñòòà íà ó÷åíèöèòå â îáó÷åíèåòî ïî ìàòåìàòèêà. ×ðåç àôîðèçìè,
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ïàðàäîêñè, ôîëêëîðíè è äðóãè çàíèìàòåëíè çàäà÷è ñå ïðåäèçâèêâà è èíòåðåñ
êúì îáó÷åíèåòî.

Ñïàçâàíåòî íà ïðèíöèïà çà òðàéíîñò íà çíàíèÿòà èçèñêâà çàïîìíÿíå,
êîåòî â ïîâå÷åòî ñëó÷àè å èçáèðàòåëíî ­ íå ñå çàïîìíÿ âñè÷êî, à íå å è
íóæíî. Èçñëåäâàíèÿòà ñà ðàçêðèëè ðåäèöà çàêîíîìåðíîñòè ïðè ïðîöåñà íà
çàïàìåòÿâàíå ­ ïî-ëåñíî ñå çàïîìíÿ òîâà, ñ êîåòî ñå äåéñòâà, êîåòî âëèçà â
öåëòà íà äåéíîñòòà, êîåòî å ðàçáðàíî, êîåòî å ïðèäðóæåíî ñ óìñòâåíî
íàïðåæåíèå è ñ ïîëîæèòåëíè åìîöèè, â êîåòî èìà çàíèìàòåëíè åëåìåíòè.

Ôàêòîðèòå, âîäåùè äî çàíèìàòåëíîñò â îáó÷åíèåòî ïî ìàòåìàòèêà,
ñà:

• íåî÷àêâàíîñò;
• ó÷åíèêúò ÿñíî äà ïî÷óâñòâà, ÷å ñòàâà ïî-ñïîñîáåí îò äðóãèòå â

íÿêàêâî îòíîøåíèå (íàïðèìåð ñ áúðçè è ðàöèîíàëíè íà÷èíè íà ñìÿ-
òàíå);

• ïðèâëè÷àíå íà âíèìàíèåòî íà ó÷åíèöèòå;
• îñèãóðÿâàíå íà èíôîðìàöèÿ (çíàíèÿ) èçâúí ãðàíèöèòå íà íåïî-

ñðåäñòâåíèòå âúçïðèÿòèÿ.
Â îáó÷åíèåòî ïî ìàòåìàòèêà â íà÷àëíèòå êëàñîâå çàíèìàòåëíèòå

åëåìåíòè ñúäåéñòâàò çà ðàçâèòèåòî íà ìèñëåíåòî, çà åâðèñòè÷íèòå
ñïîñîáíîñòè íà ó÷åíèöèòå è çà ïî-áúðç ïðåõîä îò êîíêðåòíî-îáðàçíîòî
êúì àáñòðàêòíî-ëîãè÷åñêîòî ìèñëåíå.

Çàíèìàòåëíèòå åëåìåíòè â íà÷àëíîòî îáó÷åíèå ïî ìàòåìàòèêà
ìîãàò äà ñå ñèñòåìàòèçèðàò â ñëåäíèòå ãðóïè:

à) âåðáàëíè ­ èçïîëçâàíå íà: ãåðîè è ñþæåòè îò ïðèêàçêè èëè îò
åæåäíåâèåòî; êîíêðåòíè îáåêòè; ðàçêàçè ñúñ çàíèìàòåëåí õàðàêòåð,
çàáàâíè ôàêòè îò èñòîðèÿ íà ìàòåìàòèêàòà è äð. Êàòî ïðèìåð ìîæå
äà ñå ïîñî÷è ñëåäíàòà ñèòóàöèÿ ñúñ çàíèìàòåëåí õàðàêòåð: Åçèêîâåä
çàäàë êàëåíäàðíà ãëàâîáëúñêàíèöà: “Äâàíàäåñåòèÿò ìåñåö ó íàñ ñå
íàðè÷à “äåêåìâðè”. Çíàåòå ëè êàêâî òî÷íî îçíà÷àâà “äåêåìâðè”? Òîâà
èìå ïðîèçõîæäà îò ëàòèíñêàòà äóìà decem  (äåñåò). Èçëèçà, ÷å ìåñåö
äåêåìâðè íîñè èìåòî “äåñåòè”. Ñ êàêâî äà ñå îáÿñíè òîâà íåñúîò-
âåòñòâèå? Îòãîâîðúò íà òîçè âúïðîñ å, ÷å íàøèÿò êàëåíäàð âîäè
íà÷àëîòî ñè îò äðåâíèòå ðèìëÿíè. Ðèìëÿíèòå äî âðåìåòî íà óïðàâëåíèå
íà Þ. Öåçàð ñìÿòàëè çà íà÷àëî íà ãîäèíàòà ïúðâè ìàðò, à íå ïúðâè
ÿíóàðè. Ñëåä êàòî ïúðâè ÿíóàðè ñòàíàë íà÷àëî íà ãîäèíàòà, èìåíàòà
íà ìåñåöèòå íå áèëè èçìåíåíè. Òîâà å ïðè÷èíàòà çà íåñúîòâåòñòâèå ìåæäó
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èìåòî íà ïîðåäíèÿ íîìåð íà íÿêîè ìåñåöè. Íàïðèìåð: ñåïòåìâðè ­ èìåòî
íà íåèìåíîâàíèåòî  å ñåäìè, à ïîðåäíèÿò íîìåð å 9; îêòîìâðè ­ èìåòî íà
íåèìåíîâàíèåòî  å îñìè, à ïîðåäíèÿò íîìåð å 10.” (13)

á) íåâåðáàëíè

• çàíèìàòåëíè äèäàêòè÷åñêè èãðè è çàíèìàòåëíè çàäà÷è îò âèäà:

 Èãðà “ìúë÷àíêà” ­ ïðè íåÿ óñòíîòî ñìÿòàíå ñå èçâúðøâà êàòî ñå
èçïîëçâà äàäåíà ôèãóðà. Ó÷èòåëÿò ïîêàçâà äâîéêè èëè òðîéêè ÷èñëà è çíàêà
íà àðèòìåòè÷íàòà îïåðàöèÿ, à ó÷åíèöèòå ïðåñìÿòàò óñòíî è èçêàçâàò îòãîâîðà:

 Çàäà÷à çàíèìàòåëíà ðàìêà. Òîçè âèä çàäà÷è ñå ïîìåñòâà â
ãåîìåòðè÷íà ôèãóðà (òðèúãúëíèê, ïðàâîúãúëíèê èëè ïðàâèëåí ìíî-
ãîúãúëíèê) è îáèêíîâåíî ñå èçïîëçâà çà èçãðàæäàíå íà óìåíèÿ çà ïðå-
ñìÿòàíå íà ñáîð íà òðè ÷èñëà. Ïî ñòðàíèòå íà ðàìêèòå ñà çàïèñàíè
ñúáèðàåìèòå, à â ðàìêàòà ­ òåõíèÿò ñáîð. Îò ó÷åíèöèòå ñå èçèñêâà äà
îòêðèÿò èëè ñáîðà, èëè íÿêîè îò ñúáèðàåìèòå:
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 Ñòåíà-ñìåòàíêà ­ ïîïúëâàíå èëè ïðîâåðêà âåðíîñòòà íà ïîïúëíåíè
ïèðàìèäàëíè òàáëèöè, êàêòî è îòêðèâàíå íà îïåðàöèÿòà, ÷ðåç êîÿòî ñà
ïðåñìåòíàòè ÷èñëàòà â ñòåíàòà. Òîçè âèä çàíèìàòåëíè çàäà÷è ìîãàò äà ñå
èçïîëçâàò ïðè óñòíî ñìÿòàíå ñ àðèòìåòè÷íèòå îïåðàöèè ñúáèðàíå, èçâàæäàíå,
óìíîæåíèå è äåëåíèå. Åäíà ïðèìåðíà ñèñòåìà çàäà÷è îò ñúáèðàíå îò òîçè
âèä ìîæå äà áúäå ñëåäíàòà:

Çàäà÷à 1. Ðàçãëåäàéòå âíèìàòåëíî ñëåäíàòà ñòåíà-ñìåòàíêà.
Îòêðèéòå êàê å ïîëó÷åíî ÷èñëîòî, çàïèñàíî â áëîê÷åòî íà âúðõà íà
ñòåíàòà.

Çàäà÷à 2. Ïðîâåðåòå âÿðíî ëè å ïîïúëíåíà ñòåíàòà-ñìåòàíêà.

Çàäà÷à 3. Äàäåíè ñà ñëåäíèòå ñòåíè-ñìåòàíêè.
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Ïîïúëíåòå ëèïñâàùèòå ÷èñëà â òÿõ. Åäíà îò ñòåíèòå èìà ïîâå÷å
îò åäèí îòãîâîð. Îòêðèéòå êîÿ å òÿ è ïîñî÷åòå ïîíå îùå åäíà ãðóïà
÷èñëà, êîÿòî å ñúùî îòãîâîðúò.

 ×èñëîâè ðåøåòêè ­ òàáëèöè, â êîèòî ñà ïîïúëíåíè ñðàâíèòåëíî
ãîëÿì áðîé ÷èñëà, êîèòî ìîãàò äà ñå èçïîëçâàò çà ñúñòàâÿíå íà çàäà÷è
îò ñúáèðàíå èëè óìíîæåíèå. Òóê å ïîñî÷åíà åäíà ÷èñëîâà ðåøåòêà, â
êîÿòî ñà èçáðàíè ÷èñëà, ÷èéòî ñáîð å 20. Ïîäîáíè çàäà÷è ìîãàò äà ñå
ñúñòàâÿò ñ äðóãè ãðóïè ÷èñëà, ÷èéòî ñáîð èëè ïðîèçâåäåíèå ñå ïîñî÷âà
â óñëîâèåòî.

 Çàäà÷è-èãðè ñ ÷èñëîâè êàðòè, êîèòî ñà ïîëåçíè çà óñòíî ñìÿòàíå
ïðè ñúáèðàíå, èçâàæäàíå, óìíîæåíèå è äåëåíèå. Íàïðèìåð:
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Âñÿêà îò ÷èñëîâèòå êàðòè èìà äîì. Ìîæåòå ëè äà îòêðèåòå êúäå å òîé?

 Àðèòìåòè÷íè ðåøåòêè ­ ïîäõîäÿùè çà óñòíî ñìÿòàíå ïðè ñúáèðàíå,
èçâàæäàíå, óìíîæåíèå è äåëåíèå. Ïîëåçíî å òå äà ñå ïðåäëàãàò çà ïîïúëâàíå
èëè ïðîâåðêà íà ïîïúëíåíè ðåøåòêè, êàêòî è òàêèâà, ïðè êîèòî òðÿáâà äà ñå
îòêðèå àðèòìåòè÷íàòà îïåðàöèÿ, ÷ðåç êîÿòî ñà ïîëó÷åíè ÷èñëàòà â ðåøåòêàòà.
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á)

â)

Çàáåëåæêà: Çàäà÷èòå îò âèäà â) å äîáðå äà ñå ðåøàâàò ÷ðåç äåëåíèå
èëè ÷ðåç çàâèñèìîñòèòå ìåæäó êîìïîíåíòèòå è ðåçóëòàòèòå íà àðèòìå-
òè÷íèòå îïåðàöèè.

 Çàäà÷è ñ ëèïñâàùè ÷èñëà îò âèäà:

 

• 2 4 7

3

5

6

 

• 3 7

2 20

42

8

 

•

25

36

49

• 7

4 36

42

• 8

72

10 50

•

12 24
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  � . �      8          � . �     24          � . �    30 

  .      .            .    .            .    . 
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    

  6   24           21  64           45  24 
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Íÿêîè çàäà÷è îò òîçè âèä èìàò åäèíñòâåíî ðåøåíèå, à çà äðóãè ðåøåíèÿòà
ñà ïîâå÷å îò åäíî.

 Çàäà÷è-ëàáèðèíòè ­ çàäà÷èòå îò òîçè âèä ñà îñîáåíî ïîëåçíè
ïðè äåëåíèå, íàïð.: “Îñàòà èñêà äà ñòèãíå äî ÿáúëêàòà. Òÿ ìîæå äà
ìèíàâà ñàìî ïðåç ÷èñëà, êîèòî ñå äåëÿò íà 6 èëè íà 9. Êîëêî ìàðøðóòà
ìîæåòå äà îòêðèåòå?”

 Çàäà÷è îò âèäà “Äúðâåòà íà äåëèòåëèòå” ­ âúçìîæíî å äà ñå
ðåøàâàò çàäà÷è çà ïðîâåðêà íà ïîïúëíåíè äåëèòåëè èëè çà îòêðèâàíå
íà ëèïñâàùè äåëèòåëè â äúðâîòî
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 Èãðà-âåðèæêà ­ ïðè íåÿ ïîñëåäîâàòåëíî ñå èçâúðøâàò óñòíè ïðåñìÿ-
òàíèÿ ñ äàäåíè ÷èñëà è ñ ðàçëè÷íè àðèòìåòè÷íè îïåðàöèè, êàòî îòãîâîðúò íà
âñÿêà ïðåäõîäíà çàäà÷à å êîìïîíåíò íà ñëåäâàùàòà.

à)      + 15    ­ 20    :2  ­ 10

á1) êîè ñà ëèïñâàùèòå ÷èñëà â ñëåäíàòà “ðàçïîëîâÿâàùà” âå-
ðèæêà?

á2) êîè ñà ëèïñâàùèòå ÷èñëà â “ðàçäåëÿùàòà íà 4” âåðèæêà?

 Ïîïúëâàíå èëè ïðîâåðêà âåðíîñòòà íà ïîïúëíåíè ìàãè÷åñêè
êâàäðàòè (êâàäðàòíè òàáëèöè, â êîèòî ñáîðúò íà ÷èñëàòà ïî ðåäîâå è
êîëîíè å åäíî è ñúùî ÷èñëî).

• çàäà÷è îò âèäà:  8 + 3 … 3 + 8
16 ­ (8 + 3) … (3 + 8) + 16
15 ­ (8 + 3) … 16 ­ (8 + 3), â êîèòî çàíèìàòåëíîñòòà å íà

äåäóêòèâíà îñíîâà;

â) çàíèìàòåëíè ôîëêëîðíè çàäà÷è, ôîêóñè è èãðè.
Ïðè îïðåäåëÿíå íà ñòðóêòóðàòà è îáåìà íà çàäà÷èòå îò â) å äîáðå

äà ñå èìàò ïðåäâèä ñëåäíèòå ïñèõîëîãè÷åñêè è ìåòîäè÷åñêè õèïîòåçè:

25 0

 

 

3 8 7

10 6 2

5 4 9

2 4

3

6 8
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1. Ðåøàâàíåòî íà çàäà÷è â ñèñòåìè å íàäåæäíî ñðåäñòâî çà ïîâèøàâàíå
åôåêòèâíîñòòà íà ó÷åáíèÿ ïðîöåñ, çàùîòî ñúçäàâà óñëîâèÿ çà ðàçâèòèå è
ïðîÿâëåíèå íà åâðèñòè÷íèòå ñïîñîáíîñòè íà ó÷åíèöèòå, íàïðèìåð:

Çàäà÷à 1. Ãîðåëè 12 ñâåùè. Äóõíàë âÿòúð è çàãàñèë 5 îò òÿõ. Êîëêî
ñâåùè ñà îñòàíàëè äà ãîðÿò?

Çàäà÷à 2. Íà åäíî äúðâî èìàëî 40 ñâðàêè. Ìèíàë ëîâåö, ãðúìíàë
è óáèë 6 îò òÿõ. Êîëêî ñâðàêè ñà îñòàíàëè íà äúðâîòî?

èëè:
Çàäà÷à 1. Â åäíà ñòàÿ èìà 2 äúùåðè è 2 ìàéêè, âñè÷êî 3 æåíè.

Êàêâè ñà òå ïîìåæäó ñè?
Çàäà÷à 2. Â åäíà ñòàÿ èìà 3 äúùåðè è 3 ìàéêè ­ îáùî 3 æåíè. Â

êàêâà ðîäíèíñêà âðúçêà ñà òåçè æåíè?
Çàäà÷à 3. Â åäíà 5-ìåñòíà êîëà ïúòóâàò 4 áàùè è 4 ñèíîâå. Ñëåä

ïðîâåðêà íà äîêóìåíòèòå, íà øîôüîðà ðàçðåøèëè äà ïðîäúëæè äâèæå-
íèåòî ñè. Çàùî øîôüîðúò íå áèë íàêàçàí çà ïðåòîâàðâàíå íà êîëàòà?

2. Îñèãóðÿâàíåòî íà óñëîâèÿ çà ñðàâíÿâàíå è îáîáùàâàíå íà çàäà÷è
è òåõíèòå ðåøåíèÿ ìîæå äà èãðàå âàæíà ðîëÿ çà ðàçâèòèåòî íà åâðè-
ñòè÷íèòå ñïîñîáíîñòè íà ó÷åíèöèòå.

3. Àíàëèçúò íà ðåøåíèÿòà íà çàäà÷èòå, ïðîâåæäàí ïî ñõåìàòà íà
Ïàï, å äðóãî åôåêòèâíî ñðåäñòâî çà ðàçâèâàíå åâðèñòè÷íèòå ñïîñîá-
íîñòè íà ó÷åíèöèòå.

4. Ðåøàâàíåòî íà çàíèìàòåëíè íåìàòåìàòè÷åñêè çàäà÷è ìîæå äà
îñèãóðè äîáðè âúçìîæíîñòè çà ðàçêðèâàíå ñèëàòà íà êîñâåíèÿ ìåòîä
çà äîêàçâàíå íà òâúðäåíèÿ è çà ðàçâèâàíå íà óìåíèÿ çà íåãîâîòî èçïîë-
çâàíå.

5. Îñúçíàòîòî è öåëåíàñî÷åíî èçïîëçâàíå èäåèòå íà Âèãîòñêè çà
ðîëÿòà íà “ðàáîòà” â çîíàòà íà àòóàëíî ðàçâèòèå (ÇÀÐ) è â çîíàòà íà
áëèçêî ðàçâèòèå (ÇÁÐ) íà ó÷åíèöèòå å öåííî ñðåäñòâî ïðè ðàçðàáîòâàíå
íà åôåêòèâíà ìåòîäèêà çà ðåøàâàíå íà çàíèìàòåëíè çàäà÷è.

6. Ñúùåñòâóâàò íåðåàëèçèðàíè âúçìîæíîñòè çà ðàöèîíàëíî èçïîë-
çâàíå íà çàäà÷èòå, ôîêóñèòå è èãðèòå îò ìàòåìàòè÷åñêèÿ ôîëêëîð çà
ïîâèøàâàíå èíòåðåñà êúì îáó÷åíèåòî ïî ìàòåìàòèêà.

7. Îñúçíàâàíåòî íà ôàêòà, ÷å ôîëêëîðíèòå çàäà÷è ñúîòâåòñòâàò
íà ïðåäãðúöêèÿ ïåðèîä â ðàçâèòèåòî íà ìàòåìàòèêàòà ïîäñêàçâà èäåè
çà ðàöèîíàëíîòî èì èçïîëçâàíå ïðè ïîäãîòîâêà íà ó÷åíèöèòå çà ãðúö-
êèÿ ïåðèîä â ðàçâèòèåòî íà ìàòåìàòèêàòà.

8. Ðàçãëåæäàíåòî íà èçâúíêëàñíèòå ôîðìè íà ðàáîòà ïî ìàòåìàòèêà
êàòî íàäñòðîéêà íà óðî÷íàòà ðàáîòà å äîïúëíèòåëåí àðãóìåíò â ïîäêðåïà íà
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èäåÿòà çà öåëåñúîáðàçíîñòòà íà âêëþ÷âàíåòî íà íÿêîè çàíèìàòåëíè çàäà÷è è
â óðîöèòå ïî ìàòåìàòèêà.

Ùå äàäåì íÿêîè äîïúëíèòåëíè áåëåæêè îòíîñíî ðåàëèçèðàíåòî íà íÿêîè
îò èäåèòå íà òåçè õèïîòåçè.

Ñèñòåìèòå îò çàäà÷è òðÿáâà äà ñà òàêà ñúñòàâåíè, ÷å åñòåñòâåíî
äà íàñî÷âàò êúì ñðàâíÿâàíå è îáîáùàâàíå íà òåõíèòå ðåøåíèÿ, áåç äà
ñå äîñòèãà äî ÿâíî ôîðìóëèðàíå íà ñúîòâåòíèòå çàäà÷è-îáîáùåíèÿ.
Òîâà å ïîäõîä, ïîñëåäîâàòåëíî èçïîëçâàí îò ìàòåìàòèöèòå â äðåâåí
Âàâèëîí, êîãàòî íå ñå å ðàçïîëàãàëî ñ áóêâåíà ñèìâîëèêà, äåôèíèðàíè
ïîíÿòèÿ è ôîðìóëèðàíè òåîðåìè. Äî èçâåñòíà ñòåïåí íà òàêúâ åòàï ñå
íàìèðàò äåöàòà äî îêîëî 12­13-ãîäèøíà âúçðàñò. Çàòîâà ðåøàâàíåòî
íà çàäà÷è, ñèñòåìàòèçèðàíè ïî îïðåäåëåí íà÷èí, óñïåøíî ñúäåéñòâà
çà ðàçâèòèå íà åâðèñòè÷íèòå ñïîñîáíîñòè íà òåçè, êîèòî ãè ðåøàâàò,
÷ðåç îâëàäÿâàíå íà îáùè ìåòîäè çà ðàçñúæäåíèå. Åäèí îò òåçè ìåòîäè
å “ìåòîäúò íà âðúùàíåòî îò êðàÿ êúì íà÷àëîòî”, êîéòî ïî ñúùåñòâî å
â îñíîâàòà íà ñõåìàòà íà Ïàï çà àíàëèç íà ðåøåíèå íà çàäà÷è. Òîçè
ìåòîä ìîæå äà ñå ïðèëàãà â ñú÷åòàíèå ñ ïîäõîäÿùè ãðàô-ñõåìè, îñèãó-
ðÿâàùè ïîëåçíî îíàãëåäÿâàíå íà èçïîëçâàíèòå ðàçñúæäåíèÿ. Êàòî èëþ-
ñòðàöèÿ íà òàçè èäåÿ íåêà ðàçãëåäàìå ñëåäíàòà çàäà÷à è ðåøåíèåòî £,
ïðåäñòàâåíî ÷ðåç ãðàô-ñõåìà: “Ñåëÿíêà ïðîäàâàëà ÿéöà. Íà ïúðâèÿ
êóïóâà÷ ïðîäàëà ïîëîâèíàòà îò ÿéöàòà è ìó äàëà îùå åäíî ÿéöå
áàêøèø. Íà âòîðèÿ êóïóâà÷ ïðîäàëà ïîëîâèíàòà îò îñòàíàëèòå è
ñúùî äàëà åäíî ÿéöå áàêøèø. Íà òðåòèÿ ïðîäàëà ïîëîâèíàòà îò
îñòàíàëèòå è îòíîâî äàëà åäíî ÿéöå áàêøèø. Íàé-ñåòíå è íà ÷åòâúð-
òèÿ ïðîäàëà ïîëîâèíàòà îò îñòàíàëèòå ÿéöà è äàëà åäíî ÿéöå
áàêøèø è ÿéöàòà ñå ñâúðøèëè. Êîëêî ñà áèëè ÿéöàòà? “

Îêàçâà ñå, ÷å ãðàô-ñõåìèòå ìîãàò äà áúäàò èçïîëçâàíè è çà îíàãëå-
äÿâàíå íà ñúñòàâÿíåòî íà óðàâíåíèÿ, íàïðèìåð: “Êîïðèíêà ïîïèòàëà
äÿäî ñè íà êîëêî å ãîäèíè. Òîé £ îòãîâîðèë: Àêî íàìàëèø 6 ïúòè
ìîèòå ãîäèíè è ïîëó÷åíîòî ÷èñëî íàìàëèø ñ 6, ùå ïîëó÷èø 6.
Ïîçíàé íà êîëêî ãîäèíè ñúì.”

 
:2 :2–1 –1 :2 –1 –1:2

.2 .2 .2.2+1 +1 +1+1
30 0 (ÿéöà)

15 14 7 6 3 12
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72 6 õ:6 ­ 6 =



56

Çàåäíî ñ òîâà îáà÷å ÷àñò îò òåçè çàäà÷è ìîãàò äà ñå ðåøàâàò è áåç
èçïîëçâàíå íà óðàâíåíèÿ, à ïî íà÷èíè, áëèçêè äî òåçè, êîèòî èçïîë-
çâàò õîðà, íÿìàùè öÿëîñòíà ìàòåìàòèìàòè÷åñêà ïîäãîòîâêà. Íÿêîè
îò òåçè íà÷èíè ñà áëèçêè äî íà÷èíèòå, êîèòî ñà èçïîëçâàëè â Äðåâåí
Âàâèëîí è Äðåâåí Åãèïåò.

Öåííî ñðåäñòâî, äîêàçâàùî ñèëàòà íà êîñâåíèÿ ìåòîä çà äîêàçâàíå
âåðíîñòòà íà òâúðäåíèÿ â òðóäíè è çàïëåòåíè ñèòóàöèè, å èçïîëçâàíåòî
íà ðåøåíèÿòà íà íÿêîè ëîãè÷åñêèòå çàäà÷è êàòî ñëåäíàòà: “Äîêòîð â
Ñîôèÿ èìà áðàò-äîêòîð â Ïëîâäèâ, íî äîêòîðúò â Ïëîâäèâ íÿìà
áðàò-äîêòîð â Ñîôèÿ. Êàêâè ñà ïîìåæäó ñè äâàìàòà äîêòîðè?” ­
îòãîâîð ­ áðàò è ñåñòðà. Èçÿâÿâàíåòî íà ó÷åíèöèòå ïðè òúðñåíå íà
îáùèòå åëåìåíòè â ñõåìàòà íà ðàçñúæäåíèå ïðè òåçè çàäà÷è ñúäåéñòâà
çà ôîðìèðàíå íà óìåíèÿ çà èçïîëçâàíå íà òîçè ìåòîä â ðàçíîîáðàçíè
ñëîæíè è íåÿñíè ñèòóàöèè. Çàòîâà èçïîëçâàíåòî íà çàíèìàòåëíè çàäà÷è
â ó÷åáíèÿ ïðîöåñ å åäíà ïîëåçíà äåéíîñò.

Öåëåñúîáðàçíî å è âêëþ÷âàíåòî íà çàíèìàòåëíè åëåìåíòè â èçâúí-
êëàñíèòå ôîðìè íà ðàáîòà, îáèêíîâåíî â íà÷àëîòî íà çàíÿòèåòî. Òàêà
ó÷åíèöèòå ñå íàñòðîéâàò çà ïî-ñåðèîçíè ìàòåìàòè÷åñêè äåéíîñòè ñëåä
òîâà.

Äðóã íà÷èí çà âêëþ÷âàíå íà çàíèìàòåëíè åëåìåíòè â èçâúíêëàñíèòå
ôîðìè íà îáó÷åíèå å ðàçðàáîòâàíåòî íà äîêëàäè, ïðîåêòè è äð.,
ñâúðçàíè ñúñ ñèñòåìè çàäà÷è è îáùèòå ìåòîäè íà òÿõíîòî ðåøàâàíå.
Îñîáåíî öåííè ñà ïîäîáíè ôîðìè íà ðàáîòà, àêî ó÷åíèöèòå ñàìè ñà
îòêðèëè è ñúáðàëè çàäà÷è, ïàðàäîêñè, àôîðèçìè, ôîêóñè, èãðè è äð.

Îùå åäèí íà÷èí çà âêëþ÷âàíå íà çàíèìàòåëíè åëåìåíòè â èçâúí-
êëàñíèòå ôîðìè íà îáó÷åíèå å èçïîëçâàíåòî èì ïðè ïîäãîòîâêàòà è ïðî-
âåæäàíåòî íà ðàçëè÷íè ìàòåìàòè÷åñêè ñúñòåçàíèÿ. Äðóãè âúçìîæíîñòè
çà èçïîëçâàíå íà çàíèìàòåëíè çàäà÷è â èçâúíêëàñíèòå ôîðìè íà ðàáîòà
ñúçäàâà ïðîâåæäàíåòî íà âå÷åðè, òåìàòè÷íè åêñêóðçèè, ëåêöèè ïîñâåòåíè
íà èíòåðåñíè ìîìåíòè îò æèâîòà íà âèäíè ìàòåìàòèöè è äð.

Ïðè èçïîëçâàíå íà ìàòåìàòè÷åñêè ôîêóñè è èãðà å îò ñúùåñòâåíî
çíà÷åíèå äà ñå ñïàçâà èçèñêâàíåòî ó÷àñòèåòî âúâ ôîêóñà èëè èãðàòà
äà å ñâúðçàíî ñ âå÷å óñâîåíè ìàòåìàòè÷åñêè çíàíèÿ, ò.å. ó÷åíèêúò íå
ìîæå äà èãðàå, àêî àêî íå ïðèòåæàâà äàäåíî çíàèå èëè óìåíèå. Ïðèìåðè
çà ìàòåìàòè÷åñêè ôîêóñ è èãðà ìîãàò äà áúäàò ñëåäíèòå:

Çàäà÷à ­ ôîêóñ: Âçåìåòå êèáðèòåíà êóòèéêà ñ 34 êëå÷êè. Èçâàäåòå îò
êóòèéêàòà 19 êëå÷êè è ãè ñêðèéòå â ðúêàòà ñè (çðèòåëèòå íå òðÿáâà äà çàáåëåæàò,
÷å áðîèòå êëå÷êèòå). Ïîäàéòå êóòèéêàòà, ñ îñòàíàëèòå â íåÿ êëå÷êè, íà çðèòåë.
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Ïîìîëåòå ãî äà èçâàäè îò êóòèéêàòà òîëêîâà êëå÷êè, êîëêîòî ïîæåëàå. Âÿðíî
ëè ùå áúäå, àêî ñëåä òîâà çàÿâèòå:

­ Èìàì ïîíå òîëêîâà êëå÷êè, êîëêîòî è âèå. Ïîêàæåòå ìè âàøèòå,
çà äà îòäåëÿ îò ìîèòå êëå÷êè òîëêîâà, êîëêîòî ñà è âàøèòå. Îñâåí òîâà
èìàì 3 êëå÷êè, êîèòî àêî ñúùî îòäåëÿ íàñòðàíà, ñ îñòàíàëèòå â ìåí
êëå÷êè ùå ìîãà äà äîïúëíÿ âàøèòå êëå÷êè äî 16.

Çàäà÷à ­ èãðà (ìåæäó äâàìà): Åäèíèÿò îò èãðàåùèòå ïîêàçâà
ïðúñòèòå íà äâåòå ñè ðúöå íà äðóãèÿ è ãî ïèòà êîëêî ïðúñòè èìà íà
òÿõ. Ñëåä êàòî ïîëó÷è îòãîâîð, ÷å ïðúñòèòå ñà 10, èñêà ñúáåñåäíèêúò
ìó áúðçî äà îòãîâîðè, íà 10 ðúöå êîëêî ïðúñòè èìà. Êàêúâ îòãîâîð
ïðåäïîëàãàòå, ÷å ùå áúäå äàäåí íà òîçè âúïðîñ?
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THE ROLE AND PLACE OF THE EMOTIONS AND ENTERTAINING
ELEMENTS IN TEACHING PRIMARY SCHOOL MATHEMATICS

IVANKA MINCHEVA
MARGARITA VARBANOVA

Summary

In the study some problems connecting with the role and place of the
emotions and entertaining elements in teaching primary school mathematics are
considered. Various problems, exercises and activities from the real teaching
practice are proposed. In order to be effectively  used the latter are systematized.




