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ИДЕИ, ТЕОРЕТИЧНИ ИЗСЛЕДВАНИЯ,
ЕКСПЕРИМЕНТИ И РЕЗУЛТАТИ, ОТРАЗЕНИ
В ТРУДОВЕ НА ПРОФ. Д-Р ДИНА БАТОЕВА

Теодор Попов, Ирина Колева

• Äèäàêòè÷íèòå èãðè è çíà÷åíèåòî èì çà ðàçâèòèå íà ìèñëåíåòî
íà 3­4-ãîäèøíèòå äåöà ­ ñòóäèÿ ñúñ ñúùîòî çàãëàâèå â “Ïñèõîëîãè-
÷åñêè ïðîáëåìè íà èãðàòà”, èçä. “Íàðîäíà Ïðîñâåòà”, Ñîôèÿ, 1968 ã.
Ñúùàòà ìîíîãðàôèÿ å ïðåâåäåíà íà óíãàðñêè (1972 ã.) è íà íåìñêè
åçèê (1974 ã.).

Èçñëåäâàíåòî å íàïðàâåíî îùå êîãàòî àâòîðêàòà ðàáîòè êàòî äè-
ðåêòîð íà äåòñêà ãðàäèíà. Òÿ èçõîæäà îò íåîáõîäèìîñòòà äà ñå èçïîë-
çâàò äèäàêòè÷íèòå èãðè çà ñèñòåìíè öåëåíàñî÷åíè çàíèìàíèÿ ñ ìàë-
êèòå äåöà è äà ñå ðàçêðèÿò ñïåöèôè÷íèòå îñîáåíîñòè íà ìèñëåíåòî
èì ïðè ðàçðåøàâàíå íà äèäàêòè÷åñêà çàäà÷à (âúïðîñè, êîèòî íå ñà
ðàçãëåæäàíè îáñòîéíî â ïåäàãîãè÷åñêàòà ëèòåðàòóðà). Ñúùî òàêà ñè
ïîñòàâÿ çà öåë äà ðàçêðèå åòàïèòå è îòäåëíèòå ñòðàíè íà ðàçâèòèåòî
íà ìèñëåíåòî, è êàê ñå óñúâúðøåíñòâàò íåãîâèòå êà÷åñòâà è ïðè êàêâè
óñëîâèÿ íà ïåäàãîãè÷åñêà ðàáîòà. Â ðåçóëòàò íà äâåãîäèøíèÿ åêñïåðè-
ìåíò ñå ðàçêðèâà çíà÷åíèåòî íà îðèåíòèðîâú÷íèÿ ðåôëåêñ è ôîðìè-
ðàíå íà îðèåíòèðîâú÷íî-ïîçíàâàòåëíà äåéíîñò; ðîëÿòà íà äâèãàòåëíèÿ
àíàëèçàòîð; íà ñëîâåñíèòå óêàçàíèÿ íà ó÷èòåëêàòà çà ðàçâèòèå íà ìèñ-
ëîâíàòà äåéíîñò íà îñíîâàòà íà ñåíçî-ìàíèïóëàòèâíàòà. Ïðîñëåäÿâà
ñå ïðîÿâàòà íà ïðîöåñèòå íà ñúïîñòàâÿíå, ðàçëè÷àâàíå è îáîáùàâàíå,
è êàê ñå èçâúðøâà ïðåìèíàâàíåòî îò ïúðâîíà÷àëíè õàîòè÷íè ìàíèïó-
ëàöèè è îðèåíòèðîâêè êúì “ïðåäìåòíî” ìèñëåíå. Ðàçêðèâà ñå ïðîÿâàòà
è íà àíàëèç è ñèíòåç ïðè ðàçðåøàâàíåòî íà îïðåäåëåíà äèäàêòè÷íà
çàäà÷à. Ïðè ïî-ãîëåìèòå äåöà çàäà÷àòà íå âñÿêîãà ñå ïîêðèâà ñ äåé-
ñòâèåòî. Ïîä÷åðòàâà ñå çíà÷åíèåòî íà çíàíèÿòà çà ïðåäìåòèòå è ÿâëå-
íèÿòà (áåç äà ñå ïîêðèâàò); ðàçâèòèåòî íà äâèãàòåëíàòà ñôåðà è ïðîÿ-
âèòå íà ìèñëîâíà äåéíîñò.

Óñòàíîâÿâà ñå, ÷å ìàòåðèàëèòå çà èãðà è äèäàêòè÷åñêè óïðàæíåíèÿ
òðÿáâà äà ñå äàâàò â ñòðîãà ïîñëåäîâàòåëíîñò è äà îòãîâàðÿò íà äåò-
ñêèòå âúçìîæíîñòè. Ðàçêðèâà ñå âðúçêàòà íà ìèñëåíåòî ñ âíèìàíèåòî,
ïàìåòòà è âîëÿòà. À ñúùî ­ è ñ åìîöèèòå, îò êîèòî ïðîèçòè÷à è èçèñêâà-
íåòî çà ïðèâëåêàòåëåí âúíøåí âèä íà äèäàêòè÷íàòà èãðà, íå ñàìî
èíòåðåñ êúì íåéíîòî ñúäúðæàíèå.
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Óñòàíîâÿâà ñå, ÷å ïðåîáëàäàâà ñèíòåçèðàùàòà ñòðàíà íà ðàçâèòèå íà
ìèñëåíåòî, à íå àíàëèçèðàùà. Äèäàêòè÷íèòå èãðè ñúäåéñòâàò è çà ïîÿâàòà íà
ðàçëè÷íè êà÷åñòâà íà ìèñëåíåòî.

Íà îñíîâàòà íà òåçè è äðóãè åêñïåðèìåíòè ñ äèäàêòè÷íè ìàòå-
ðèàëè Ä. Áàòîåâà ñúñòàâÿ ñáîðíèê ñ äèäàêòè÷íè èãðè, ïîäðåäåíè â
îïðåäåëåíà ñèñòåìà è ïîä÷èíåíè íà ðåäèöà çàäà÷è, ñâúðçàíè ñ ðàçâè-
òèåòî íà äåöàòà îò ðàçëè÷íèòå ãðóïè íà äåòñêàòà ãðàäèíà. Â òîçè
ñáîðíèê (“Äèäàêòè÷íè èãðè çà äåöà îò ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò”, Ñîôèÿ,
1970 ã., èçä. “Íàðîäíà ïðîñâåòà”) ñà âêëþ÷åíè äèäàêòè÷íè èãðè çà
ñåíçîðíî âúçïèòàíèå, çà ðàçâèòèå íà âíèìàíèå, ïàìåò, ìèñëåíå, ãîâîð,
äâèãàòåëíè óìåíèÿ; äèäàêòè÷íè èãðè çà çàòâúðäÿâàíå íà ìàòåìà-
òè÷åñêè ïðåäñòàâè, çà çíàíèÿ çà îêîëíàòà äåéñòâèòåëíîñò è äð. Ñáîð-
íèêúò ñúäúðæà è ìåòîäè÷åñêè óêàçàíèÿ çà èçïîëçâàíå íà èãðèòå âúâ
âúçïèòàòåëíàòà ðàáîòà.

• Ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêè ïðîáëåìè íà ïðåäó÷èëèùíàòà âúçðàñò.
Â ìîíîãðàôèÿ ñúñ ñúùîòî çàãëàâèå (“Íàðîäíà ïðîñâåòà”, Ñîôèÿ,

1975 ã.) Ä. Áàòîåâà ðàçãëåæäà âúïðîñèòå çà ñúùíîñòòà íà ïðåäó÷è-
ëèùíîòî äåòñòâî, çà ïñèõè÷åñêîòî ðàçâèòèå íà äåòåòî, îáñúæäà è ïîñ-
òàâÿ ðåäèöà õèãèåííè èçèñêâàíèÿ (íàðåä ñ ïåäàãîãè÷åñêèòå) ïðè ïðî-
âåæäàíå íà èãðèòå, ó÷åáíèÿ ïðîöåñ, ó÷àñòèå íà äåöàòà å òðóäîâà äåé-
íîñò è äð., êîèòî ñà àêòóàëíè è äî äíåñ. Çàîñòðÿ ñå âíèìàíèåòî âúðõó
íåîáõîäèìîñòòà îò èíäèâèäóàëåí ïîäõîä êúì äåòåòî, “äà íàìåðè ñâîå-
òî ìÿñòî â èãðàòà, äà èçÿâè ñâîèòå ïîòðåáíîñòè çà îáùóâàíå ñ
âðúñòíèöèòå, æåëàíèåòî ñè çà äâèæåíèå èëè ñïîêîéñòâèå è äà èçïèòà
ðàäîñò è óäîâëåòâîðåíèå” (ñ. 52). “Òîâà ïðåäïîëàãà ó÷èòåëêàòà äà ñå
ñúîáðàçÿâà ñ èíäèâèäóàëíèòå è òèïîëîãè÷íèòå îñîáåíîñòè íà äåöàòà,
ñ íàâèöèòå èì çà îáùóâàíå è ñúñ ñîöèàëíèÿ èì îïèò” (ñúùàòà ñòð.).

Èíäèâèäóàëåí ïîäõîä ñå èçèñêâà è ïðè ó÷àñòèåòî íà äåöàòà â
ñâîåîáðàçíèÿ ó÷åáåí ïðîöåñ â äåòñêàòà ãðàäèíà (ñòð. 58). Ä. Áàòîåâà
ïîñòàâÿ ðåäèöà èçèñêâàíèÿ è îò õèãèåíåí õàðàêòåð êúì ðàçëè÷íèòå
âèäîâå çàíèìàíèÿ ñ äåöàòà â óñëîâèÿòà íà äåòñêàòà ãðàäèíà è ó÷àñ-
òèåòî èì â ðàçëè÷íèòå âèäîâå äåéíîñòè. Äàâà ïðåïîðúêè çà äîçèðàíå
íà íàòîâàðâàíåòî, çà ïðåäïàçâàíå îò ïðåóìîðà è ñúîáðàçÿâàíå ñ êðè-
âèòå íà ðàáîòîñïîñîáíîñò. Íà òåçè âúïðîñè ñà ïîñâåòåíè ðåäèöà èç-
ñëåäâàíèÿ íà äåöà è ó÷åíèöè îò ðàçëè÷íè âúçðàñòè, ïðè ðàçëè÷íè
ó÷åáíè è äðóãè ñèòóàöèè. Çà ïðåäïàçâàíå îò óìîðà/ïðåóìîðà ñå ãîâîðè
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è â áðîøóðàòà “Êàê äà ñå ïðåäïàçèì îò óìñòâåíà ïðåóìîðà”, Ñîôèÿ, 1978 ã.,
èçä. “Ìåäèöèíà è ôèçêóëòóðà”. Â ìíîãî ïóáëèêàöèè ñå ðàçãëåæäà è âúïðîñúò
çà äíåâíèÿ ðåæèì è ñå ïîñî÷âàò êîíêðåòíè èçèñêâàíèÿ çà íåãîâîòî îïòèìàëíî
îðãàíèçèðàíå. Âúâ “Ôèçè÷åñêèÿò òðóä å çäðàâå” (Ñîôèÿ, 1978 ã., “Ìåäèöèíà
è ôèçêóëòóðà”) ñå èçòúêâà çíà÷åíèåòî íà äâèãàòåëíàòà àêòèâíîñò çà óêðåïâàíå
íà çäðàâåòî íà äåöàòà è ïîäðàñòâàùèòå.

Íà âúïðîñèòå çà îïòèìàëíàòà îðãàíèçàöèÿ íà æèâîòà íà òðóä è ïî÷èâêà
íà äåöà è ó÷åíèöè, ñà ïîñâåòåíè ðåäèöà èçñëåäâàíèÿ è ó÷àñòèåòî £ â
èçâúðøâàíå íà õèãèåííà îöåíêà íà îáó÷åíèåòî ïðè ðàçëè÷íè åêñïåðèìåíòè è
ðåôîðìè â îáðàçîâàòåëíàòà ñèñòåìà (îáó÷åíèå íà 6-ãîäèøíà âúçðàñò,
èçó÷àâàíå íà íåâðîçèòå, ïðîãðàìèðàíî îáó÷åíèå, ïðîôåñèîíàëíè ó÷èëèùà,
ïðîôåñèîíàëíî îðèåíòèðàíå è äð.). Ðåçóëòàòèòå ñà îòðàçåíè â ìíîæåñòâî
íàó÷íè ïóáëèêàöèè è íàó÷íè ñúîáùåíèÿ, èçíåñåíè íà àâòîðèòåòíè ôîðóìè ó
íàñ è â ÷óæáèíà. È äî äíåñ Ä. Áàòîåâà å àíãàæèðàíà ñ òàçè ïðîáëåìàòèêà
êàòî ðåöåíçåíò íà íàó÷íè òðóäîâå è äèñåðòàöèè.

• Âúïðîñèòå çà ïðèåìñòâåíîñòòà ìåæäó äåòñêè ãðàäèíè è ÿñëè  è
çàäà÷èòå è ñúäúðæàíèåòî íà âúçïèòàíèåòî íà äåöàòà â äâåòå çâåíà ñà
îòðàçåíè â ìîíîãðàôèÿòà “Äåòñêè ãðàäèíè, ÿñëè, ñåìåéñòâî” (â ñúàâ-
òîðñòâî ñ Ò. Ìèíåâà è Ð. Äðàãîøèíîâà, Ñîôèÿ, 1979 ã., èçä.”Ìåäèöèíà
è ôèçêóëòóðà”). Íà òàçè òåìà, âêëþ÷èòåëíî è ïðèåìñòâåíîñòòà ñ ó÷è-
ëèùå, îðãàíèçèðà â ãðàä Áëàãîåâãðàä ïðåç 1996 ã. Íàöèîíàëíà êîíôå-
ðåíöèÿ ñ ìåæäóíàðîäíî ó÷àñòèå. Èçíåñåíè ñà ìíîæåñòâî íàó÷íè ñúîá-
ùåíèÿ îò ïðîâåäåíàòà åêñïåðèìåíòàëíà ðàáîòà, êîèòî çà ñúæàëåíèå
íå ñà ïóáëèêóâàíè â ñïåöèàëåí ñáîðíèê.

Öåíòðàëíî ìÿñòî â íàó÷íèòå èçñëåäâàíèÿ è ïóáëèêàöèè íà Ä.
Áàòîåâà çàåìà âúïðîñúò çà îáó÷åíèåòî ïðè äåöàòà îò ïðåäó÷èëèùíà
âúçðàñò. Òîçè âúïðîñ àâòîðêàòà ðàçãëåæäà â íîâ ðàêóðñ íà îñíîâàòà
íà ïñèõî-õèãèåííàòà ïðîáëåìàòèêà è öÿëîñòíîòî ðàçâèòèå íà äåòåòî.
Â êíèãàòà “Ïñèõîïåäàãîãè÷åñêè è õèãèåííè ïðîáëåìè íà îáó÷åíèåòî â
äåòñêàòà ãðàäèíà” (1987, Áëàãîåâãðàä) îñâåí äèäàêòè÷íèòå âúïðîñè
çà ñúùíîñòòà, ñïåöèôèêàòà è ñâîåîáðàçèåòî íà îáó÷åíèåòî íà äåöàòà
â òàçè âúçðàñò, çà íåãîâîòî ñúäúðæàíèå, ìåòîäè è ôîðìè, àâòîðêàòà
ðàçãëåæäà è ïñèõîëîãè÷åñêèòå è õèãèåííè àñïåêòè íà ó÷åáíàòà äåéíîñò
(âúçïðèåìàòåëíèòå âúçìîæíîñòè íà äåöàòà îò òàçè âúçðàñò, ìîòèâà-
öèÿ è èíòåðåñè, ãîòîâíîñò çà îáó÷åíèå). Èçó÷àâà ñå è ðàçâèòèåòî íà
ó÷åáíàòà äåéíîñò ïðè ïðåäó÷èëèùíîòî äåòå. Ïîñî÷âà ðåäèöà åêñïåðè-
ìåíòàëíè äàííè, ðàçêðèâàùè êîè åëåìåíòè íà ó÷åáíàòà äåéíîñò, êîãà è êàê
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ñå ïðîÿâÿâàò; êàê ñå ïîääúðæà âíèìàíèåòî è àêòèâíîñòòà íà äåöàòà â ó÷åáíèÿ
ïðîöåñ; êàê ñå “îòäàëå÷àâà” óìîðàòà è ñå ïîääúðæà äîáðà ðàáîòîñïîñîáíîñò,
áåç äà ñå äîïóñêà ïðåóìîðà. Òåçè íàó÷íè äàííè âîäÿò êúì èçâîäè çà
ïåäàãîãè÷åñêàòà ïðàêòèêà è ïîñòàâÿò ðåäèöà ìåòîäè÷åñêè èçèñêâàíèÿ. Ïîñî÷âà
ñå ðàçâèâàùàòà ðîëÿ íà îáó÷åíèåòî çà âñåñòðàííîòî ðàçâèòèå íà äåòåòî.
Ïîä÷åðòàâà, ÷å îáó÷åíèåòî (ïðåä âèä íà íåãîâèÿ ñïåöèôè÷åí õàðàêòåð â òàçè
âúçðàñò), èçèñêâà äà áúäå ïîñòàâåíî íà ñúâðåìåííà íàó÷íà îñíîâà. Ðàçãëåæäà
ñàìîòî îáó÷åíèå êàòî ñèñòåìà è äåòåòî êàòî öÿëîñòåí îáåêò â öÿëîñòíàòà
åêîëîãè÷íà ñèñòåìà. Çàñÿãà âúïðîñà çà íåîáõîäèìîñòòà îò èíäèâèäóàëèçàöèÿ
è äèôåðåíöèàöèÿ íà îáó÷åíèåòî è ïðè ìàëêèòå äåöà, ñúîáðàçíî íåãîâèÿ
ñïåöèôè÷åí õàðàêòåð.

Ðàçãëåæäà ñå è âúïðîñà çà îïòèìàëíàòà îðãàíèçàöèÿ íà ó÷åáíèÿ
ïðîöåñ è ñå ïîñî÷âàò óñëîâèÿòà, áëàãîïðèÿòñòâàùè çà íåãîâàòà åôåê-
òèâíîñò. Îáñúæäàò ñå è ïîäõîäèòå, âúðõó êîèòî òðÿáâà äà ñå èçãðàæäà
âúçïèòàòåëíàòà ðàáîòà. Çàñÿãà ñå è âúïðîñà çà ò.íàð. “êîìïëåêñíè
çàíÿòèÿ”, çà ñòðóêòóðàòà íà çàíÿòèÿòà è äð.

• Ìîíîãðàôè÷íèÿò òðóä íà Ä. Áàòîåâà “Àäàïòàöèÿ íà äåöàòà êúì
îáó÷åíèå” (Ñîôèÿ, 1983 ã., èçä. “Ìåäèöèíà è ôèçêóëòóðà”), îòðàçÿâà
ìíîãîãîäèøíè êîìïëåêñíè èçñëåäâàíèÿ íà äåöà îò ïðåäó÷èëèùíà
âúçðàñò ïî ðåäèöà ïîêàçàòåëè íà ðàçâèòèåòî ñ öåë äà ñå óñòàíîâè, êàê
äåòåòî ïðèåìà ó÷åáíî íàòîâàðâàíå, êàê “ïðåìèíàâà” îò èãðîâà äåéíîñò
êúì ó÷åáíà, êàê ñå àäàïòèðà êúì íåÿ è óñëîâèÿòà íà íîâàòà ñîöèàëíà
ñðåäà â ó÷èëèùå, è íå íà ïîñëåäíî ìÿñòî ­ êàêâî å îòðàæåíèåòî âúðõó
öÿëîñòíîòî ìó ðàçâèòèå. Êàòî èçõîæäà îò îñîáåíîñòèòå íà ïñèõîôè-
çè÷åñêîòî ðàçâèòèå íà äåöàòà, Ä. Áàòîåâà ïðîó÷âà ïðîìåíèòå â ðåàê-
òèâíîñòòà íà ÂÍÄ è ðàáîòîñïîñîáíîñòòà èì; èçìåíåíèÿòà â ïñèõè÷åñ-
êèòå ïðîöåñè, ïîâåäåí÷åñêè ðåàêöèè, ôèçè÷åñêîòî è ïñèõè÷åñêîòî ðàç-
âèòèå íà äåöàòà è çàáîëÿâàåìîñòòà èì. Ïîñî÷åíè ñà êîíêðåòíè äàííè
çà 5­6 è 6­7-ãîäèøíè äåöà, ðàçãëåäàíè è ñúîáðàçíî òåõíèÿ ïîë.

Àâòîðêàòà ïðîó÷âà è îïðåäåëÿ ôàêòîðèòå, ñâúðçàíè ñ ðåàêòèâ-
íîñòòà íà íåðâíàòà ñèñòåìà è àäàïòàöèÿòà íà äåöàòà îò ïðåäó÷èëèùíà
âúçðàñò êúì îáó÷åíèåòî â äåòñêàòà ãðàäèíà.

Èçñëåäâàíåòî âîäè äî ñúùåñòâåíè çàêëþ÷åíèÿ, êîèòî èìàò íå
ñàìî òåîðåòè÷íî çíà÷åíèå, íî è ñà àäðåñèðàíè äèðåêòíî êúì ïðàêòè-
êàòà. È íàé-âàæíî ­ ñà ñâúðçàíè ñ öÿëîñòíîòî, õàðìîíè÷íî ðàçâèòèå íà äåöàòà,
à íå ñàìî ñ òÿõíîòî èíòåëåêòóàëíî ðàçâèòèå.
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Íåäâóñìèñëåíî ñå óñòàíîâÿâà, ÷å îáó÷åíèåòî ñå îòðàçÿâà áëàãîïðèÿòíî
âúðõó öÿëîñòíîòî ðàçâèòèå è ôîðìèðàíå íà äåòåòî. Ðàçêðèâà ñå, ÷å íà 5-
ãîäèøíà âúçðàñò íàñòúïâà ïîäåì â ðàçâèòèåòî íà ÂÍÄ íà äåöàòà è ÷å 6­7-
ãîäèøíèòå äåöà ñà îáó÷àåìè è ðåàêòèâíîñòòà íà íåðâíàòà ñèñòåìà ïðè ó÷åáíî
íàòîâàðâàíå å ñ íîðìàëíè èçìåðåíèÿ. Ïîñî÷âà ñå îáà÷å çíà÷åíèåòî íà ñïàçâàíå
íà ðåäèöà õèãèåííè è ïñèõîëîãè÷åñêè èçèñêâàíèÿ. Ñúùî òàêà, è
íåîáõîäèìîñòòà çà èçïîëçâàíå íà ïîäõîäÿùè çà âúçðàñòòà ìåòîäè íà îáó÷åíèå
è íîâè, ôîðìè, áàçèðàùè ñå ïî-øèðîêî íà èãðàòà, åìîöèèòå è äâèãàòåëíàòà
àêòèâíîñò íà äåöàòà. Êàòî ôàêòîðè, õàðàêòåðèçèðàùè äîáðàòà àäàïòàöèÿ â
òàçè âúçðàñò, ñå ïîñî÷âàò âúçðàñòîâèòå èíäèâèäóàëíè îñîáåíîñòè íà äåöàòà,
ôèçè÷åñêîòî ðàçâèòèå è çäðàâîñëîâíîòî èì ñúñòîÿíèå. Ðàçêðèâà ñå çàâèñèìîñò
ìåæäó ôèçè÷åñêî ðàçâèòèå è òèï ÂÍÄ íà äåòåòî; ðîëÿòà íà ó÷èëèùíàòà
çðåëîñò; çàâèñèìîñòèòå îò ïîëîâèÿ äèìîðôèçúì è äð. Óñòàíîâÿâà ñå è
çàâèñèìîñò íà ó÷èëèùíàòà çðåëîñò ñúñ ñèñòåìíàòà ïîäãîòîâêà íà äåöàòà çà
ó÷èëèùå.

Èçñëåäâàíèÿ íà àäàïòàöèÿòà è íà ó÷èëèùíàòà çðåëîñò ñå ïðîâåæ-
äàò è â óñëîâèÿòà íà ïúðâè êëàñ. Îòðàçåíè ñà â ìíîæåñòâî íàó÷íè
ñòàòèè, â ðåçóëòàò íà ïðîâåäåíè åêñïåðèìåíòè (ñúñ Ñò. ×èí÷åâà, Å.
Äèìèòðîâ è äð.).

• Êîìïëåêñíî èçñëåäâàíå íà öÿëîñòíîòî ðàçâèòèå íà ïðåäó÷è-
ëèùíîòî äåòå ïî ìíîæåñòâî ïîêàçàòåëè íà ôèçè÷åñêîòî ðàçâèòèå è
äååñïîñîáíîñò, íà ïñèõè÷åñêîòî è ëè÷íîñòíî ðàçâèòèå è êîðåëàöèèòå
ìåæäó îòäåëíèòå ñôåðè íà ðàçâèòèåòî (â õàáèëèòàöèÿòà çà ïðîôåñîð
íà Ä. Áàòîåâà ­ 1988 ­ 1989 ã. ­ çà ñúæàëåíèå íå îòïå÷àòàíà öÿëîñòíî).

Â ïåðèîäè÷íèÿ ïå÷àò ñå ñðåùàò è ðåäèöà èçñëåäâàíèÿ íà Ä. Áàòîå-
âà çà âíèìàíèåòî, ïàìåòòà, ìèñëåíåòî íà äåöàòà îò ïðåäó÷èëèùíà
âúçðàñò.

• Íà îñíîâàòà íà íàïðàâåíèòå èçñëåäâàíèÿ è èçâîäè çà õàðàêòåðíè
îñîáåíîñòè â ðàçâèòèåòî íà ïðåäó÷èëèùíîòî äåòå Ä. Áàòîåâà ñå íàñî÷âà
êúì ïðîáëåìà çà ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀÒÀ ÇÀ Ó×ÈËÈÙÅ, ðàçêðèâàíå ñúù-
íîñòòà íà ó÷èëèùíàòà çðåëîñò, ãîòîâíîñò çà ó÷èëèùå è âðúçêàòà ìåæ-
äó òÿõ. Ñúùåñòâåí ïðèíîñ â íàó÷íàòà £ äåéíîñò å íàïðàâåíîòî îò íåÿ
ðàçãðàíè÷àâàíå ìåæäó äâåòå ïîíÿòèÿ. Îùå â 1976 ã. ïóáëèêóâà “Ó÷è-
ëèùíà çðåëîñò” (èçä. “Ìåäèöèíà è ôèçêóëòóðà”). Íà îñíîâàòà íà ñúç-
äàäåí ñòðóêòóðíî ôóíêöèîíàëåí ìîäåë, ðàçêðèâà çàâèñèìîñòòà è õàðàêòåðíèòå
âðúçêè ìåæäó ïîíÿòèÿòà “ó÷èëèùíà çðåëîñò” è ”ãîòîâíîñò çà ó÷èëèùíî
îáó÷åíèå”. Òîâà å îòðàçåíî â ðåäèöà íàó÷íè ïóáëèêàöèè è äîêëàäè, èçíåñåíè
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íà ðàçëè÷íè ôîðóìè ó íàñ è â ÷óæáèíà ( Áóäàïåùà, Áåðëèí, Ìîñêâà, Ëåíèíãðàä,
Àòèíà è äð.).

Â ñòóäèÿ â ìîíîãðàôè÷íèÿ ñáîðíèê “Ïîäãîòîâêà çà ó÷èëèùå”
(Áëàãîåâãðàä-Ëåíèíãðàä, 1991 ã.) îáîñíîâàâà òåîðåòè÷åñêè è ïðåäñòàâÿ
ìîäåëà, ðàçêðèâàù ñòðóêòóðíèòå êîìïîíåíòè íà ãîòîâíîñòòà çà ó÷è-
ëèùíî îáó÷åíèå (êàòî ëè÷íîñòåí ôåíîìåí) è ó÷èëèùíà çðåëîñò, ñâúð-
çàíà ñ ìîðôîôóíêöèîíàëíîòî ðàçâèòèå íà äåòåòî.

• Ñúùåñòâåí ïðèíîñ îò äåéíîñòòà íà Ä. Áàòîåâà å ñúçäàâàíåòî
íà ÊÎÌÏËÅÊÑÍÀ ÌÅÒÎÄÈÊÀ ÇÀ ÓÑÒÀÍÎÂßÂÀÍÅ Ó×ÈËÈÙ-
ÍÀÒÀ ÇÐÅËÎÑÒ ÍÀ 6­7-ÃÎÄÈØÍÈÒÅ ÄÅÖÀ. Òÿ å ïðèåòà çà íàó÷íà
ðàöèîíàëèçàöèÿ îò ÌÍÇ ïðåç 1982 ã. è å âêëþ÷åíà êàòî çàäúëæèòåëåí
åëåìåíò îò êîìïëåêñíèÿ ïðåãëåä íà ïîñòúïâàíå â ó÷èëèùå. Èçäàäåíà
å êàòî ìåòîäè÷åñêî óêàçàíèå îò ñúùîòî ìèíèñòåðñòâî; â “Ïåäàãî-
ãè÷åñêà äèàãíîñòèêà” íà Ã. Áèæêîâ (Ñîôèÿ, 1988 ã., Íàðîäíà ïðîñâåòà);
îò Ôîíäàöèÿ “Ñòúïêà ïî ñòúïêà” (Ñîôèÿ, 1999) è â ñïèñàíèå “Îáðà-
çîâàíèå” ( 2000, 4 ). Ïîëçâà è ñå äî äíåñ. Àäàïòèðàíà å è çà äåöà íà
5­6-ãîäèøíà âúçðàñò â ðåçóëòàò íà àíàëèçà íà ó÷èëèùíàòà èì çðå-
ëîñò îò åêèï ïðåïîäàâàòåëè îò êàòåäðàòà ïî ïðåäó÷èëèùíî âúçïèòàíèå
ïðè ÞÇÓ ”Í. Ðèëñêè” ­ Áëàãîåâãðàä, íàó÷íè ñúòðóäíèöè îò “Õèãèåíà
íà äåòñêî-þíîøåñêà âúçðàñò” ïðè Öåíòúð ïî õèãèåíà ïðè ÌÀ Ñîôèÿ
è ñ ó÷àñòèåòî íà Ã. Áèæêîâ è Ä. Ìèëêîâ ( “Ïîäãîòîâêà íà äåöàòà çà
ó÷èëèùå”, Áëàãîåâãðàä, 1986 ). Ðåçóëòàòèòå è èçâîäèòå îò òîâà èçñëåä-
âàíå âîäÿò êúì êîíêðåòíè çàäà÷è, ñâúðçàíè ñ ïîäãîòîâêàòà íà äåöàòà
çà ó÷èëèùå, à èìåííî: îïîçíàâàíå íà äåòåòî ­ íåîáõîäèìîñò è ïîäõîäè.
Äàäåíè ñà è òî÷íè óêàçàíèÿ íà ó÷èòåëèòå, êàê äà îðãàíèçèðàò è ïðî-
âåæäàò èçñëåäâàíèÿòà íà äåöàòà; êàê äà ñå èíòåðïðåòèðàò ïîëó÷åíèòå
ðåçóëòàòè è êàê äà ñå ñúïîñòàâÿò ñúñ ñúîòâåòíèòå íîðìè. Îáðúùà ñå
ñïåöèàëíî âíèìàíèå âúðõó ïîäõîäà ïðè îòêðèâàíå íà èçîñòàâàíå â
ðàçâèòèåòî è ñúîòâåòíèòå ìåðêè, êîèòî òðÿáâà äà ñå âçåìàò. Ñïåöèàëíî
âíèìàíèå å îòäåëåíî è íà ïåäàãîãè÷åñêàòà ðàáîòà ñúñ ñåìåéñòâîòî.

Îòíîâî ñå àêöåíòèðà âúðõó ïðîó÷âàíå èíäèâèäóàëíî-òèïîëî-
ãè÷íèòå îñîáåíîñòè íà äåöàòà è íóæäàòà îò èíäèâèäóàëåí ïîäõîä; çà
ðîëÿòà íà ôèçè÷åñêîòî âúçïèòàíèå íà äåöàòà è äâèãàòåëíàòà àêòèâ-
íîñò êàòî öÿëî, çà ðîëÿòà íà ðàçëè÷íèòå ïðîäóêòèâíè äåéíîñòè. Ðàçãëå-
äàíè ñà ïîîòäåëíî è ïñèõè÷åñêèòå ïðîöåñè, ðàçâèòèåòî èì â äèíàìèêà.
Ïîñî÷âà ïåðñïåêòèâè çà áúäåùè èçñëåäâàíèÿ è íåðàçêðèòè êîðåëàöèè. Ðàòóâà
çà îáåäèíÿâàíå óñèëèÿòà íà ðàçëè÷íè ñïåöèàëèñòè ­ ïåäàãîçè, ïñèõîëîçè,
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ëåêàðè, ñîöèîëîçè, çà êîìïëåêñíè è ïî-çàäúëáî÷åíè èçñëåäâàíèÿ è
êîëàáîðàöèè â ïðàêòè÷åñêàòà äåéíîñò.

• Ïðîâåæäà åêñïåðèìåíòàëíî ïðîó÷âàíå ( íàó÷åí åêèï: Ì. Êîëåâà,
È. Êîëåâà, È. Äåðèæàí, É. Êîëåâ è ìíîãî äèðåêòîðêè è ó÷èòåëêè îò ãð.
Ãîöå Äåë÷åâ ) íà ñïåöèàëíàòà ïîäãîòîâêà íà äåöàòà çà ó÷èëèùå. Ðåçóë-
òàòèòå îò òåõíèÿ òðóä è ïîëó÷åíèòå èçâîäè ñå èçíàñÿò íà íàöèîíàëíà
íàó÷íà êîíôåðåíöèÿ ïðåç 1986 ã. Íÿêîè îò òÿõ ñà èçäàäåíè è â ñáîðíèêà
“Ñïåöèàëíà ïîäãîòîâêà çà ó÷èëèùå” (1992 ã., Áëàãîåâãðàä). Íà òàçè
òåìà ñå ïðîâåæäà è êîíôåðåíöèÿ ñ ðîäèòåëèòå ­ Ãîöå Äåë÷åâ, 1989 ã.
Ñúçäàâà ñå è ó÷åáåí ôèëì íà ñúùàòà òåìà, êîéòî ñå èçïîëçâà è äî äíåñ.

•Èçñëåäâàíèÿòà íà Ä. Áàòîåâà ñå çàäúëáî÷àâàò ïî ïîñîêà íà èçó-
÷àâàíå íà ïñèõîìîòîðíàòà ãîòîâíîñò íà áúäåùèÿ ïúðâîêëàñíèê çà
ïèñàíå. Íà îñíîâàòà íà íÿêîëêîãîäèøíè ìíîãîàñïåêòíè ïðîó÷âàíèÿ
íà öÿëîñòíîòî ðàçâèòèå íà äåòåòî ñúçäàâà ñòðóêòóðíî-ôóíêöèîíàëåí
ìîäåë íà ïñèõîìîòîðíàòà ãîòîâíîñò. Ðàçêðèâà ñòðóêòóðíèòå êîìïî-
íåíòè íà ìîäåëà, ïðåäëàãà äèàãíîñòèêà çà èçñëåäâàíå íà ãîòîâíîñòòà
çà ïèñàíå è ñúçäàâà ïðîãðàìà çà ïîäãîòîâêà íà äåòåòî çà óñâîÿâàíå
íà ãðàôè÷íèÿ êîìïîíåíò íà ïèñàíåòî. Ïðîãðàìàòà âêëþ÷âà ñèñòåìíî
ïîäðåäåíè çàäà÷è è ïðåäëàãà ñúîòâåòíè ñðåäñòâà, åêñïåðèìåíòèðàíè
â ïðàêòèêàòà. Ìîäåëúò å îòðàçåí â ðåäèöà ïóáëèêàöèè, êàêòî è â êíèãè-
òå: “Äèàãíîñòèêà è ïîäãîòîâêà çà îãðàìîòÿâàíå” ( â ñúàâò. ñ È. Êîëåâà,
Âàðíà, 1997 ã., Ñîôèÿ, Çíàíèå è ñèëà, 1996 ã., Óíèâ. èçä. “Ñâ. Êë. Îõðèä-
ñêè” ). Ñ ïîä÷åðòàíà ïðàêòè÷åñêà íàñî÷åíîñò (íî íà îñíîâàòà íà èçâåäåíèòå
òåîðåòè÷íè ïîñòàíîâêè) ñà èçäàäåíè â ñúàâòîð ñ Î. Çàíêîâ è ñëåäíèòå
êíèãè: “Êàê äà ïîäãîòâèì äåòåòî çà ïèñàíå” (Ñîôèÿ, Îáðàçîâàíèå, 1993,)
è íà ñúùàòà òåìà “Áëîê-òåòðàäêà” (Ñîôèÿ, 1994).

• Îðèãèíàëíî èçñëåäâàíå íà Ä. Áàòîåâà â ñôåðàòà íà ïñèõîëîãè-
÷åñêàòà ïîäãîòîâêà íà äåòåòî çà ó÷èëèùíî îáó÷åíèå, ñâúðçàíî â ñòó-
äèÿòà “Ôîðìèðàíå íà ëè÷íîñòòà íà áúäåùèÿ ó÷åíèê â ó÷åáíàòà äåé-
íîñò” (â ìîíîãðàôèÿòà “Ëè÷íîñòòà íà äåòåòî “, ïîä ðåäàêöèÿòà íà Ã.
Ä. Ïèðüîâ è Ä. Áàòîåâà, Ñîôèÿ, Ìåäèöèíà è ôèçêóëòóðà, 1985).

Íà îñíîâàòà íà ïðîó÷âàíå ïîâåäåíèåòî íà äåòåòî ïî âðåìå íà
çàíèìàíèÿ ñå óñòàíîâÿâà àêòèâíîñòòà, èíòåðåñè è êà÷åñòâà: ñàìîñòîÿ-
òåëíîñò, äèñöèïëèíèðàíîñò, êàêòî è äèíàìèêàòà íà âíèìàíèåòî è ðàáî-
òîñïîñîáíîñòòà. Ñúïîñòàâÿ ñå è ñ ó÷èëèùíàòà çðåëîñò íà äåöàòà. Ïîòúðñåíà
å êîðåëàöèÿ ìåæäó îòäåëíèòå ïîêàçàòåëè. Â ðåçóëòàò íà ïðèëàãàíå íà ðàçëè÷íè
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äèàãíîñòè÷íè ìåòîäè, ðàçêðèâàùè ñòðàíè íà ëè÷íîñòíîòî ðàçâèòèå íà
ïðåäó÷èëèùíîòî äåòå ñå óñòàíîâÿâà íàëè÷èåòî íà åëåìåíòè íà ó÷åáíà äåéíîñò
è íà÷àëíî ôîðìèðàíå íà íÿêîè ëè÷íîñòíè êà÷åñòâà. Ðàçêðèâàò ñå õàðàêòåðíè
îñîáåíîñòè íà ïîâåäåíèåòî íà 6­7-ãîäèøíîòî äåòå, êîèòî íàëàãàò
ñúîáðàçÿâàíå ñ òÿõ â  ïðàêòè÷åñêàòà âúçïèòàòåëíà äåéíîñò íà äåòåòî íå âñÿêîãà
íàìèðà òî÷åí èçðàç â íåãîâîòî ïîâåäåíèå, ìàêàð ÷å â ãîëÿìà ñòåïåí ãî èçðàçÿâà.
Ïîòâúðäè ñå äåòåðìèíèðàíèÿò õàðàêòåð íà ïîâåäåíèåòî íà äåòåòî îò
ñîöèàëíèòå ìó âçàèìîîòíîøåíèÿ. Îùå â òàçè âúçðàñò ñå óñòàíîâè
íàëè÷èåòî íà èíòåðåñ êúì ó÷åáíàòà äåéíîñò, ñàìîñòîÿòåëíîñò è äèñöè-
ïëèíèðàíîñò ïðè èçïúëíåíèå ïðè èçïúëíåíèå íà äèäàêòè÷åñêè çàäà÷è.
Ïîòâúðäè ñå çíà÷åíèåòî íà ñòåïåíòà íà ó÷èëèùíà çðåëîñò è äîáðàòà
ðàáîòîñïîñîáíîñò è ðàçâèòèå íà íåðâíàòà ñèñòåìà è àäàïòàöèîííèòå
ìåõàíèçìè çà íàëè÷èå íà ïîëîæèòåëíè ïðîÿâè â ïîâåäåíèåòî íà áú-
äåùèÿ ó÷åíèê, õàðàêòåðèçèðàùè êà÷åñòâà è èçâåñòíè óìåíèÿ è íàâèöè.
Ïîòâúðæäàâà ñå âúçïèòàòåëíèÿ åôåêò íà ñâîåîáðàçíîòî îáó÷åíèå â
äåòñêàòà ãðàäèíà âúðõó ïîâåäåíèåòî è ôîðìèðàùàòà ñå ëè÷íîñò íà
äåöàòà. Ðàçãëåæäà ñå è âúïðîñúò çà âðúçêàòà ìåæäó âúòðåøíàòà è âúí-
øíàòà ñòðàíà íà ïîâåäåíèåòî, èçðàçÿâàùè åäèííàòà ñòðóêòóðà ìåæäó
ïñèõèêà è ëè÷íîñò. Ðàçêðèòè ñà ìåõàíèçìèòå íà îâëàäÿâàíå íà ïîâåäå-
íèå íà ó÷åíèê (ñúîòâåòíèÿ åòèêåò) è åäèíñòâî ñ âúòðåøíàòà ñòðàíà íà
ïñèõè÷åñêàòà äåéíîñò (ìîòèâàöèîííî-âîëåâàòà). Â òàçè âðúçêà äàâà
êîíêðåòíè óêàçàíèÿ è íàñîêè çà âúçïèòàòåëíà ðàáîòà ñ äåöàòà, ïðåä
âèä ðàçëè÷íîòî òåìïî íà ïðîÿâà è ðàçâèòèå íà îòäåëíèòå êà÷åñòâà íà
ëè÷íîñòòà; èíäèâèäóàëíèòå ðàçëè÷èÿ, ðàçëè÷èÿòà ïî ïîë, ñåìåéíî
âúçïèòàíèå è äð.

• Ó÷åáíà ëèòåðàòóðà – ïåäàãîãè÷åñêà è ïñèõîëîãè÷åñêà. Ó÷àñòèÿ â:
 Ïðîãðàìà çà âúçïèòàòåëíàòà ðàáîòà â äåòñêèòå ãðàäèíè (ÌÍÏ,

Ñîôèÿ, 1981 ã.) ­ ðàçäåë çà îðãàíèçàöèÿ íà äíåâíèÿ ðåæèì;
 Ïðîãðàìà çà âúçïèòàòåëíàòà ðàáîòà â IV êëàñ íà ÅÑÏÓ (ÌÍÏ,

Ñîôèÿ, 1986 ã.);
 Ïðàêòèêóì ïî ïðåäó÷èëèùíî âúçïèòàíèå (Áëàãîåâãðàä, 1988 ã.) ­

ïî òåìè: çà óòðèííàòà ãèìíàñòèêà, äíåâåí ðåæèì, çàêàëÿâàíåòî, çäðàâ-
íî-õèãèåííè íàâèöè, îáó÷åíèåòî â äåòñêàòà ãðàäèíà;

 Êîìïåíäèóì ïî îáùà ïåäàãîãèêà (Áëàãîåâãðàä, 1994 ã.);
 Ïåäàãîãè÷åñêà è ïñèõîëîãè÷åñêà äèàãíîñòèêà (â ñúàâò. ñ Å. Äðàãîëîâà,

Àñêîíè-èçäàò, Ñîôèÿ, 2001);
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 Òåõíîëîãèÿ çà ðåöåíçèðàíå â “Íàó÷íî ðàçâèòèå íà ïåäàãîãè÷åñêèòå
êàäðè”. Âåëèêî Òúðíîâî, Óíèâ. èçä. ”Ñâ. ñâ. Êèðèë è Ìåòîäèé, 2003.

 Äèàãíîñòèêà ãîòîâíîñòòà íà äåòåòî çà ó÷èëèùå. Ïðîñâåòà. Ñîôèÿ,
2004).

•Íÿêîè ìåòîäè÷íè óêàçàíèÿ, îòðàçåíè â íàó÷íè ñòàòèè:
 “Êîëåêòèâíî îãëåæäàíå íà âúçïèòàòåëíàòà ðàáîòà â äåòñêàòà

ãðàäèíà êàòî ôîðìà íà âúòðåøíîìåòîäè÷åñêàòà ðàáîòà” (1996);
 “Îðãàíèçèðàíå íà âúòðåøíîìåòîäè÷åñêàòà ðàáîòà â äåòñêèòå

ãðàäèíè” (1967);
 “Îáùåñòâåíîòî è ñåìåéíî âúçïèòàíèå íà äåöàòà îò ïðåäó÷è-

ëèùíà âúçðàñò” (1987);
 “Îáùóâàíåòî ïî âðåìå íà ëåêöèè” (1988);
 “Íàñîêè çà äèàãíîñòèêà íà ãîòîâíîñòòà íà äåöàòà çà ó÷èëèùå”

(â ñúàâò., Ñîôèÿ, 1996, èçä. íà ÌÎÍÒ.).

ИДЕИ, ТЕОРЕТИЧНИ ИЗСЛЕДВАНИЯ, ЕКСПЕРИМЕНТИ И РЕЗУЛТАТИ,
ОТРАЗЕНИ В ТРУДОВЕ НА ПРОФ. Д-Р ДИНА БАТОЕВА

ТЕОДОР ПОПОВ
ИРИНА КОЛЕВА

Резюме

Проучването е посветено на 50-годишната творческа, изследователска,
научна и публицистична дейност на проф. д-р Дина Батоева – водещ български
учен в областта на педагогиката и психологията.

Изложението разкрива някои от главните аспекти в нейните теоретични
разработки, оказали мощно въздействие върху научната и преподавателска
дейност на няколко поколения педагози, психолози, социални работници, уни-
верситетски преподаватели, учени.
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IDEAS, THEORETICAL RESEARCH, EXPERIMENTS AND RESULTS
REPRESENTED IN THE WORK OF PROF. DINA BATOEVA, PHD

THEODOR POPOV
IRINA KOLEVA

Summary

The survey is dedicated to 50-years of creative, pedagogic, research, scientific
and publishing work of prof. Dina Batoeva – a leading Bulgarian scientist in area of
pedagogic and psychological science.

The survey reveals some major aspects from her theoretical work, from her
valuable and multi-aspect scientific and research papers, which have a great influence
upon the practice and upon the work of several generations of pedagogues, teachers,
psychologists and social workers, university professors and scientific workers in
research institutes.




