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МАШИНА НА ВРЕМЕТО
(ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА НА ИЗМЕРВАНЕ

НА ВРЕМЕТО ОТ 5–7-ГОДИШНИТЕ ДЕЦА)

Дарина Гълъбова

ÂÚÂÅÄÅÍÈÅ: Îáðàçîâàòåëíîòî íàïðàâëåíèå “Âðåìåâè ïðåäñòàâè
è îòíîøåíèÿ” å ñðàâíèòåëíî  íîâî â Ïðîãðàìèòå çà ïðåäó÷èëèùíà ïîä-
ãîòîâêà è âúçïèòàíèå (îáðàçîâàòåëíè çàäà÷è ñà ïîñòàâåíè ñëåä 1982 ã).
Â ïñèõîëîãè÷åñêèòå è ìåòîäè÷åñêèòå ðàçðàáîòêè ñå ôîðìèðàò äâà ïîä-
õîäà êúì ðåøàâàíå íà ïðîáëåìà çà îðèåíòèðàíå íà äåöàòà âúâ âðåìåòî:

1. Èçãðàæäàíå íà êîíêðåòíè ïðåäñòàâè çà âðåìåâè åòàëîíè (ñåêóíäà,
ìèíóòà, ÷àñ, äåíîíîùèå, ìåñåö, ãîäèíà) ÷ðåç ëîêàëèçèðàíå âúâ âðåìåòî
íà ïîâòàðÿùè ñå ñúáèòèÿ, äåéñòâèÿ è ÿâëåíèÿ.

2. Ðàçâèâàíå íà ïðåäñòàâè çà âðåìåâè îòíîøåíèÿ (â÷åðà, äíåñ, óòðå;
ìèíàëî, íàñòîÿùå, áúäåùå; ðàíî­êúñíî; ïðåäè­ñëåä è äð.).

Ñúùåñòâóâàò ðåäèöà èçñëåäâàíèÿ (À. À. Ëþáëèíñêà, À. Ì. Ëåóøèíà,
Ò. Ä. Ðèõòåðìàí, Í. Å. Áåðàêñà è äð.), êîèòî äîêàçâàò òðóäíîñòèòå è
âúçìîæíîñòèòå çà ôîðìèðàíå íà âðåìåâè ïðåäñòàâè ó äåöàòà. Ñïîðåä
À. Ëåóøèíà ôîðìèðàíåòî íà ïðåäñòàâè çà âðåìå å â òÿñíà âðúçêà è
çàâèñèìîñò ñ óìñòâåíîòî è ðå÷åâîòî ðàçâèòèå íà äåöàòà, è ñ ïðåäñòàâèòå
çà êîëè÷åñòâî, ÷èñëî, âåëè÷èíà, ïðîñòðàíñòâî. Óìåíèÿòà íà äåöàòà äà
ñå îðèåíòèðàò âúâ âðåìåòî ñå ñâúðçâàò îò Ò. Ä. Ðèõòåðìàí ñ ïðàâèëíî
èçìåðâàíå è îòðàçÿâàíå â ðå÷òà: äåöàòà òðÿáâà äà ÷óâñòâàò íåãîâàòà
ïðîäúëæèòåëíîñò è äà ïðîìåíÿò òåìïà è ðèòúìà íà äåéñòâèÿòà ñè ñïî-
ðåä îïðåäåëåíî âðåìå. Óìåíèåòî äà ñå ðåãóëèðà è ïëàíèðà äåéíîñòòà
âúâ âðåìåòî, ñïîðåä Ò. Ä. Ðèõòåðìàí, å îñíîâà çà ðàçâèâàíå íà òàêèâà
êà÷åñòâà íà ëè÷íîñòòà êàòî ñàìîñòîÿòåëíîñò, îðãàíèçèðàíîñò, öåëåíà-
ñî÷åíîñò è òî÷íîñò.

ÈÇËÎÆÅÍÈÅ. Âñå ïî-àêòóàëíà ñòàâà èäåÿòà çà êîíñòðóèðàíå äèçàéí
íà îáó÷åíèåòî â ïîäãîòâèòåëíà ãðóïà, êîéòî ïðåäñòàâÿ “êîíöåïöèÿ, ìîäåë,
îôîðìëåíèå”  íà îáó÷àâàùè ñèòóàöèè çà îïðåäåëåíà ïîçíàâàòåëíà îáëàñò. Â
êîíòåêñòà íà ðàçãëåæäàíèÿ ïðîáëåì â ðàçðàáîòêàòà ñå ïðåäñòàâÿ äèäàêòè÷åñêà
òåõíîëîãèÿ çà èçìåðâàíå íà âðåìåòî îò 5­7- ãîäèøíèòå äåöà. Ñúùíîñòòà £
ñå ñâúðçâà ñ åäèííî èíòåãðàòèâíî ïîçíàâàòåëíî âçàèìîäåéñòâèå, êîåòî ïîñòàâÿ
äåòåòî â ïðîáëåìíè ñèòóàöèè, ïîâòàðÿùè â ñúêðàòåíè ñðîêîâå
ôèëîãåíåòè÷íèòå åòàïè íà ÷îâåøêîòî ïîçíàíèå îòíîñíî âðåìåâàòà
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îðèåíòèðîâêà. Äèçàéíúò íà îáó÷åíèå çà âðåìåâà îðèåíòàöèÿ âêëþ÷âà
ïëàíèðàíå, ðåàëèçàöèÿ è îöåíêà íà ðåçóëòàòèòå. Êîíêðåòíèòå çíàíèÿ çà
âðåìåâèòå åòàëîíè è îòíîøåíèÿ  òðÿáâà äà ñà ñàìî èíôîðìàöèîíåí ôîí è
âêëþ÷âàò çàêîíè çà äâèæåíèå íà ïðèðîäàòà è îáùåñòâîòî, äåéíîñòè â
îïðåäåëåíè èíòåðâàëè âðåìå è ò.í. Äåöàòà ïîïàäàò â ïðîáëåìíè ñèòóàöèè çà
ïðåîòêðèâàíå íà õàðàêòåðèñòèêè íà âðåìåòî, çàâèñèìîñòè ìåæäó öèêëè÷íî
ïîâòàðÿùè ñå ÿâëåíèÿ,  èãðè è óïðàæíåíèÿ ñ óðåäè çà èçìåðâàíå íà âðåìåòî.
Âîäåùà ëèíèÿ íà ïåäàãîãè÷åñêàòà ðàáîòà å èíòåãðàòèâíî-êîìïëåêñíèÿ ïîäõîä,
çàùîòî :

1. Âðåìå, ïðîñòðàíñòâî è ôîðìà ñúùåñòâóâàò íàâñÿêúäå îêîëî íàñ
â íåäåëèìî åäèíñòâî (âðåìåòî å èçðàç íà ïîñëåäîâàòåëíîñò íà ñúñòîÿ-
íèåòî íà íåùàòà, à ïðîñòðàíñòâîòî å èçðàç íà ñàìîòî èì ñúùåñòâóâàíå).

2. Âúâ  âñè÷êè îáðàçîâàòåëíè íàïðàâëåíèÿ â ïîäãîòâèòåëíà ãðóïà
ñå ïîñòàâÿò çàäà÷è çà ðàçâèâàíå íà âðåìåâèòå ïðåäñòàâè, ò.å. âàæíî å äà
ñå èçâåäàò îíåçè  çàäà÷è, êîèòî ñà ñïåöèôè÷íè çà îáðàçîâàòåëíîòî ÿäðî
“Âðåìåâè îòíîøåíèÿ” ïî ìàòåìàòèêà.
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Ôèã. 1. Îñíîâíè ñòðóêòóðíè ÿäðà íà äèçàéíà íà îáó÷åíèå îòíîñíî
ÿäðîòî “Âðåìå è èçìåðâàíåòî ìó” â ïîäãîòâèòåëíà ãðóïà â äåòñêàòà
ãðàäèíà
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3. Áðîÿò íà âñè÷êè çàäúëæèòåëíè ðåãëàìåíòèðàíè îáó÷àâàùè ñèòóàöèè
(ÇÐÑ) â Ïðîãðàìàòà çà ïîäãîòâèòåëíà ãðóïà å îêîëî 32, êîåòî îùå âåäíúæ
ïðåäîïðåäåëÿ ðåøàâàíåòî â åäèíñòâî íà îáðàçîâàòåëíè çàäà÷è çà âðåìåòî
ñúñ çàäà÷èòå îò îñòàíàëèòå ÷åòèðè îáðàçîâàòåëíè íàïðàâëåíèÿ.

Äåòåòî òðÿáâà äà âèæäà ñâåòà ÷ðåç âçàèìîâðúçêàòà ìåæäó âñè÷êè íåãîâè
êîìïîíåíòè è âðúçêè. Âðåìåòî íå ìîæå è íå òðÿáâà äà ñå îñúçíàâà îòäåëåíî
îò íåãîâîòî ñúùåñòâóâàíå â ïðîñòðàíñòâîòî, äâèæåíèåòî, ñêîðîñòòà, ðèòúìà
íà ÷îâåøêàòà äåéíîñò. Âñåêè äåí çà äåòåòî å òúðñåíå è îòêðèâàíå íà
çàêîíîìåðíîñòè è ïðîòèâîðå÷èÿ. Ó÷èòåëÿò íå òðÿáâà äà ðàçêðèâà íàãîòîâî
èñòèíèòå, à äà íàó÷è äåòåòî äà ãè îòêðèâà. Àêî òî çàäàäå âúïðîñ, ñàì¥ òðÿáâà
äà îïèòà äà íàìåðè îòãîâîð. Íî ÷åñòî äåöàòà íå âèæäàò îòíîøåíèÿòà è
ïðîòèâîðå÷èÿòà îêîëî ñåáå ñè. Òîãàâà ó÷èòåëÿò å ïðèçâàí äà ñúçäàäå
ïðîáëåìíî-ðàçâèâàùà ñðåäà, êîÿòî ùå ñòèìóëèðà äåòåòî äà îòêðèâà ñâîéñòâà,
çàâèñèìîñòè, õàðàêòåðèñòèêè íà “íåâèäèìîòî”, íî âå÷íî äâèæåùî ñå íàïðåä
âðåìå. Äåòåòî ùå ïðåîòêðèå “çà ñåáå ñè” âå÷å îòêðèòèòå è ïðåîáðàçóâàíè
÷îâåøêè ïîçíàíèÿ çà ñâåòà. Â íàøèÿ ñëó÷àé ïîçíàíèåòî çà âðåìåòî å  ñâúðçàíî
ñ äåíîíîùèåòî è íåãîâèòå ÷àñòè, ñåäìèöàòà, íÿêîè ìåñåöè, ãîäèíà,
îòíîøåíèÿòà ðàíî­êúñíî, â÷åðà­äíåñ­óòðå, ÷àñîâíèêúò êàòî óðåä çà èçìåðâàíå
íà âðåìåòî. Çà èçãðàæäàíå íà êîíêðåòíèòå äåòñêè  ïðåäñòàâè ñå èçïîëçâàò
ðàçíîîáðàçíè ìåòîäè çà ñòèìóëèðàíå íà òâîð÷åñêîòî ìèñëåíå (ìåòîä íà
ìîäåëèðàíåòî, ìåòîä íà äâîéñòâåíîñòòà­îòêðèâàíå íà ïðîòèâîðå÷èÿ, ìåòîä
íà ïðèêàçíèòå çàäà÷è­ðàçðåøàâàíå íà ïðîòèâîðå÷èÿ, ìåòîä “ñèíåêòèêà” ­
îáåäèíÿâàíå íà ðàçíîðîäíè åëåìåíòè ÷ðåç ïðàâà àíàëîãèÿ, ìåòîäè çà ðàçâèâàíå
íà âúîáðàæåíèåòî è ôàíòàçèÿòà è äð.). Ïî-âàæíî å äåòåòî äà òúðñè îòãîâîðèòå
çà ñâåòà ñ âúïðîñèòå: Êàê? Çàùî? Êàêâî áè ñòàíàëî, àêî…? Êîå å îáðàòíîòî
íà …? Êîå å ëîøî, êîå å äîáðî? Êîãà å äîáðå ­ êîãà íå å ? Íà êîãî è çà êàêâî
ñëóæè? Êàê, êàêâî å áèëî ­ êàêâî ùå áúäå? Êîãà  áèõ èñêàë äà æèâåÿ è
çàùî? Àêî áÿõ …?

Êàê ó÷èòåëÿò äà ïëàíèðà è îðãàíèçèðà ïðîáëåìíî-ðàçâèâàùè ñèòóàöèè
çà ðàçâèâàíå íà âðåìåâèòå ïðåäñòàâè è óìåíèÿ íà äåöàòà? Îò åäíà ñòðàíà,
òîé òðÿáâà äà ïîçíàâà èñòîðè÷åñêèÿ ïúò íà ïîçíàíèåòî çà âðåìåâèòå åòàëîíè
è óðåäè. Îò äðóãà, äà ïðåîáðàçóâà ôèëîãåíåòè÷íèòå åòàïè íà ïîçíàíèåòî çà
âðåìåòî â ñîáñòâåíà ïðåäìåòíî-ïîçíàâàòåëíà òâîð÷åñêà äåéíîñò íà äåöàòà.
È íå íà ïîñëåäíî ìÿñòî, äà ñúçäàäå ðàçâèâàùà ñðåäà çà òâîð÷åñêî âúîáðàæåíèå
è ôàíòàçèÿ íà äåòñêîòî ìèñëåíå, êîÿòî ïðåäëàãà åäèíñòâî ïðè óñâîÿâàíå íà
âðåìåâèòå, êîëè÷åñòâåíèòå è ïðîñòðàíñòâåíèòå ïðåäñòàâè (ïðîáëåìíè
ñèòóàöèè, ñõåìàòè÷íè ìîäåëè íà âðåìåòî, óðåäè-ìîäåëè çà èçìåðâàíå, ó÷åáíè
êíèæêè ñ èíòåãðèðàùè óïðàæíåíèÿ è äð.).
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• Êðàòêè èñòîðè÷åñêè ñâåäåíèÿ çà âðåìåâèòå åòàëîíè è óðåäèòå çà
èçìåðâàíå íà âðåìåòî ­ â ïîìîù íà èñòîðè÷åñêèòå áåñåäè íà ó÷èòåëÿ

Îùå â äúëáîêà äðåâíîñò õîðàòà çàáåëÿçàëè, ÷å ñìÿíàòà íà äåíÿ è
íîùòà ñå èçâúðøâà ïðåç îïðåäåëåíî âðåìå. Ñ òîâà ÿâëåíèå òå òÿñíî
ñâúðçâàëè ðåäóâàíåòî íà äåíÿ è íîùòà â ñâîÿòà äåéíîñò. Òàêà ñå ïîÿâèëà
ïðåäñòàâàòà çà äåíîíîùèåòî. Â ñúîòâåòñòâèå ñ áðîÿ íà ïðúñòèòå íà åäíà-
òà ðúêà, à ñëåä òîâà è íà äâåòå ðúöå âúçíèêíàëè ïåòäíåâíàòà “ìàëêà”
ñåäìèöà è äåñåòäíåâíàòà “ãîëÿìà” ñåäìèöà.  Ïðîñòèòå íàáëþäåíèÿ âúð-
õó ïåðèîäè÷íî èçìåíÿùèÿ ñå âèä íà ëóíàòà (ôàçèòå £) äîâåëè äî âòîðàòà
åñòåñòâåíà åäèíèöà çà èçìåðâàíå íà âðåìåòî ­  ìåñåöà. Ëóíàòà îòäàâíà
ñå íàðè÷à ìåñåö, ìåñå÷èíà, ìåñå÷êî. Ìíîãî îò êàëåíäàðèòå íà äðåâíèòå
êèòàéöè, âàâèëîíöè è äðóãè íàðîäè ñà ñúñòàâåíè âúç îñíîâà íà äåíîíî-
ùèåòî è ìåñåöà. Åäíî âðåìå ìåñåöúò å áèë ñúñòàâåí îò 29,5 äåíîíîùèÿ.
Åäíà ñåäìèöà ñúñòàâëÿâà ÷àñòòà îò âðåìå îò åäíà ëóííà ôàçà äî ñëåä-
âàùàòà (îò íîâîëóíèå äî ïúðâà ÷åòâúðò). Ñ ïðåõîäà íà õîðàòà îò ñêèò-
íè÷åñêè íà÷èí íà æèâîò äî îòñåäíàë ñå ðàçãðàíè÷àâàò ïåðèîäè÷íèòå
ðåäóâàíèÿ íà ãîäèøíèòå âðåìåíà, ñâúðçàíè ñ äâèæåíèåòî íà Ñëúíöåòî.
Ïúðâî ñå ïîÿâÿâà ãîäèíàòà, à ïîñëå ñå ñúçäàâà ñëúí÷åâèÿ êàëåíäàð (1).

Â ïðàêòè÷åñêèÿ æèâîò âðåìåòî ñå èçìåðâà ñ ÷àñîâíèöè. ×àñîâíèêúò
å èçîáðåòåí â äúëáîêà äðåâíîñò.  Îòíà÷àëî ñà áèëè ñëúí÷åâèòå ÷àñîâ-
íèöè, êîèòî îò÷èòàëè âðåìåòî ïî äúëæèíàòà íà ñÿíêàòà îò ïðú÷êà, çàáè-
òà âåðòèêàëíî â çåìÿòà (â öåíòúðà íà êðúã). Íî òå ñå èçïîëçâàëè ñàìî
ïðåç ñëúí÷åâè äíè. Ïðåç íîùòà ñå èçïîëçâàëà ñâåù. Ïî ñòåïåíòà íà
èçãàðÿíå íà ñâåùòà ñúùî ìîæå äà ñå èçìåðâà âðåìåòî. Ïîñëå ñå ïîÿâèëè
âîäíèÿò è ïÿñú÷íèÿ ÷àñîâíèöè. Òå ñå ñúñòîÿëè îò ñòúêëåí ñúä ñ ìàëúê
îòâîð îò êîéòî èçòè÷àëà âîäà èëè ïÿñúê. Õîðàòà îòáåëÿçâàëè ñ ÷åðòè÷êè
ïðîìÿíàòà íà íèâîòî íà âñå ïî-íàìàëÿâàùàòà âîäà çà åäèíèöà âðåìå.
Ïðåç íîùòà ñå èçïîëçâàëà ñâåù. Ïúðâèòå ÷àñîâíèöè ñ ìåõàíè÷íè
êîëåëöà ñå ïîÿâÿò îêîëî 1300 ãîäèíà. Ïîÿâèëè ñå ÷àñîâíèöè ñ ïðóæèíè,
ìàõàëî, äæîáíè ÷àñîâíèöè. Îò 1722 ã. Ôðàíöèÿ ñòàíàëà âîäåùà ñòðàíà
â ÷àñîâíèêàðñêàòà èíäóñòðèÿ. Ïîÿâÿâà ñå êîðàáíèÿò õðîíîìåòúð. Íî çà
äà å åäíàêâî è òî÷íî âðåìåòî ïî öåëèÿ ñâÿò äíåñ å ñúçäàäåíà Àñòðîíîìè-
÷åñêà ñòàíöèÿ íà âðåìåòî (Ñëóæáà çà âðåìåòî). Òÿ îòãîâàðÿ çà èçâåñòÿâà-
íåòî ïî öåëèÿ ñâÿò íà òî÷íîòî âðåìå.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ. Èçâåñòíî å, ÷å âñåêè ÷îâåê (ðåñï. äåòåòî) ïîâòàðÿ â
ñúêðàòåíè ñðîêîâå åòàïèòå íà óñâîÿâàíå íà ÷îâåøêîòî ïîçíàíèå. Óñâîÿâàíåòî
íà âðåìåâè åòàëîíè å îñíîâíà çàäà÷à íà íà÷àëíîòî îáó÷åíèå ïî ìàòåìàòèêà,
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íî â ïîäãîòâèòåëíà ãðóïà çà ó÷èëèùå äåöàòà ìîãàò ïî åäèí çàáàâåí è
èíòåðåñåí íà÷èí äà ñå äîêîñíàò äî ÷îâåøêàòà èñòîðèÿ íà îòêðèâàíåòî íà
âðåìåâèòå çíàíèÿ.

Íÿêîè èçâîäè è ïðèíîñè:
1. Èñòîðè÷åñêèòå ñâåäåíèÿ ìîãàò äà ñå èçïîëçâàò â ïðàêòèêî-èç-

ïðîáâàùèòå ïåäàãîãè÷åñêè ñèòóàöèè â ïîäãîòâèòåëíà ãðóïà íà äåòñêàòà
ãðàäèíà/ó÷èëèùå (Ïðèëîæåíèå 1) ÷ðåç èñòîðè÷åñêè áåñåäè è ïðèêàçêè
çà âðåìåòî è ÷àñîâíèöèòå.

2. Èíòåãðàòèâíèÿò ïîäõîä èçèñêâà åäèííî èçó÷àâàíå íà êîëè÷åñò-
âåíèòå è âðåìåâèòå ïðåäñòàâè ÷ðåç ìîäåëè íà âðåìåâèòå åòàëîíè
(Ïðèëîæåíèå 2).

3. Ïî ïðåäñòàâåíèÿ â òàçè ðàçðàáîòêà òåîðåòèêî-ñúäúðæàòåëåí ìî-
äåë ñà ñòðóêòóðèðàíè äèäàêòè÷åñêè è èãðîâè òåõíîëîãèè. Òå ñà àïðîáè-
ðàíè ïðåç 2006 ãîäèíà â ÷àñòè÷åí ïåäàãîãè÷åñêè åêñïåðèìåíò, îïèñàíè
è çàùèòåíè â äèïëîìíà ðàáîòà íà òåìà “Ôîðìèðàíå íà âðåìåâè ïðåä-
ñòàâè ó 5­7-ãîäèøíèòå äåöà” íà Òåîäîðà Ñòîÿíîâà Òîäîðîâà, ñïåöèàë-
íîñò Ïðåäó÷èëèùíà è íà÷àëíà ó÷èëèùíà ïåäàãîãèêà, ôàêóëòåòåí ¹ 222,
Ïåäàãîãè÷åñêè ôàêóëòåò ñ íàó÷åí ðúêîâîäèòåë äîö. ä-ð Ä. Ãúëúáîâà.

4. Ðåçóëòàòèòå îò èçñëåäâàíåòî ïîêàçàõà, ÷å îïðåäåëåíèÿò êàòî òðó-
äåí (îò ïñèõîëîçè è ïåäàãîçè) ïðîöåñ íà  ôîðìèðàíå íà âðåìåâè ïðåä-
ñòàâè ó äåöàòà, ñå îêàçâà åñòåñòâåí è çàáàâåí ïðè ñèñòåìàòè÷íî, ïëàíè-
ðàíî è èíòåãðèðàíî ïåäàãîãè÷åñêî âçàèìîäåéñòâèå ñ äåöàòà îò ïîäãîòâè-
òåëíà ãðóïà íà äåòñêàòà ãðàäèíà.

Ïðèëîæåíèå 1

Ìàøèíà íà âðåìåòî ­ â ìóçåÿ íà ÷àñîâíèöèòå
(ïðàêòèêî-èçïðîáâàùà ñèòóàöèÿ â ïîäãîòâèòåëíà ãðóïà

â äåòñêàòà ãðàäèíà)

Öåë: Çàïîçíàâàíå ñ óðåäè çà èçìåðâàíå íà âðåìåòî. Ðàçâèâàíå óñåò
çà èçìåðâàíå íà âðåìå. Ìîäåëèðàíå íà ÷àñîâíèöè è êðúãúë ÷àñ ( âúâ
âàðèàíòè).

Ìàòåðèàëè: Êàðòèíè íà ðàçëè÷íè âèäîâå ÷àñîâíèöè, ÷àñîâíèöè ­
ïðèáîðè, ìàòåðèàëè çà èçðàáîòâàíå íà ðàçëè÷íè âèäîâå ÷àñîâíèöè.

Õîä íà ìàòåìàòè÷åñêîòî çàíèìàíèå:
Âúâåæäàíå êúì òåìàòà: Êàê ñòàðèòå õîðà è äî äíåñ îïðåäåëÿò âðåìåòî

áåç ÷àñîâíèê? ­ ïî ïîëîæåíèåòî íà ñëúíöåòî è ëóíàòà. Ïåòåëúò â ñåëñêèÿ
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äâîð ñúùî òî÷íî îïðåäåëÿ êîãà ñå çàçîðÿâà è êóêóðèãà òðè ïúòè. Ðàííîòî
ñóòðåøíî âðåìå ñå îïðåäåëÿ ñ äóìèòå “ïî ïúðâè ïåòëè”. Çàòîâà è ïåòåëúò ñå
îáèæäà, êîãàòî õîðàòà ñè ìèñëÿò, ÷å ÷àñîâíèêúò å åäèíñòâåí óðåä çà èçìåðâàíå
íà âðåìåòî.

Ó÷èòåëÿò: Åäèí äåí ïåòåëúò çàñòàíàë ñðåùó ñòåííèÿ ÷àñîâíèê ñ
ìàõàëîòî è çàêëàòèë ãëàâà â òàêò ñ íåãî: Òèê-òàê, òèê-òàê… Çàñïîðèë ñ
íåãî è ãî îáâèíèë, ÷å ìó âçåìà ðàáîòàòà. Íå ñå íóæäàÿ îò ïîìîùíèöè –
êàçàë ïåòåëúò. È òàêà ñàì îòëè÷íî ñå ñïðàâÿì ñúñ ñúáóæäàíåòî íà öåëèÿ
äâîð. Òîãàâà ÷àñîâíèêúò çàãîâîðèë ñúñ ñïîêîåí ãëàñ:

­ Äà, ñúãëàñåí ñúì. Íî ìîæå ëè äà ïðèäðóæàâàø õîðàòà ïðåç öåëèÿ
äåí è äà èì êàçâàø òî÷íî êîëêî å ÷àñà? Ìîæåø ëè äà ñå ñêðèåø â
äæîáîâåòå èì èëè äà çàñòàíåø íà ðúêàòà èì? À ìîèòå áðàòÿ ðú÷íèÿò è
äæîáíèÿ ÷àñîâíèê ìîãàò è âèíàãè äà ñà ïîäðúêà íà ñòîïàíèòå ñè. À
÷àñîâíèöèòå íà ãàðàòà, â ìàãàçèíèòå, â áîëíèöèòå, â ñàìîëåòèòå è
êîðàáèòå … Ìîæåø ëè, Ïåòëüî, äà ñè íàâñÿêúäå è äà ñè òîëêîâà òî÷åí?

È ïåòåëúò ñå çàìèñëèë ­ ðàçáðàë, ÷å òîé ïîìàãà íà õîðàòà îò äúëáîêà
äðåâíîñò, íî äíåñ óðåäèòå çà èçìåðâàíå íà âðåìåòî ñà âñå ïî-ìàëêè ïî
ðàçìåð è ïî-òî÷íè. Ñòàíàëî ìó íåóäîáíî îò ñòåííèÿ ÷àñîâíèê. Ïîèñêàë
äà ðàçáåðå êàê õîðàòà ñà îöåíÿâàëè âðåìåòî îò êîãàòî ñàìî ïåòåëúò ãè
å ñúáóæäàë, òà ÷àê äî äíåñ. Ïîìîëèë ÷àñîâíèêà äà ìó ðàçêàæå èñòîðèÿ
çà ÷àñîâíèöèòå. ×àñîâíèêúò ïðåäëîæèë äà ñå êà÷è íà ãúðáà íà ïåòåëà è
äà îòëåòÿò â Ïàðèæ, êúäåòî è äíåñ ñå íàìèðà Ñëóæáàòà íà âðåìåòî. Òàì
ùå ðàçãëåäàò ìóçåÿ íà ÷àñîâíèöèòå è ùå ðàçáåðàò êàêâà å èñòîðèÿòà íà
âðåìåòî. Ðå÷åíî-òîðåíî. Ëåòåëè, ëåòåëè è åòî ñòèãíàëè Ïàðèæ. Êàöíàëè
ïðåä âðàòàòà íà Ñëóæáàòà íà âðåìåòî. Â íåéíàòà ñãðàäà ñå ïàçÿò êàêòî
âñè÷êè ñòàðè ÷àñîâíèöè, òàêà è íàé-òî÷íèòå ìîäåðíè ÷àñîâíèöè. Çà äà
å åäíàêâî è òî÷íî âðåìåòî ïî öåëèÿ ñâÿò áèëà íóæíà òàçè Ñëóæáà çà
âðåìåòî. Õîðàòà, êîèòî ðàáîòÿò â íåÿ ñà çàåòè äà îïàçÿò òî÷íîòî âðåìå.
Òå ïàçÿò è ïðîâåðÿâàò ñïåöèàëíè ÷àñîâíèöè íàðå÷åíè àñòðîíîìè÷åñêè.
Ïàçÿò ãè ïîä ñòúêëåí êàïàê îò âëàãàòà, ïðîìÿíà íà òåìïåðàòóðàòà, ñúòðå-
ñåíèÿ è äðóãè ïðîìåíè. Äíåñ õîðàòà ïîçíàâàò ñâðúõòî÷íè ÷àñîâíèöè ­
êâàðöîâè è àòîìíè, êîèòî ñà ñëîæíè ïðèáîðè. Ñëóæáàòà çà âðåìåòî
îòãîâàðÿ çà èçâåñòÿâàíåòî íà òî÷íîòî âðåìå ïî ðàäèîòî – ïîñëåäíèÿò
îò øåñòòå ïèñêëèâè çâóêà å íà÷àëîòî íà íîâèÿ ÷àñ (3).

 Ïåòåëúò àõíàë îò òåçè íîâè çà íåãî íåùà è òðúãíàë èç ìóçåéíèòå çàëè
íà âðåìåòî. Äà òðúãíåì è íèå ñ Ìàøèíàòà íà âðåìåòî. Çàòâîðåòå î÷è ­ åòî
ãî ìóçåÿ. Ó÷èòåëÿò “ïîâåæäà” äåöàòà çàåäíî ñúñ ñþæåòíèòå ãåðîè â ìóçåÿ íà
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âðåìåòî. Ñëåä êðàòêàòà áåñåäà âúâ âñÿêà çàëà íà äåöàòà ñå ïðåäëàãàò êàðòèíè,
àïëèêàöèè, ñíèìêè, ãàòàíêè, çàäà÷è è ðàçëè÷íè äåéíîñòè çà ìîäåëèðàíå íà
÷àñîâíèöè èëè äåéíîñòèòå çà ïëàíèðàíå íà âðåìåòî. Ïðè âëèçàíå âúâ âñÿêà
çàëà ñå ÷óâà êðàòêà èñòîðèÿ íà âðåìåòî.

1. Ñëúí÷åâàòà çàëà íà ÷àñîâíèöèòå.
Îòäàâíà-îòäàâíà, êîãàòî õîðàòà íå ïîçíàâàëè ÷àñîâíèöèòå ñå îðèåí-

òèðàëè ïî ñëúíöåòî. Ïîÿâÿâà ñå Ñëúíöåòî íà íåáåòî ­ âðåìå å äà ñòàâàò è äà
ðàáîòÿò. Àêî å âèñîêî ãîðå íà íåáåòî ­ èçìèíàëî å ïîëîâèíàòà ïúò íà íåáåòî,
çíà÷è å âðåìå çà îáÿä. Àêî ñå ñêðèâà çàä ïëàíèíèòå è ãîðèòå ­ âðåìå å çà ïî÷èâêà
è âå÷åðÿ. Íå ñå çíàå êîé å çàáåëÿçàë, ÷å ñÿíêàòà ïàäàùà îò äúðâåòàòà íå ñòîè
íà åäíî ìÿñòî, à ñå äâèæè çàåäíî ñúñ ñëúíöåòî. Çàáåëÿçàë ÷îâåêúò, ÷å ñÿíêàòà
ñå äâèæè â êðúã îêîëî äúðâîòî è èçìèñëèë ñëúí÷åâèÿ ÷àñîâíèê. Çàáèë åäíà
ãîëÿìà ïðú÷êà â çåìÿòà è îêîëî íåÿ íà÷åðòàë êðúã. Ðàçäåëèë ãî íà ðàâíè
÷àñòè ­ ÷àñîâåòå. Ñëúíöåòî ìåñòåëî ñÿíêàòà íà ïðú÷êàòà è òàêà õîðàòà
îòáðîÿâàëè ÷àñîâåòå.

Âúïðîñè è ïðàêòè÷åñêè çàäà÷è: Êàê õîðàòà ñà íàðåêëè òîçè ÷àñîâíèê?
(ñëúí÷åâ) Ïîêàæåòå ñíèìêà íà ñëúí÷åâ ÷àñîâíèê. Òîé ìîæå ëè âèíàãè äà ñå
èçïîëçâà? Äàéòå ïðåäëîæåíèÿ êúäå, êîãà è êàê ìîæåì äà íàïðàâèì ñëúí÷åâ
÷àñîâíèê? (íà äâîðà ïðè ñëúí÷åâî âðåìå, âúðõó ìîðñêèÿ ïÿñúê èëè ïÿñú÷íèêà
íà äâîðà, â çàíèìàëíÿòà îò êðúã÷å ïëàñòèëèí è êëå÷êà). Ñëúí÷åâèÿò ÷àñîâíèê
äàëè å òî÷åí ?

Â Ñëúí÷åâàòà çàëà èìà îùå åäèí ÷àñîâíèê, êîéòî å ìíîãî êðàñèâ. Òîâà
å öâåòíèÿò æèâ ÷àñîâíèê. Òîé å íàïðàâåí îò æèâè öâåòÿ â êðúãëà ëåõà. Õîðàòà
çàáåëÿçàëè, ÷å åäíè öâåòÿ îòâàðÿò ÷àøêèòå ñè ñóòðèí, à äåíåì ãè çàòâàðÿò.
Äðóãè ñå îòâàðÿò âå÷åð, òðåòè ­ ïðåç íîùòà. Òàêà ñå ïîÿâèëè öâåòíèòå
÷àñîâíèöè, êîèòî ñúùî çàâèñÿò îò ñëúí÷åâàòà ñâåòëèíà.

Âúïðîñè è ïðàêòè÷åñêè çàäà÷è: Îò êàêâî çàâèñè öâåòíèÿò ÷àñîâíèê äà
ïîêàçâà âðåìåòî? Òðÿáâà ëè äà ïîçíàâàòå âèäîâåòå öâåòÿ, êîèòî ñà áóäíè
äåíåì? Êîè ñà òåçè öâåòÿ? (ëàëåòà, ðîçè, ìàðãàðèòêè è äð.) Ïðåç êîè ñåçîíè
ìîæåì äà íàïðàâèì öâåòåí ÷àñîâíèê? Åòî ìîäåëè íà öâåòÿ (4 âèäà). Íàïðàâåòå
öâåòåí ÷àñîâíèê îò êàðòîíåí êðúã, ðàçäåëåí íà ÷åòèðè ñåêòîðà è îò öâåòÿòà.
Äíåñ õîðàòà íàèñòèíà èçïîëçâàò öâåòíèÿ ÷àñîâíèê ïîâå÷å çà óêðàñà, îòêîëêîòî
êàòî óðåä çà èçìåðâàíå íà âðåìåòî.

Êîãàòî Ñëúíöåòî íå ãðåå èëè ïðåç íîùòà õîðàòà â ìèíàëîòî ïàê ñà
èçìèñëè êàê äà èçìåðâàò âðåìåòî? Âèå ìîæåòå ëè äà èçìèñëèòå ÷àñîâíèê çà
ïðåç íîùòà? Íàïðàâåòå îïèòè ñúñ ñâåù ñ ðåçêè ­ îòìåòêè, êîÿòî èçãàðÿ çà 1
÷àñ, 2 ÷àñà èëè äð.
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2. Çàëàòà íà ñèïåùèòå ñå ÷àñîâíèöè
Â òåñíè ñòúêëåíè ñúäîâå õîðàòà íàëèâàëè âîäà. Íà ñòåíàòà íà ñúäà

îòáåëÿçâàëè ÷åðòè÷êè êàòî íà òåðìîìåòúðà. Íà äúíîòî ïðîáèâàëè ìàëêà
äóï÷èöà îò êîÿòî èçòè÷àëè êàïêè âîäà. Òàêà ÷îâåê ðàçáèðàë êîëêî âðåìå
å ìèíàëî îò íàëèâàíåòî íà âîäàòà.  Íåóäîáíî áèëî äà ñëåäÿò ïîñòîÿííî
âîäíèÿ ÷àñîâíèê è äà íàëèâàò âîäà â íåãî. Çàòîâà èçìèñëèëè ïÿñú÷íèÿ
÷àñîâíèê ­ äâà ñòúêëåíè êîíóñà, ñâúðçàíè ñ òåñåí ïðîõîä. Ïÿñúêúò îò
ãîðíèÿò ñúä ñå èçñèïâà â äîëíèÿò. Èìà ðàçëè÷íè ïÿñú÷íè ÷àñîâíèöè çà
èçìåðâàíå íà 1, 3, 5, 10 ìèíóòè. Ùîì ñâúðøè ïÿñúêúò, ÷àñîâíèêúò ñå
îáðúùà. È äíåñ òîçè ÷àñîâíèê ìîæå äà ñå èçïîëçâà.

Âúïðîñè è ïðàêòè÷åñêè çàäà÷è: Ïîêàæåòå íÿêîëêî ïÿñú÷íè ÷àñîâ-
íèêà (1, 3, 5, 10 ìèí.). Çàùî âúâ âîäíèÿ ÷àñîâíèê èìà âîäà, à íå ìëÿêî
èëè îëèî? Ïîìèñëåòå çà êîè äåéíîñòè ùå èçïîëçâàòå ïÿñú÷íèÿ ÷àñîâ-
íèê? ­ íàïðèìåð, çà äà ñâàðèì ÿéöà. Çà òâúðäî ñâàðåíè ÿéöà êîé ïÿñú÷-
íèÿò ÷àñîâíèê å íóæåí ­ êîëêî ìèíóòè òðÿáâà äà îòìåðâà? À çà ïîäñêà-
÷àíå íà åäèí êðàê êàêúâ ïÿñú÷åí ÷àñîâíèê å íóæåí ­ çà êîëêî ìèíóòè?
Îöâåòåòå òàçè ôèãóðêà çà åäíà ìèíóòà (èçïîëçâà ñå ïÿñú÷åí ÷àñîâíèê
îòìåðâàù 1 ìèíóòà). Ïðåäëîæåòå íà äåöàòà äðóãè óïðàæíåíèÿ ñ èçïîë-
çâàíå íà ðàçëè÷íè ïÿñú÷íè ÷àñîâíèöè.

3. Çàëàòà “Òèê-Òàê!”
Êóêóðèãó-ó! ­ èçâèêàëî Ïåòëåòî. Òåçè ÷àñîâíèöè ñà êàòî ìåí. Òå

èçäàâàò çâóöè è íà òî÷åí ÷àñ áèå êàìáàíêà. È òî òîëêîâà ïúòè, êîëêîòî
å ÷àñúò. À â òîçè ÷àñîâíèê-êúùè÷êà èìà ïèëåíöå êàòî ìåí è òî êàçâà:
Êó-êó, êó-êó! Åõ, Ïåòëüî, òîâà å ÷àñîâíèê ñ êóêóâè÷êà. Íàøèòå áàáè, êîãàòî
ñà áèëè äåöà, ìíîãî ãî õàðåñâàõà. Âúòðå â ÷àñîâíèöèòå èìà ðàçëè÷íè
çúáíè êîëåëöà, ïðóæèíêè, äâèæè ñå òåæêî ìàõàëî. Êîëåëöàòà ñå âúðòÿò,
ìåñòÿò ñòðåëêèòå è ïîêàçâàò ìèíóòèòå è ÷àñîâåòå. Äàæå íÿêîè ïåÿò,
èçäàâàò ñèëíè çâóöè ïðè ñúîáùàâàíå íà ÷àñà. Àêî ÷àñîâíèêúò ñå èçìîðè,
òîé ñïèðà ðàáîòà è å íóæíî ÷îâåêúò îòíîâî äà çàäâèæè êîëåëöàòà êàòî
íàâèå ïðóæèíêèòå. Òåçè ÷àñîâíèöè ñå íàðè÷àò ìåõàíè÷íè. Òå ñà ãîëåìè,
ñòàðèííè è êðàñèâè. Èìàò ïî äâå, äàæå è ïî òðè ñòðåëêè ­ çà ÷àñîâå,
ìèíóòè è ñåêóíäè.

Âúïðîñè è ïðàêòè÷åñêè çàäà÷è: Êúäå äíåñ ìîæå äà âèäèì ìåõàíè÷íè
÷àñîâíèöè? (â ñòàðèòå êúùè, íà ãðàäñêèòå êóëè â ãðàäîâå êàòî ãð.Òðÿâíà,
Áàíñêî, è äð.). Âèæäàëè ëè ñòå äæîáåí ìåõàíè÷åí ÷àñîâíèê?  (ïîêàçâàò ñå
ïðåäìåòè, ìîäåëè, êàðòèíè, êàðòè÷êè ñ ÷àñîâíèöè).
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4. Ñúâðåìåííà çàëà íà âðåìåòî.
Â òàçè çàëà å ìíîãî òèõî. Ïåòëåòî ñàìî ìúë÷è è ãëåäà. ×àñîâíèöèòå ñà

ìàëêè è â òÿõ íÿìà ïðóæèíêè. Ìàëêîòî åëåêòðè÷åñêî ìîòîð÷å íà ÷àñîâíèêà
ðàáîòè ñ ïîìîùòà íà áàòåðèÿ. Òå íå ñå èçìîðÿâàò òîëêîâà áúðçî, êîëêîòî
ìåõàíè÷íèòå. È òå èìàò ñòðåëêè çà ïîêàçâàíå íà êðúãúë ÷àñ è ìèíóòèòå.
Ïåòëüî, õàðåñâàò ëè òåçè ÷àñîâíèöè? Òå äíåñ ñà íàâñÿêúäå îêîëî íàñ. Èìà ãè
è âúðõó ãîëÿì ïðúñòåí íà ðúêàòà. Òîëêîâà ñà ìàëêè è óäîáíè.

Âúïðîñè è ïðàêòè÷åñêè çàäà÷è: Êàê ñå íàðè÷àò ÷àñîâíèöèòå áåç êîëåëöà
è ïðóæèíè? (åëåêòðè÷åñêè ÷àñîâíèöè) Òðÿáâà ëè äà ñå íàâèâà åëåêòðè÷åñêèÿ
÷àñîâíèê? Àêî òîé ñïðå ðàáîòà, êàêâî òðÿáâà äà íàïðàâèì? (ñìÿíà íà áàòåðèÿ)
Èìà ëè åëåêòðè÷åñêè ÷àñîâíèöè áåç ñòðåëêè? (ñúñ ñâåòåùè öèôðè) Êúäå
ìîæå äà ïîñòàâèì åëåêòðè÷åñêèòå ÷àñîâíèöè? (íà ðúêàòà, íà ñòåíàòà, íà
øêàôà, â äæîáà, íà ãðàäñêèòå êóëè…) Âèæäàëè ëè ñòå ÷àñîâíèöè ­ èãðà÷êè?
Çàùî äåöàòà èñêàò äà íîñÿò ÷àñîâíèöè? Çà ó÷åíèöèòå â ó÷èëèùå âàæíî ëè å
äà ñïàçâàò îïðåäåëåíî âðåìå? À çà äåöàòà â äåòñêàòà ãðàäèíà? Çàùî õîðàòà
ñà èçìèñëèëè åëåêòðîííèòå ÷àñîâíèöè? (áåñåäà çà ñðàâíåíèå îòíîñíî
óäîáñòâî è âúçìîæíîñòè).

Çíàåòå ëè êúäå ñå ïàçè íàé-òî÷íèÿ ÷àñîâíèê â Ñëóæáàòà íà âðåìåòî.
Òîâà å êâàðöîâèÿ ÷àñîâíèê. Òîé èçìåðâà íàé-òî÷íî âðåìåòî è ñå ïàçè â
ñïåöèàëíà çàëà, ïîä ñòúêëåí ïîõëóïàê. Òàì íèòî Ïåòëåòî, íèòî äåöàòà ìîãàò
äà âëÿçàò. Çà íåãî ñà âàæíè  òåìïåðàòóðàòà, âëàãàòà, ïðàøèíêèòå. Õîðàòà,
ðàáîòåùè â Ñëóæáàòà íà âðåìåòî ñúîáùàâàò ïî öåëèÿ ñâÿò òî÷íîòî âðåìå è
íèå âñè÷êè ñâåðÿâàìå íàøèòå ÷àñîâíèöè.

Ïðèëîæåíèå 2

Ïðàêòè÷åñêî-èçïðîáâàùè èíòåãðàòèâíè èãðîâè ñèòóàöèè è çàäà÷è
1. Íàïðàâåòå çàåäíî ñ äåöàòà “Âêóñåí ÷àñîâíèê” îò êàðòîôåíà ñàëàòà,

ìàéîíåçà è ãðàõîâè çúðíà, ìàñëèíè èëè äðóãè ïðîäóêòè ïî âàø èçáîð.
2. Îò êàðòîí è õàðòèÿ íàïðàâåòå “Öâåòåí ÷àñîâíèê”, “Ãåîìåòðè÷åí

÷àñîâíèê”, “×àñîâíèê ñ ïðèêàçíè ãåðîè” è äðóãè. Èçìèñëåòå èãðè ñ ÷àñîâ-
íèöèòå è ãè ïðåäëîæåòå íà ñâîèòå ïðèÿòåëè.

3. Ïðåäëîæåòå íà äåöàòà ìîäåëè íà ÷àñîâíèöè ñ äâèæåùà ñå ãîëÿìà
ñòðåëêà è èãðîâè çàäà÷è çà îïðåäåëÿíå íà êðúãúë ÷àñ âúðõó  ÷àñîâíèêà.
Íàïðèìåð:
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3.1. Àíàëèçàòîðè. Êîëêîòî ïúòè êóêóðèãà Ïåòëåòî, âúðõó òîçè ÷àñ
ïîñòàâåòå ñòðåëêàòà (êîëêîòî ïúòè ÷óêíå …, ñâåòíå…, ïîäñêî÷è…,
ñâèðíå…,ïëåñíå ñ ðúöå… äåòå èëè ñþæåòåí ãåðîé).

3.2. Èãðè ñ êàðòè è çàðîâå. Ïîñòàâåòå ñòðåëêàòà âúðõó òîçè ÷àñ,
êîéòî ïîêàçâà öèôðàòà íà ÷èñëîòî îò  êàðòàòà (êîëêîòî ñà òî÷êèòå âúðõó
çàðà; îáùîòî ÷èñëî òî÷êè îò äâå õâúðëÿíèÿ íà  2 çàð÷åòà (ñúáèðàíå íà 2
÷èñëà);

3.3. Òåêñòîâè çàäà÷è çà ñúáèðàíå èëè èçâàæäàíå ñ ÷èñëîòî
åäíî (äâå) – ìîäåëè íà ðåøåíèÿ ÷ðåç ÷àñîâíèê.

à) “Ïåòëåòî èçêóêóðèãà çà ïðúâ ïúò â 4 ÷àñà, âòîðè ïúò èçêóêóðèãà
ñëåä åäèí ÷àñ. Êîëêî ÷àñà ïîêàçâà ÷àñîâíèêúò ïðè âòîðîòî êóêóðèãàíå?”;

á) “×åðâåíàòà øàï÷èöà òðúãíàëà îò ñâîÿ äîì â 8 ÷àñà ñóòðèíòà.
Â 10 ÷àñà ñòèãíàëà êúùàòà íà áàáà ñè. Êîëêî ÷àñà å âúðâÿëà ïðåç
ãîðàòà?”;

â) “Ëîðà äîéäå â äåòñêàòà ãðàäèíà â 9 ÷àñà, à Èâî 1 ÷àñ ïî-ðàíî
(ïî-êúñíî) îò íåÿ. Â êîëêî ÷àñà äîéäå Èâî â äåòñêàòà ãðàäèíà?”

4. Ïðåäëîæåòå íà äåöàòà èãðè è óïðàæíåíèÿ ñ ïÿñú÷íè ÷àñîâíèöè
[Âæ. 2, ñòð. 233]. Ïðåäëîæåòå íà äåöàòà ðàçëè÷íè äåéíîñòè çà ïîäðåæäàíå,
îöâåòÿâàíå, êîíñòðóèðàíå, àïëèêèðàíå è äð., çà îïðåäåëåíî âðåìå îò 1,
3, 5, 10 ìèíóòè. Ñëåä äîñòàòú÷åí áðîé óïðàæíåíèÿ ïðåäëîæåòå ñúñòåçà-
òåëíè èãðè çà áúðçèíà èëè òî÷íîñò ïðè îïðåäåëÿíå íà âðåìåâè èíòåð-
âàëè.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ

1. Ãëåéçåð, Ã. È. Áåñåäè ïî èñòîðèÿ íà ìàòåìàòèêàòà. Ñ., ÍÏ, 1983.
2. Ãúëúáîâà, Ä. Ìåòîäèêà íà ôîðìèðàíå íà åëåìåíòàðíèòå ìàòåìàòè÷åñêè

ïðåäñòàâè ó äåöàòà â äåòñêàòà ãðàäèíà. Â. Òúðíîâî, Ñëîâî, 2003.
3. Âîëèíà, Â. Â. Ìèð ìàòåìàòèêè. Ðîñòîâ-íà-Äîíó. Ôåíèêñ, 1999.
4. Ïåòðóøåâ, Ë. ×àñîâíèêúò. Ñ., Òåõíèêà, 1986.
5. Ñòîëÿð, À. À. Ôîðìèðîâàíèå åëåìåíòàðíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðåäñòàâ-

ëåíèé ó äîøêîëüíèêîâ. Ì., Ïðîñâåùåíèå, 1988.
6. Ñï. Ïðîëåñêà. Åòî ÷óäî âñåãäà ñ íàìè. Ìèíñê, ¹ 10, 2001.
7. Ôèäîøåâà, Ì., É. Íåäåë÷åâà. Ìîäåëèðàíå íà âðåìåâè îòíîøåíèÿ. ­

Ïðåäó÷èëèùíî âúçïèòàíèå, 1989, ¹ 6.



132

МАШИНА НА ВРЕМЕТО
(ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА НА ИЗМЕРВАНЕ

НА ВРЕМЕТО ОТ 5–7­ГОДИШНИТЕ ДЕЦА)

ДАРИНА ГЪЛЪБОВА

Резюме

Представя се дидактическа технология за измерване на времето от 5–7­
годишните деца, която реализира единно интегративно познавателно взаимо­
действие. Дават се кратки исторически сведения за времевите еталони и уредите
за измерване на времето. Предлага се апробирана дидактична технология за
запознаване с уреди за измерване на времето и усвояване на времеви еталони.

Ключови думи: време, времеви еталони, часовник, моделиране, дизайн на
обучение, дидактични и игрови технологии

A TIME MACHINE
(A THEORY AND PRACTICE OF TIME MEASURING

WITH 5–7­YEAR­OLD CHILDREN)

DARINA GULUBOVA

An abstract: A time measuring didactic technology that accomplishes an
integrated cognitive interaction is presented in the article to be used with 5–7­year­
old children. A short historical review of time measuring standards and devices is
given. A tested didactic technology for making children familiar with time measuring
devices and acquiring time measuring standards is suggested.

Key words: time, time measuring standards, clocks and watches, shaping, teach­
ing methods, didactic games and technologies.




