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РОЛЯ НА НАЧАЛНИЯ УЧИТЕЛ ЗА СТИМУЛИРАНЕ НА
САМОСТОЯТЕЛНАТА ДЕЙНОСТ НА УЧЕНИЦИТЕ ПО

ВРЕМЕ НА УРОКА И ИЗВЪН НЕГО

Галя Бонева

Ñúâðåìåííàòà îáðàçîâàòåëíà ïàðàäèãìà ïðåäïîëàãà îáó÷åíèåòî
äà áúäå ïî-äîáðå îðèåíòèðàíî êúì äåéíîñòèòå íà ó÷àùèòå, êúì ñòèìó-
ëèðàíå íà òÿõíàòà ó÷åáíà àêòèâíîñò è ñîöèàëíè âçàèìîîòíîøåíèÿ. Â
òàçè âðúçêà ñå îïðåäåëÿ íåîáõîäèìîñòòà îò ïîâèøàâàíå äåëà íà ñàìî-
ñòîÿòåëíàòà ðàáîòà íà ó÷åíèöèòå â óðîêà è èçâúí íåãî. Â ïåäàãîãèêàòà,
à è â ïðàêòèêàòà ñå óòâúðæäàâà, ÷å âëèÿíèåòî íà îáó÷åíèåòî âúðõó ðàç-
âèòèåòî íà ó÷åíèöèòå çàâèñè â ìíîãî ãîëÿìà ñòåïåí îò õàðàêòåðà íà
òÿõíàòà ïîçíàâàòåëíà è ïðàêòè÷åñêà äåéíîñò â ðåçóëòàò íà êîÿòî òå óñ-
âîÿâàò çíàíèÿ, óìåíèÿ è íàâèöè, ôîðìèðàò ñâîèòå îòíîøåíèÿ è ëè÷-
íîñòíè ïîçèöèè. Âñå ïî-íàëîæèòåëíî ñòàâà ó÷åíèöèòå äà ïðèäîáèÿò
óìåíèÿ ñàìîñòîÿòåëíî äà ðàáîòÿò, äà ñå îðèåíòèðàò â íàëè÷íàòà èíôîð-
ìàöèÿ (ó÷åáíà è ïîïóëÿðíà), äà ñå íàó÷àò ñàìîñòîÿòåëíî äà ïðîåêòèðàò
è ðàöèîíàëíî äà îðãàíèçèðàò äåéíîñòèòå, äà êîíòðîëèðàò è îöåíÿâàò
ïîñòèæåíèÿòà è âçàèìîîòíîøåíèÿòà ñè è òàêà äà èìàò ïî-ðåëåâàíòíà
çààíãàæèðàíîñò êúì ðàçãðúùàùèòå ñå âçàèìîäåéñòâèÿ.

Öåë íà èçñëåäâàíåòî: Äà ñå ðàçêðèå êàê íà÷àëíèÿò ó÷èòåë ìîæå
äà àêòèâèçèðà ñàìîñòîÿòåëíàòà ðàáîòà íà ó÷åíèöèòå, ïðîâåæäàíà â óðîêà
è èçâúí íåãî (â ó÷èëèùå, âêúùè, â ðàçëè÷íè èíñòèòóöèè).

Â äèäàêòèêàòà èìà äèñêóñèè ïðè äåôèíèðàíå è èçÿñíÿâàíå ñúù-
íîñòòà íà “ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà íà ó÷åíèöèòå” â ïðîöåñà íà îáó÷åíèåòî.
Ðàçëè÷èÿòà ñå äúëæàò íà ðàçëè÷íèòå ïîäõîäè ïðè îïðåäåëÿíå íà îñíîâ-
íèòå õàðàêòåðèñòèêè è íàé-âå÷å ïðè îïðåäåëÿíå õàðàêòåðà íà äåéíîñòòà,
êîÿòî ñå îñúùåñòâÿâà îò ó÷åíèöèòå (ïîäðàæàòåëíà äåéíîñò, èçïúëíè-
òåëñêà äåéíîñò, òâîð÷åñêà äåéíîñò), à è â çàâèñèìîñò îò òîâà êàêâà å
ðúêîâîäíàòà ðîëÿ íà ó÷èòåëÿ.

Ñïîðåä Á. Åñèïîâ “ñàìîñòîÿòåëíàòà ðàáîòà íà ó÷åíèöèòå, âêëþ÷-
âàíà â ïðîöåñà íà îáó÷åíèåòî, å òàêàâà ðàáîòà, êîÿòî ñå èçïúëíÿâà áåç
íåïîñðåäñòâåíîòî ó÷àñòèå íà ó÷èòåëÿ, íî ïî íåãîâî ïîðú÷åíèå â ñïå-
öèàëíî îïðåäåëåíî âðåìå; ïðè òîâà ó÷åíèöèòå ñúçíàòåëíî ñå ñòðåìÿò
äà äîñòèãíàò ïîñòàâåíàòà â çàäà÷àòà öåë, âëàãàò âñè÷êè óñèëèÿ è èçðà-
çÿâàò ðåçóëòàòèòå îò ñâîèòå óìñòâåíè èëè ôèçè÷åñêè (èëè åäíèòå è äðó-
ãèòå çàåäíî) äåéñòâèÿ â åäíà èëè äðóãà ôîðìà” [4, 15].
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Âúç îñíîâà íà ðàçëè÷íèòå ñõâàùàíèÿ ìîæå äà ñå îïðåäåëè, ÷å  òîâà å
òàêàâà äåéíîñò, êîÿòî ñå èçâúðøâà ñàìîñòîÿòåëíî îò ó÷åíèöèòå, áåç ïðÿêà
ïîìîù íà ó÷èòåëÿ, íî ïîä íåãîâî íåïîñðåäñòâåíî èëè îïîñðåäñòâåíî
ðúêîâîäñòâî è å íàñî÷åíà êúì ðåøàâàíå íà îïðåäåëåíè äèäàêòè÷åñêè
çàäà÷è. Ó÷èòåëÿò ïðåäâàðèòåëíî èçÿñíÿâà öåëòà íà ó÷åáíàòà äåéíîñò è
ñâîåîáðàçèåòî íà äèäàêòè÷åñêèòå çàäà÷è, ïîäïîìàãà ó÷åíèöèòå ïðè
èçïúëíåíèåòî, íàñî÷âà ãè êúì ñàìîêîíòðîë è ñàìîîöåíêà â ïðîöåñà íà
äåéíîñòòà.

Ñàìîñòîÿòåëíàòà ðàáîòà íà ó÷åíèöèòå ñúäåéñòâà:
­ çà îñúçíàâàíå, îñìèñëÿíå è ðàçáèðàíå íà ó÷åáíàòà èíôîðìàöèÿ;
­ çà ïîâèøàâàíå òðàéíîñòòà íà çíàíèÿòà è ôîðìèðàíèòå óìåíèÿ;

çà óâåëè÷àâàíå âúçìîæíîñòèòå çà òÿõíîòî ïðèëîæåíèå â ðàçëè÷íè ó÷åáíè
è æèòåéñêè  ñèòóàöèè;

­  çà óñúâúðøåíñòâàíå íà âñè÷êè ïñèõè÷íè ïðîöåñè è êà÷åñòâà íà
ó÷åíèöèòå;

­ çà ôîðìèðàíå ó ó÷åíèöèòå íà àêòèâíî, ñúçíàòåëíî îòíîøåíèå
êúì ó÷åíåòî, çà âúçïèòàâàíå íà îðãàíèçèðàíîñò è äèñöèïëèíèðàíîñò
ïî îòíîøåíèå íà ó÷åáíàòà ðàáîòà;

­ èìà çíà÷åíèå çà ñàìàòà îðãàíèçàöèÿ íà îáðàçîâàòåëíàòà äåé-
íîñò, òúé êàòî ñå ñúçäàâàò óñëîâèÿ çà âàðèàòèâíîñò, ïîäâèæíîñò, ãúâêà-
âîñò, ðàçíîîáðàçèå ïðè ðåøàâàíå íà ó÷åáíèòå çàäà÷è è äð.;

­ èìà ðîëÿ çà îöåíÿâàíåòî íà ïðîöåñà è ðåçóëòàòèòå îò ó÷åáíàòà
äåéíîñò, çà ôîðìèðàíå íà ñàìîîöåíêà ó ó÷àùèòå, çà êîíòðîë è ñàìî-
êîíòðîë;

­ ÷ðåç íåÿ ñå îñèãóðÿâà äèôåðåíöèàöèÿ è èíäèâèäóàëèçàöèÿ ïðè
îáó÷åíèåòî, êîåòî å åäíà îò íàé-âàæíèòå çàäà÷è ïðè ñúâðåìåííîòî ó÷è-
ëèùíî îáðàçîâàíèå.

Ïðè èçÿñíÿâàíå íà âúïðîñà çà ñàìîñòîÿòåëíàòà ðàáîòà íà ó÷å-
íèöèòå å íåîáõîäèìî äà ñå íàïðàâÿò íÿêîè òåðìèíîëîãè÷íè ïîÿñíåíèÿ:
ñàìîñòîÿòåëíîñòòà êàòî êà÷åñòâî íà ëè÷íîñòòà; ñàìîñòîÿòåëíàòà ðàáîòà
êàòî ñðåäñòâî çà ôîðìèðàíå íà òîâà êà÷åñòâî; ñàìîñòîÿòåëíà ïîçíà-
âàòåëíà äåéíîñò íà ó÷åíèöèòå.

Ñàìîñòîÿòåëíîñòòà êàòî êà÷åñòâî íà ëè÷íîñòòà å òàêàâà óñòîé÷èâà
õàðàêòåðèñòèêà, êîÿòî èçðàçÿâà âúçìîæíîñòèòå íà ëè÷íîñòòà äà ïðîÿ-
âÿâà ñâîÿòà èíäèâèäóàëíîñò ïðè ðàçëè÷íèòå âçàèìîäåéñòâèÿ, äà ïðîÿ-
âÿâà èíèöèàòèâíîñò è íàñòîé÷èâîñò ïðè èçïúëíåíèå íà çàäà÷èòå. Ñàìî-
ñòîÿòåëíîñòòà íà ó÷åíèöèòå ìîæå äà ñå ðàçâèâà ÷ðåç îñúùåñòâÿâàíå íà
ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà.
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Ñàìîñòîÿòåëíà ïîçíàâàòåëíà äåéíîñò íà ó÷åíèöèòå ñå ðàçãëåæäà
êàòî ñèñòåìà, êîÿòî èìà òðè êîìïîíåíòà (7): ñúäúðæàíèå ­ çíàíèÿ, ïîíÿ-
òèÿ, âúçïðèÿòèÿ, ïðåäñòàâè; îïåðàòèâíà ñòðàíà ­ äåéñòâèÿ, óìåíèÿ, íà-
âèöè; ðåçóëòàòèâíà ñòðàíà ­ íîâè çíàíèÿ è íà÷èíè çà ðåøàâàíå, íîâ
ñîöèàëåí îïèò.

Âèäîâå ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà
Ñïîðåä Ï. Ïèäêàñèñòè ìîãàò äà ñå îáîñîáÿò ÷åòèðè âèäà ñàìî-

ñòîÿòåëíà ïîçíàâàòåëíà äåéíîñò íà ó÷åíèöèòå, êîèòî ñå ðàçëè÷àâàò â
çàâèñèìîñò îò öåëåïîëàãàíåòî è ïëàíèðàíåòî:

1. ïîñòàíîâêàòà íà öåëèòå è ïëàíèðàíåòî íà ïðåäñòîÿùàòà äåé-
íîñò ó÷åíèêúò îñúùåñòâÿâà ñ ïîìîùòà íà ó÷èòåëÿ;

2. ñàìî ïîñòàâÿíåòî íà öåëèòå ñå îñúùåñòâÿâà ñ ïîìîùòà íà ó÷è-
òåëÿ, à ïëàíèðàíåòî íà ïðåäñòîÿùàòà ðàáîòà ñå èçïúëíÿâà îò ó÷åíèöèòå
ñàìîñòîÿòåëíî;

3. îïðåäåëÿíåòî íà öåëèòå è ïëàíèðàíåòî íà ïðåäñòîÿùàòà ðàáîòà
ñå îñúùåñòâÿâà ñàìîñòîÿòåëíî îò ó÷åíèöèòå â ðàìêèòå íà ïðåäÿâÿâàíèòå
îò ó÷èòåëÿ çàäà÷è; ðàáîòàòà ñå îñúùåñòâÿâà îò ó÷åíèöèòå ïî ñîáñòâåíà
èíèöèàòèâà:

4. ó÷åíèêúò áåç ïîìîùòà íà ó÷èòåëÿ ñàì îïðåäåëÿ ñúäúðæàíèåòî,
öåëòà, ïëàíà íà ðàáîòà è ñàìîñòîÿòåëíî ãî èçïúëíÿâà [7].

Â òåîðèÿòà è ïðàêòèêàòà íà îáó÷åíèåòî ñå ðàçãëåæäàò ñëåäíèòå
âèäîâå ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà: 1. ñïîðåä ìÿñòîòî ­ â óðîêà, âêúùè, â
äðóãè èíñòèòóöèè è ñôåðè íà ñîöèàëíèÿ æèâîò; 2. ñïîðåä öåëòà ­ çà
âúçïðèåìàíå íà íîâèÿ ó÷åáåí ìàòåðèàë, çà çàòâúðäÿâàíå, çà îáîáùàâàíå
è ñèñòåìàòèçèðàíå, çà ïðîâåðêà è îöåíêà íà çíàíèÿòà, çà ôîðìèðàíå íà
óìåíèÿ è íàâèöè íà ó÷åíèöèòå; 3. ñïîðåä íà÷èíà íà ïðîâåæäàíå ­ óñòíà,
ïèñìåíà èëè ïðàêòè÷åñêà  (èçðàáîòâàíå íà ÷åðòåæè, ìàêåòè, èçïúëíÿâàíå
íà  òðóäîâè çàäà÷è è äð.); 4. ïî íà÷èí íà îðãàíèçàöèÿ ­ ôðîíòàëíà,
ãðóïîâà, èíäèâèäóàëíà; 5. â çàâèñèìîñò îò ñòåïåíòà íà ñúçíàòåëíîñò è
ñàìîñòîÿòåëíîñò íà ó÷åíèöèòå ­ îò ïðîâåæäàíà èçöÿëî ïîä ðúêîâîä-
ñòâîòî íà ó÷èòåëÿ äî ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà ïî èíèöèàòèâà íà ó÷åíèöèòå;
6. ïî õàðàêòåð íà äåéíîñòòà: ïîäðàæàòåëíà, âàðèàòèâíà, òâîð÷åñêà [1;6].

Ïðè ðàçãëåæäàíå â ïî-îáîáùåí ïëàí ìîãàò äà ñå äèôåðåíöèðàò
ñëåäíèòå âèäîâå:

­ ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà íà ó÷åíèöèòå â óðîêà;
­ ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà íà ó÷åíèöèòå èçâúí óðîêà (âêúùè èëè â

äðóãè èíñòèòóöèè).
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Òåõíîëîãèÿ íà ïðîâåæäàíå
Ñàìîñòîÿòåëíàòà ðàáîòà å îñîáåí âèä äåéíîñò íà ó÷åíèöèòå îò

íà÷àëíèòå êëàñîâå è èìà ãîëÿìà ðîëÿ ïðè îñúùåñòâÿâàíå íà îáðà-
çîâàòåëíèÿ ïðîöåñ. Â íà÷àëíîòî ó÷èëèùå òÿ èìà ñïåöèôè÷íè îñîáå-
íîñòè, êîèòî îïðåäåëÿò òåõíîëîãèÿòà íà íåéíîòî ïðîâåæäàíå.

Ñàìîñòîÿòåëíàòà ðàáîòà íà ó÷åíèöèòå ìîæå äà ñå èçïîëçâà âúâ
âñè÷êè åòàïè íà óðîêà. Òÿ ñå ðåàëèçèðà ÷ðåç ðàçëè÷íè óïðàæíåíèÿ (ïîä-
ðàæàòåëíè, òðåíèðîâú÷íè, òâîð÷åñêè è äð.), ÷ðåç ðàçíîîáðàçíè ïðàê-
òè÷åñêè è óìñòâåíè äåéñòâèÿ (îáìèñëÿíå íà ñëóõîâî âúçïðèåò èëè ñàìî-
ñòîÿòåëíî ïðî÷åòåí ìàòåðèàë, ïðèïîìíÿíå íà ÿâëåíèÿ, àíàëèç íà ðåçóë-
òàòè îò íàáëþäåíèå, ñúñòàâÿíå íà çàäà÷à è äð.)

Âúçìîæíîñòè çà èçïîëçâàíå íà ñàìîñòîÿòåëíàòà ðàáîòà ïðè
ðàçëè÷íèòå åòàïè íà óðîêà:

Ïðè ðàçðàáîòâàíå íà íîâèÿ ó÷åáåí ìàòåðèàë: ïðè ïîäãîòîâêà çà
âúçïðèåìàíå íà íîâîòî ó÷åáíî ñúäúðæàíèå ­ ìîæå äà áúäå ñëóøàíå íà
òåêñò, ÷åòåíå íà ìàòåðèàë îò ó÷åáíèêà, ðàçãëåæäàíå íà êàðòèíè è äðóãè
èëþñòðàöèè, ÷åðòàíå, íàáëþäåíèå íà îáåêòè, ÿâëåíèÿ, ïðîöåñè, ñëóøàíå
èëè èçïúëíåíèå íà õóäîæåñòâåíè è ìóçèêàëíè ïðîèçâåäåíèÿ è äð.; ïî
âðåìå íà îáÿñíåíèÿòà íà ó÷èòåëÿ ­ ñëóøàíå íà èçëîæåíèåòî íà ó÷èòåëÿ,
âîäåíå íà çàïèñêè, ñúñòàâÿíå íà ïëàí, çàïèñâàíå íà îïðåäåëåíèÿ íà
èçó÷àâàíèòå ïîíÿòèÿ, ÷åðòàíå íà ñõåìè, ñúñòàâÿíå íà òàáëèöè, ðàáîòà
âúðõó èëþñòðàöèè, îñúùåñòâÿâàíå íà ðàçëè÷íè âèäîâå èçîáðàçèòåëíà
äåéíîñò è äð. Îñîáåíî ÷åñòî ñå èçïîëçâà ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà íà ó÷å-
íèöèòå âúðõó ìàòåðèàë â ó÷åáíèêà èëè â ó÷åáíèòå ïîñîáèÿ. Èìà ñå ïðåä-
âèä ðàáîòà ñ òåêñòà, ñ èëþñòðàöèèòå, ðàáîòà ñ ðàçëè÷íè âèäîâå êàðòè,
ðàáîòà ñ ÷åòàëî, ñ òàáëèöè çà óìíîæåíèå, äåëåíèå. Êîíêðåòíèòå  çàäà÷è
ìîãàò äà áúäàò: ïîäáîð íà ìàòåðèàë, íåîáõîäèì çà îòðàáîòâàíå íà îïðå-
äåëåíè ïîíÿòèÿ; ãðóïèðàíå ïî îïðåäåëåíè ïðèçíàöè íà ïîíÿòèÿ; îïðå-
äåëÿíå, ïîä÷åðòàâàíå íà îñíîâíîòî â òåêñòà; ñðàâíÿâàíå íà îáåêòè, ÿâ-
ëåíèÿ, ïðîöåñè, ïðåäñòàâåíè ÷ðåç ñõåìàòè÷íà íàãëåäíîñò èëè âúç îñíîâà
íà îïèñàíèÿ; ðàáîòà íàä ïîíÿòèåòî è äåôèíèöèÿòà ìó; ðàáîòà íàä ïðåä-
ëîæåíèÿ äîêàçàòåëñòâåí ìàòåðèàë; ÷åòåíå è àíàëèç íà ïàðàãðàô îò ó÷åá-
íèêà; ïîäãîòîâêà çà ïðåðàçêàç, ñú÷èíåíèå; ðàçó÷àâàíå íà äîêóìåíòè.

Ïðè çàòâúðäÿâàíå íà ó÷åáíèÿ ìàòåðèàë: Èçïîëçâàò ñå ðàçëè÷íè
âèäîâå óïðàæíåíèÿ ­ ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà çà óñâîÿâàíå íà çíàíèÿ îò
íàó÷íî-ïîïóëÿðíà ñòàòèÿ, îò õóäîæåñòâåíà ëèòåðàòóðà, ðåøàâàíå íà
ïèñìåíè èëè óñòíè çàäà÷è ïî êîíêðåòíà òåìà; ïðîâåæäàíå íà íàáëþ-
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äåíèÿ è îïèòè ñ öåë äîêàçâàíå íà îïðåäåëåíè òåîðåòè÷íè ïîëîæåíèÿ èëè
óñòàíîâÿâàíå íà ïðè÷èííî-ñëåäñòâåíè âðúçêè.

Ïðè ïðèëàãàíå íà óñâîåíèòå çíàíèÿ, óìåíèÿ è íàâèöè  Èìàò ñå
ïðåäâèä ðàçëè÷íè óïðàæíåíèÿ ­ ñëîâåñíè, ïèñìåíè, ïðàêòè÷åñêè ñ öåë
ôîðìèðàíå íà óìåíèÿ çà ðåøàâàíå íà çàäà÷è, çà ñúñòàâÿíå íà çàäà÷è, çà
ñú÷èíÿâàíå íà ìàëêè ïðîèçâåäåíèÿ, çà êîìïîçèðàíå íà ìåëîäèè, çà
èçïúëíåíèå íà çàäà÷è, ñâúðçàíè ñ èçîáðàçèòåëíàòà äåéíîñò, çà èçðàáîò-
âàíå íà ïðåäìåòè, ìàêåòè è äð.; ðàçðàáîòâàíå íà òâîð÷åñêè ñàìîñòîÿ-
òåëíè ðàáîòè: ñú÷èíåíèå, ïðåðàçêàç, äîêëàä, ïðîåêò è äð.; èçïúëíÿâàíå
íà ðàçëè÷íè ïðàêòè÷åñêèòå äåéíîñòè ­ çàäà÷è çà èçìåðâàíå (ïî ó÷åáíè
ïðåäìåòè îò ïðèðîäî-ìàòåìàòè÷åñêèÿ öèêúë è äð.).

Êàòî ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà çà ïðåãîâîð, çà ïðîâåðêà íà çíàíèÿòà,
óìåíèÿòà è íàâèöèòå íà ó÷åíèöèòå. Ñàìîñòîÿòåëíàòà ðàáîòà çà ïðå-
ãîâîð ­ ìîæå äà áúäå óñòíà èëè ïèñìåíà. Çàâèñè îò êîíêðåòíèòå çàäà÷è ­ çà
óñòàíîâÿâàíå íà âõîäíî íèâî, â êðàÿ íà ñðîêà, ñëåä îïðåäåëåíà òåìà,
ðàçäåë, èëè çà ïðåãîâîð â êðàÿ íà ãîäèíàòà. Ñàìîñòîÿòåëíèòå ðàáîòè,
ñâúðçàíè ñ êîíòðîëà íà çíàíèÿòà, óìåíèÿòà è íàâèöèòå íà ó÷åíèöèòå
ìîãàò äà ñå ïðîâåæäàò â ïèñìåíà ôîðìà è áèâàò äâà âèäà ­ êëàñíè
ñàìîñòîÿòåëíè ðàáîòè è êîíòðîëíè ñàìîñòîÿòåëíè ðàáîòè.

Èçèñêâàíèÿ çà óñïåøíà ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà íà ó÷åíèöèòå.
­ Äà ñå îñúçíàâà îò ó÷åíèöèòå ïðåäíàçíà÷åíèåòî è ñìèñúëà £.

Òîâà çàâèñè îò óìåíèÿòà íà ó÷èòåëÿ äà ðàçÿñíÿâà öåëèòå, äà îáÿñíÿâà
äîáðå óñëîâèÿòà íà çàäà÷èòå è íà÷èíèòå íà ðàáîòà. Öåëòà å ïîñòåïåííî
äà ñå ïðåìèíàâà îò âúíøíî ìîòèâèðàíà ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà êúì âñå
ïî-îñúçíàòà äåéíîñò, ïðåäèçâèêàíà îò âúòðåøíàòà ìîòèâèðàíîñò íà
ó÷åíèêà. Óñïåõúò çàâèñè îò òåîðåòè÷íèòå çíàíèÿ íà ó÷åíèöèòå, îò ñòå-
ïåíòà íà ôîðìèðàíè óìñòâåíè è ïðàêòè÷åñêè óìåíèÿ è íàâèöè è â íàé-
ãîëÿìà ñòåïåí îò îâëàäåíèòå óìåíèÿ çà ñàìîñòîÿòåëíà äåéíîñò;

­ Âàæíî å äà ñå ñïàçâà ïðèíöèïúò çà äîñòúïíîñò (äà ñúîòâåòñòâà
íà âúçìîæíîñòèòå è èíäèâèäóàëíèÿ òåìï íà ðàáîòà íà ó÷åíèöèòå).

­ Öåëåñúîáðàçíî å äà ñå ïðîâåæäà ïðåäâàðèòåëåí èíñòðóêòàæ îò
ó÷èòåëÿ ­ â óñòíà, ïèñìåíà, èëè íàãëåäíà ôîðìà.

­ Ó÷èòåëÿò òðÿáâà äà íàñî÷âà ó÷åíèöèòå êúì ñàìîêîíòðîë â ïðî-
öåñà íà èçïúëíåíèåòî, êúì ñàìîàíàëèç íà ïîñòèæåíèÿòà.

­ Èçâúðøåíàòà ðàáîòà òðÿáâà äà áúäå ïîñëåäâàíà îò àíàëèç íà
ó÷èòåëÿ. Ïðåöåíêàòà òðÿáâà äà áúäå ñúäúðæàòåëíà (ïî ïîñîêà íà çàäà-
÷èòå), êàêòî è ïî îòíîøåíèå õàðàêòåðà íà èçâúðøâàíèòå äåéíîñòè îò
ó÷åíèöèòå.
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­ Â ïîñëåäíèòå ãîäèíè å àêòóàëåí âúïðîñúò çà äèôåðåíöèàöèÿ íà
ñàìîñòîÿòåëíàòà ðàáîòà íà ó÷åíèöèòå. Òîâà ìîæå äà ñòàâà ïî ñëåäíèòå
ïðèçíàöè: ïî êîëè÷åñòâî (ðàçëè÷åí îáåì, óñëîæíÿâàíå ñúäúðæàíèåòî
íà çàäà÷èòå); ïî ñòåïåí íà ñàìîñòîÿòåëíîñò – âàðèðàíå íà èíñòðóêòàæà
îò ó÷èòåëÿ, âàðèðàíå íà ïîìîùòà íà ó÷èòåëÿ; ïî ñòåïåí íà ñëîæíîñò,
òðóäíîñò.

Ñàìîñòîÿòåëíàòà ðàáîòà íà ó÷åíèöèòå ñëåä óðîêà
Â ïîñëåäíèòå ãîäèíè ñ îñîáåíà âàæíîñò ñå ïîñòàâÿ âúïðîñúò çà

îðãàíèçèðàíå íà ñàìîñòîÿòåëíàòà ïîçíàâàòåëíà è ïðàêòè÷åñêà  äåéíîñò
íà ó÷åíèöèòå ñëåä óðîêà ­ â ó÷èëèùå, â êúùè, â áèáëèîòåêè, ìóçåè, â
äðóãè îáùåñòâåíè èíñòèòóöèè. Ðàöèîíàëíàòà îðãàíèçàöèÿ íà ñàìî-
ñòîÿòåëíàòà ðàáîòà â êëàñ ïîçâîëÿâà ïðàâèëíî äà ñå íàñî÷è äîìàøíàòà
ðàáîòà íà ó÷åíèöèòå ïðè ðàçëè÷íèòå ôîðìè çà ñàìîïîäãîòîâêà â ó÷è-
ëèùå, â êúùè, â äðóãè èíñòèòóöèè.

Êàòî äîìàøíà ðàáîòà íà ó÷åíèöèòå ñëåäâà äà ñå ðàçáèðà öÿëàòà
äåéíîñò, êîÿòî ó÷åíèöèòå èçâúðøâàò â ó÷èëèùå èëè èçâúí íåãî (â êúùè,
â äðóãè èíñòèòóöèè) ­ ðàáîòà ñ ó÷åáíèêà, ñ ìåòîäè÷åñêèòå ìàòåðèàëè,
ñ ëèòåðàòóðíè è èñòîðè÷åñêè èçòî÷íèöè, à ñúùî òàêà ðåøàâàíå íà
ðàçëè÷íè ïèñìåíè çàäà÷è è îñúùåñòâÿâàíå íà  ðàçíîîáðàçíè ïðàêòè-
÷åñêè äåéíîñòè ­ èçðàáîòâàíå íà êàðòè, ñõåìè, ìîäåëè è äð.

Äîìàøíàòà ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà ñïîìàãà äà ñå çàäúëáî÷àò, ðàçøèðÿò
è çàòâúðäÿò çíàíèÿòà è óìåíèÿòà íà ó÷åíèöèòå. Â ïðîöåñà íà èçïúëíåíèå
ó÷åíèêúò îòðàáîòâà ó÷åáíèÿ ìàòåðèàë, óñòàíîâÿâà âðúçêè ìåæäó ÿâëåíèÿòà è
ïðîöåñèòå, çàòâúðäÿâà íîâîòî â êîíêðåòíè ïðàêòè÷åñêè äåéíîñòè. Ïðè
óïðàæíåíèÿòà ó÷åíèöèòå èìàò âúçìîæíîñò äà ðàçêðèÿò ñïåöèôè÷íîòî,
îñîáåíîòî â ó÷åáíèÿ ìàòåðèàë, äà ñâúðæàò çíàíèÿòà è óìåíèÿòà â ñèñòåìà,
äà îñúçíàÿò âúçìîæíîñòèòå çà òÿõíîòî ïðàêòè÷åñêî ïðèëîæåíèå.
Öåëåíàñî÷åíàòà äåéíîñò ïîçâîëÿâà äà ñå îñúçíàÿò òðóäíèòå ìåñòà â ó÷åáíîòî
ñúäúðæàíèå, äà ñå ðàçáåðå è çàïîìíè òîâà êîåòî íå å ðàçáðàíî è óñâîåíî â
÷àñ. Èçïúëíåíèåòî íà äîìàøíàòà ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà èìà è îïðåäåëåíî
âúçïèòàòåëíî çíà÷åíèå, òúé êàòî äàâà âúçìîæíîñò íà âñåêè ó÷åíèê äà ðàáîòè
ñàìîñòîÿòåëíî çà èçïúëíåíèå íà çàäà÷èòå ïîñòàâåíè îò ó÷èòåëÿ èëè ñúîáðàçíî
ñâîèòå èíòåðåñè. Ïðè îñúùåñòâÿâàíåòî íà ñàìîñòîÿòåëíàòà äåéíîñò,
ó÷åíèöèòå èçïèòâàò ÷óâñòâî íà óäîâëåòâîðåíèå îò ïðîöåñà íà ðàáîòà è íàé-
âå÷å îò ïîñòèãíàòèòå ðåçóëòàòè. Â ïðîöåñà íà ðàçíîîáðàçíèòå ñàìîñòîÿòåëíè
äåéíîñòè ñå âúçïèòàâàò âîëåâèòå ñèëè íà ó÷åíèöèòå, ðàçâèâà ñå íàáëþ-
äàòåëíîñò, îñèãóðÿâà ñå ìàêñèìàëíà ñúñðåäîòî÷åíîñò íà âíèìàíèåòî. Îñîáåíî
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âàæíî å, ÷å ÷ðåç ñàìîñòîÿòåëíàòà äåéíîñò ñå âúçïèòàâà ó ó÷åíèöèòå ÷óâñòâî
íà îòãîâîðíîñò, öåëåíàñî÷åíîñò, íàñòîé÷èâîñò è óïîðèòîñò. Ïðè èçïúëíåíèå
íà äîìàøíèòå çàäà÷è, ó÷åíèöèòå ñè èçðàáîòâàò ñâîé ñòèë íà ðàáîòà, êîåòî
èìà ãîëÿìî çíà÷åíèå çà çàäúëáî÷åíîòî è òðàéíî óñâîÿâàíå íà çíàíèÿòà, çà
ôîðìèðàíåòî íà óìåíèÿ è íàâèöè. Äîìàøíèòå óïðàæíåíèÿ èìàò ñúùåñòâåíî
çíà÷åíèå è çà ïðîâåðêàòà è îöåíêàòà íà çíàíèÿòà, óìåíèÿòà è íàâèöèòå ×ðåç
òÿõ ñå ñúçäàâàò âúçìîæíîñòè çà îñúùåñòâÿâàíå íà ñèñòåìíà îáðàòíà âðúçêà
çà òîâà êàê ñå ðåàëèçèðà ïðîöåñúò íà îáó÷åíèå, èíôîðìàöèÿ, êîÿòî å ïîëåçíà
êàêòî çà ñàìèòå ó÷åíèöè, òàêà è çà ó÷èòåëèòå è ðîäèòåëèòå. Îò ïîëó÷åíèòå
ðåçóëòàòè ó÷èòåëÿò ìîæå äà ñè íàïðàâè öåííè èçâîäè çà ñâîÿòà ðàáîòà, à
ñúùî òàêà çà ïîäãîòîâêàòà íà âñåêè ó÷åíèê. Ïðè èçïúëíåíèåòî íà äîìàø-
íèòå ñàìîñòîÿòåëíè çàäà÷è, ðîäèòåëèòå ìîãàò äà ñå îðèåíòèðàò â ðàáî-
òàòà íà ñâîèòå äåöà è ñâîåâðåìåííî äà ðåàãèðàò ïðè çàòðóäíåíèÿ.

Âèäîâå äîìàøíè çàäà÷è
Äîìàøíèòå çàäà÷è íà ó÷åíèöèòå ìîãàò äà ñå äèôåðåíöèðàò ïî

ñëåäíèÿ íà÷èí:
­ ïî íà÷èí íà èçïúëíåíèå ­ ïèñìåíè, óñòíè, ïðàêòè÷åñêè;
­ ïî ñúäúðæàíèå ­ ìîãàò äà ñå ðàçïðåäåëÿò íà ïîäãîòâèòåëíè è

òåêóùè. Íàé-÷åñòî èçïîëçâàíèÿò âèä â íà÷àëíîòî ó÷èëèùå ñà òåêóùèòå
äîìàøíè çàäà÷è, ñâúðçàíè ñ ðàáîòà ïî ó÷åáíîòî ñúäúðæàíèå, êîåòî å
ðàçðàáîòâàíî â ÷àñ. Òâúðäå ÷åñòî çàäà÷èòå èìàò çà öåë ïðèäîáèâàíå íà
èíôîðìàöèÿ è ïðåäâàðèòåëíà íàãëàñà çà òîâà, êîåòî ïðåäñòîè äà ñå îòðà-
áîòâà â ñëåäâàùè ó÷åáíè ÷àñîâå.

Çà äà áúäå åôåêòèâíà äîìàøíàòà ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà, òðÿáâà
äà ñå ñïàçâàò ñëåäíèòå èçèñêâàíèÿ:

­ ñâúðçàíè ñ ðàáîòàòà íà ó÷èòåëÿ: ñèñòåìà ïðè âúçëàãàíå íà çàäà-
÷èòå, öåëåíàñî÷åíîñò, äîñòúïíîñò (ïî òðóäíîñò, êàòî îáåì, äîçèðàíå
íà ìàòåðèàëà), ñèñòåìåí êîíòðîë âúðõó èçïúëíåíèåòî è äð.

­ ñâúðçàíè ñ ðàáîòàòà íà ó÷åíèöèòå: ôîðìèðàíå íà óìåíèÿ è íà-
âèöè çà ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà, âúçïèòàâàíå íà íåîáõîäèìèòå êà÷åñòâà
(öåëåíàñî÷åíîñò, îðãàíèçèðàíîñò, ñúñðåäîòî÷åíîñò è äð.), ñïàçâàíå íà
îïðåäåëåí ðåæèì íà ðàáîòà (ðåä, ïîñëåäîâàòåëíîñò ïðè ïîäãîòîâêàòà,
ïðàâèëíî ðàçïðåäåëåíèå íà âðåìåòî) è äð.

­ ñâúðçàíè ñ õèãèåíàòà íà òðóäà, ñ äèäàêòè÷åñêàòà è ìàòåðèàëíà
îáåçïå÷åíîñò;

­ ñâúðçàíè ñ ïîìîùòà îò ñòðàíà íà ðîäèòåëèòå.
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Óìåëîòî èçïîëçâàíå íà ñàìîñòîÿòåëíàòà ðàáîòà â óðîêà è èçâúí íåãî
­ êàòî äîìàøíà ñàìîñòîÿòåëíà ðàáîòà, ñúäåéñòâà çà ïîâèøàâàíå ïîñòèæåíèÿòà
íà ó÷åíèöèòå, çà ôîðìèðàíå íà âàæíè ëè÷íîñòíè êà÷åñòâà è õàðàêòåðèñòèêè.
Ñúçäàâà ïðåäïîñòàâêè çà ïî-ðàöèîíàëíî ðàçãðúùàíå íà îáðàçîâàòåëíèòå
äåéíîñòè, ñúîáðàçíî ñúâðåìåííèòå ðàçáèðàíèÿ çà êà÷åñòâî è ïîñòèæèìîñò,
äàâà îòðàæåíèå âúðõó ïðîäóêòèâíîñòòà íà ó÷èòåëÿ è óäîâëåòâîðåíîñòòà ìó
îò ïåäàãîãè÷åñêàòà ðàáîòà.
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РОЛЯ НА НАЧАЛНИЯ УЧИТЕЛ ЗА СТИМУЛИРАНЕ НА
САМОСТОЯТЕЛНАТА ДЕЙНОСТ НА УЧЕНИЦИТЕ

ПО ВРЕМЕ НА УРОКА И ИЗВЪН НЕГО

ГАЛЯ БОНЕВА

Резюме

В статията се разглежда един от най-важните  проблеми на обучението в
началното училище, който е свързан с възможностите за повишаване дела на
самостоятелната работа на учениците като предпоставка за разгръщане на “ак-
тивно учене”, “учене в действие”. Разкрива се как началният учител може да
организира и стимулира самостоятелната познавателна и практическа дейност
на учащите по време на урока, както и при самоподготовката в училище и вкъщи.

THE ROLE OF THE PERSONAL WORK OF THE STUDENTS
MADE IN THE LESSON AND AT HOME

GALIA BONEVA

Summary

Abstract: in the research it is presented  the role of the personal work of the
students made in the lesson and at home.




