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СТУДИИ

НЕРАВНОДЕЛНИТЕ МЕТРУМИ И РАЗМЕРИ
В ЧАСОВЕТЕ ПО СОЛФЕЖ

Нина Начева

Çà íÿêîè ñïåöèôè÷íè îñîáåíîñòè â ìåòðîðèòúìà íà áúëãàðñêàòà
íàðîäíà ìóçèêà. Èñòîðè÷åñêî ðàçâèòèå íà ïðîáëåìà

Áúëãàðñêèÿò ìóçèêàëåí ôîëêëîð æèâåå è äíåñ ñúñ ñâîåòî áîãàòñòâî,
ðàçíîîáðàçèå, æèçíåíîñò è óíèêàëíîñò. Ïîâå÷å îò âåê âåëèêîëåïèåòî íà
íåãîâèòå èíòîíàöèè è ðèòìè áóäè íåñòèõâàù íàó÷åí èíòåðåñ, ïðèâëè÷à
âíèìàíèåòî íà èçâåñòíè áúëãàðñêè òåîðåòèöè, åòíîìóçèêîëîçè è èçòúêíàòè
ïåäàãîçè. È èìåííî íåðàâíîäåëíèòå (àñèìåòðè÷íè) áúëãàðñêè ðèòìè, ñúñ
ñâîÿòà íåïîâòîðèìîñò, ñëîæíîñò è íåïðèâè÷íîñò, ñà åäíà íåîòìåíèìà ÷àñò
îò èçðàçíîñòòà è ñïåöèôèêàòà íà íàðîäíîòî òâîð÷åñòâî. Òåõíèòå
çàêîíîìåðíîñòè ñà ðåçóëòàò íà ôåíîìåíà „ìåòðîðèòúì”, èçðàçÿâàù
ïðåäñòàâàòà çà ïîñëåäîâàòåëíîñòòà â ðåäóâàíåòî íà ðàçëè÷íè ïî âðåìåòðàåíå
òîíîâå, îðãàíèçèðàíè â ñèëíè è ñëàáè ìåòðè÷íè ïóëñàöèè. Îñâåí ïðîñòèòå
äâóâðåìåííè è òðèâðåìåííè ðàçìåðè, êîèòî çàåìàò ãîëÿìà ÷àñò îò ïåñåííîòî
íè áîãàòñòâî, â áúëãàðñêàòà íàðîäíà ìóçèêà ñà íàìåðèëè ðàçïðîñòðàíåíèå è
ãîëÿì áðîé ñëîæíè ðàâíîäåëíè è íåðàâíîäåëíè ðàçìåðè. Òå ñå ÿâÿâàò
íåîòìåííà ÷àñò îò ñâîåîáðàçèåòî íà íàðîäíîòî ìóçèêàëíî òâîð÷åñòâî. „Òåçè
òàêòîâå è ðèòìè ñà ðåëèêâè îò äðåâíàòà ìóçèêàëíà êóëòóðà íà èçòî÷íèòå
íàðîäè, îñîáåíî îò ïîåòè÷åñêàòà è ìóçèêàëíàòà ìåòðèêà íà ñòàðèòå ãúðöè.
Âúçìîæíî å, òå äà âîäÿò íà÷àëîòî ñè îò ìåòðè÷íèòå ñòúïêè íà äðåâíàòà
ïîåòèêà ­ ïåîíè, åïèòðèòè, äîõìèè, àìôèìàêðè, ãëèêîíè, àñêëåïèàäè è äð.,
êîèòî, àêî è äà ñà âå÷å èç÷åçíàëè îò ïîåòè÷åñêàòà ðå÷ íà ñúâðåìåííèòå íàðîäè,
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âñå îùå ïðîäúëæàâàò äà æèâåÿò â ìóçèêàëíèÿ ðèòúì íà îíèÿ îò òÿõ, êîèòî ñà
ïðèäîáèëè êóëòóðíîòî íàñëåäñòâî íà äðåâíèÿ ñâÿò”1.

Â áúëãàðñêîòî íàðîäíîïåñåííî è èíñòðóìåíòàëíî òâîð÷åñòâî, ñà
íàìåðèëè èçðàç ñëîæíè ðèòìè, ìåòðóìè è òàêòîâè ðàçìåðè. Ìåòðè÷íàòà
ñèñòåìà íà êëàñè÷åñêàòà çàïàäíîåâðîïåéñêà ìóçèêàëíà òåîðèÿ íå ñå
îêàçâà ïðèãîäíà äà îòðàçè õàðàêòåðíîòî çà áúëãàðñêèÿ ìóçèêàëåí ôîëê-
ëîð ÿâëåíèå, íàðå÷åíî „íåðàâíîäåëíîñò”. „Òåðìèíúò íåðàâíîäåëíîñò å
ïðèíîñ íà áúëãàðñêàòà ìóçèêàëíà ôîëêëîðèñòèêà â èçÿñíÿâàíåòî íà åäèí
áúëãàðñêè ôåíîìåí â ìåòðîðèòúìà ­ ñïåöèôè÷íèòå îñîáåíîñòè íà áúë-
ãàðñêàòà íàðîäíà ìóçèêà, êîèòî ÿ ðàçëè÷àâàò îò ôîëêëîðà íà äðóãèòå
åâðîïåéöè è îò çàïàäíàòà õóäîæåñòâåíà è ïîïóëÿðíà ìóçèêà”2. Íåðàâ-
íîäåëíîñòòà å ïðèîðèòåò çà ìåòðîðèòìèêàòà íà áúëãàðñêèÿ ìóçèêàëåí
ôîëêëîð, îòíàñÿù ñå äî àñèìåòðè÷íîòî îòíîøåíèå 2:3. Ïðîäúëæèòåëåí
å äåáàòúò íà ïúðâèòå áúëãàðñêè òåîðåòèöè, ñâúðçàí ñ èçÿñíÿâàíåòî íà
ìåòðîðèòìè÷íèÿ ñòðîåæ íà áúëãàðñêàòà ôîëêëîðíà ìóçèêà. Ïðåäè ïîÿ-
âàòà íà ñòðîéíà ìåòðîðèòìè÷íà òåîðèÿ ïðèíîñ â òàçè îáëàñò èìàò çàïèñ-
âà÷úò Àíàñòàñ Ñòîÿíîâ, ôîëêëîðèñòúò Èâàí Øèøìàíîâ, ìóçèêîâåäúò
Àòàíàñ Áàäåâ, ìóçèêàíòúò Ãåîðãè Áàéäàíîâ.

Çàïèñâàíåòî íà ïúðâèòå áúëãàðñêè íàðîäíè ïåñíè â íåðàâíîäåëíè
ðàçìåðè å çàñëóãà íà Àíàñòàñ Ñòîÿíîâ. Òî èìà ãîëÿìî çíà÷åíèå çà áúë-
ãàðñêàòà ìóçèêîãðàôèÿ è ôîëêëîðèñòèêà. Â „Íàðîäíà ïåñíîïîéêà íà
íîòè” (1886 ã.) å îòïå÷àòàíà ïåñåíòà „Îòäîëó èäàò ñåéìåíè” ­ â ðàçìåð
5/8. Â ñëåäâàùàòà III ÷àñò íà ñúùàòà ñáèðêàòà å ïîìåñòåíà êîëåäíàòà
ïåñåí „Çàìú÷è ñå Áîæà ìàéêà”, çàïèñàíà ïàê â 5/8 (1887 ã.). „Ïðåç 1899 ã.
ñà îòïå÷àòàíè íà ëèñòîâêà õîðîâîäíèòå ìåëîäèè „Ïàéäóøêà” è „×åð-
êåçêà”. Ìåëîäèÿòà íà „×åðêåçêà” å â 7/8 ðàçìåð... Ïîäîáíî íà äðóãè
ìóçèêîãðàôè îò òîâà âðåìå, Ñòîÿíîâ çàïèñâà ðú÷åíèöàòà â ðàçìåð 3/4”3.

Ñïîðåä ñâåäåíèÿ íà Âåíåëèí Êðúñòåâ â „Î÷åðöè ïî èñòîðèÿ íà
áúëãàðñêàòà ìóçèêà”, íÿêîëêî ãîäèíè ïî-êúñíî (1894 ã.) Ðóñè Êîäæàìà-
íîâ çàïèñâà ïåñåí â ðàçìåð 9/8, à Èâàí Êëèíêîâ ­ â ðàçìåð 7/8, íî ñ
òðèâðåìåíåí ïúðâè äÿë. Ñïîðåä Êðúñòåâ, òîâà ñà ñëó÷àéíè ïðîÿâè íà
ïðàâèëíî îòíîøåíèå êúì ìåòðèêàòà íà íàðîäíàòà ïåñåí, çàùîòî äî
ìîìåíòà ïîâå÷å îò ïåñíèòå ñà çàïèñàíè ïîãðåøíî, „...÷ðåç ñâåæäàíå íà
íåðàâíîäåëíèòå õåìèîëíè òàêòîâå äî åäíà èëè äðóãà äèïëàçíà ðèòìè÷íà
ñòðóêòóðà”4.

Åäèí îò ïúðâèòå áúëãàðñêè ìóçèêàëíè òåîðåòèöè Àòàíàñ Áàäåâ, êîé-
òî ïîçíàâà ìíîãî äîáðå íàðîäíàòà ïåñåí, ïðàâè èçñëåäâàíèÿ âúðõó
íåðàâíîäåëíèòå ðàçìåðè â áúëãàðñêèÿ ôîëêëîð. Òîé å ñúçäàòåëÿò íà òàêòîâàòà
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òåîðèÿòà çà ãðóïèðàíå íà íàé-ìàëêèòå åëåìåíòè (chronos protos) â ðàçìåðè ñ
“óäúëæåíè âðåìåíà”. Òîâà ñâîå èçñëåäâàíå Áàäåâ ïðåäñòàâÿ ïðåç 1903 ã., íà
ïúðâèÿ áúëãàðñêè ìóçèêàëåí êîíãðåñ. Íà âòîðèÿ ìóçèêàëåí êîíãðåñ, ñúñòîÿë
ñå ïðåç ñëåäâàùàòà ãîäèíà, èçíàñÿ äîêëàä, â êîéòî ïðàâè îïèò çà
ñèñòåìàòèçàöèÿ è èçÿñíÿâàíå íà íåðàâíîäåëíîñòòà â áúëãàðñêàòà íàðîäíà
ìóçèêà.

„Îùå ïî-çíà÷èì å ïðèíîñúò íà òåîðåòèêà è êîìïîçèòîðà Äîáðè
Õðèñòîâ, ñúçäàòåë íà ïúðâàòà áúëãàðñêà òåîðåòè÷íà êîíöåïöèÿ çà íåðàâ-
íîäåëíîñòòà5.” Ïðîáëåìúò çà ìåòðè÷íèòå è ðèòìè÷íè îñîáåíîñòè íà
íàðîäíèòå íè ïåñíè å åäíà îò ëþáèìèòå ìó òåìè. Â òåîðåòè÷íèòå òðóäîâå ­
„Ðèòìè÷íè îñíîâè íà íàðîäíàòà íè ìóçèêà” (1913 ã.), „Òåõíè÷åñêèÿò
ñòðîåæ íà áúëãàðñêàòà íàðîäíà ìóçèêà” (1928 ã.), Ïðåäãîâîðà êúì „66
íàðîäíè ïåñíè íà ìàêåäîíñêèòå áúëãàðè” (1930 ã.), ñòóäèÿòà „Íàðîäíàòà
íè ìóçèêà” (1927 ã.), ñòàòèèòå „Áúëãàðñêàòà íàðîäíà ìóçèêà” (1933 ã.),
„Áúëãàðñêèòå íàðîäíè ïåñíè” (1930/1931 ã.), „Áúëãàðñêè íàðîäíè ïåñíè”
(àðõèâ), „Ïîëåìè÷íè òåîðåòè÷íè áåëåæêè çà òàêòîâèòå ôîðìè” (1931 ã.),
„Íàðîäíèòå íè ïåñíè” (1925 ã.), „Çàïèñâàíå íà íàøèòå (áúëãàðñêèòå íà-
ðîäíè ïåñíè) ìåëîäèè”, îñíîâíàòà òåìà å ìåòðèêàòà è ðèòìèêàòà íà
íàøàòà íàðîäíà ìóçèêà. Çàñëóãà íà Äîáðè Õðèñòîâ å òåîðåòè÷íîòî ôîð-
ìóëèðàíå è îáîñíîâàâàíå íà íåðàâíîäåëíîñòòà ­ êàòî îðèãèíàëíî ìåò-
ðè÷íî ÿâëåíèå â áúëãàðñêàòà íàðîäíà ìóçèêà. Â „Ðèòìè÷íè îñíîâè íà
íàðîäíàòà íè ìóçèêà” òîé äàâà ñëåäíîòî îïðåäåëåíèå çà íåÿ: „Òàÿ îñî-
áåíîñò ñå êðèå â îáðàçóâàíåòî íà ðåäèöà òàêòîâå, ñëóæåùè çà îñíîâà íà
ðàçíîîáðàçíèòå íàøè òàíöè. Çà îñíîâåí (ïúðâè÷åí) åëåìåíò (õðîíîñ
ïðîòîñ) â òèÿ òàêòîâå (ñòàâà äóìà çà íåðàâíîäåëíèòå òàêòîâå, áåë. Â. Ê.)
ñëóæè äâèæåíèå (âðåìå) ñ áúðçèíà îêîëî 400­432 íà ìèíóòà, ò.å. äâè-
æåíèå, ïåò ïúòè ïî-áúðçî îò ïóëñà íà âúçðàñòåí ÷îâåê”6. Íàé-çíà÷èòåëåí
ïî òîçè âúïðîñ å íàó÷íèÿò ìó òðóäúò „Òåõíè÷åñêèÿò ñòðîåæ íà áúëãàð-
ñêàòà íàðîäíà ìóçèêà”. Â íåãî ñ ãîëÿìà àðãóìåíòèðàíîñò å îáîñíîâàíî
íàëè÷èåòî íà îðèãèíàëíè áúëãàðñêè ìåòðè÷íè ôîðìè, êàòî ñå êðèòè-
êóâàò è îòõâúðëÿò ðàçëè÷íèòå îïèòè òå äà ñå ñâåäàò äî ïîçíàòèòå åâðî-
ïåéñêè ðàçìåðè. Â ñòóäèÿòà „Áúëãàðñêèòå íàðîäíè ïåñíè”, Äîáðè Õðèñ-
òîâ îïðåäåëÿ ðàçìåð 9/16 êàòî „íåïðàâèëåí ÷åòèðèäåëåí”, à 12/16 ­ êàòî
„íåïðàâèëåí ïåòäåëåí” ðàçìåð, êîåòî äîíÿêúäå ñå ïîêðèâà ñ ïðèåòàòà
ñúâðåìåííà ôîðìóëèðîâêà çà íåðàâíîäåëíèòå ðàçìåðè. Òåîðåòèêúò èäâà
äî ïðàâèëíà äèôåðåíöèðîâêà íà ïîíÿòèÿòà „äÿëîâå” è „âðåìåíà”. Ñ
òîâà ñòèãà äî ñåãàøíîòî îáùîïðèåòî îïðåäåëåíèå çà òÿõ è ôîðìóëèðà
ðàçëèêàòà ìåæäó òðàäèöèîííèòå åâðîïåéñêè ñìåñåíè ðàçìåðè è áúëãàðñêèòå
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„íåïðàâèëíè” ðàçìåðè. Ïðè èçáðîÿâàíåòî íà „íåïðàâèëíèòå” ðàçìåðè òîé
ïðèáàâÿ 11/16 è 13/16. Çà ïúðâè ïúò ãîâîðè çà „òàêòîâå ñ ïîâå÷å îò 14
íåäåëèìè èëè ïúðâè÷íè åëåìåíòè”.

Îò÷èòàéêè ãîðåèçáðîåíèòå îñîáåíîñòè ïðè îáðàçóâàíåòî íà „ðå-
äèöà òàêòîâå, ñëóæåùè çà îñíîâà íà ðàçíîîáðàçíèòå íàøè òàíöè”7, Äîáðè
Õðèñòîâ ãè ðàçäåëÿ íà äâå ãðóïè: “íåïðàâèëíè è ïðàâèëíè”. Çà äà ìîãàò
äà ñå èçìåðÿò òîíîâèòå òðàéíîñòè (íîòíèòå ñòîéíîñò) è ñõåìè ïðè “íå-
ïðàâèëíèòå ðàçìåðè”, ñå íàëàãà äà ñå âúçïðèåìå çà åäèíèöà ìÿðêà åäíà
ñðàâíèòåëíî êðàòêà òðàéíîñò. Òàçè òðàéíîñò å ìåðíàòà åäèíèöà, êîÿòî
äåëè áåç îñòàòúê âñè÷êè äðóãè òðàéíîñòè â ðèòìè÷íàòà ðåäèöà. Âúâ
âòîðàòà ðåäàêöèÿ íà ñòóäèÿòà „Ìåòðè÷íè è ðèòìè÷íè îñíîâè íà áúë-
ãàðñêàòà íàðîäíà ìóçèêà” òîé ïðåäëàãà òàáëèöà íà íåðàâíîäåëíèòå ðàç-
ìåðè è ñúîòâåòíî ïðèëàãà êúì òÿõ ïðèìåðè.

Äîáðè Õðèñòîâ ðàçëè÷àâà è ðàçìåðè â äâîéíî ïî-áàâíî äâèæåíèå
íà îñíîâíèòå èì ïúðâè÷íè åëåìåíòè ­ ïî-ãîëåìè ðèòìè÷íè ñòîéíîñòè,
ïðè êîèòî ñå çàïàçâàò ñúùèòå âçàèìîîòíîøåíèÿ íà îáðàçóâàùèòå ãè
ïðîñòè ðàçìåðè. Áåçñïîðåí å ôàêòúò, ÷å òîé ñå ÿâÿâà ïúðâèÿò òåîðåòèê,
íàó÷íî îáîñíîâàë ìåòðîðèòìè÷íèòå è ðèòìè÷íè îñîáåíîñòè íà áúëãàð-
ñêàòà íàðîäíà ïåñåí. Òàêà Äîáðè Õðèñòîâ ñòàâà åäèí îò ðîäîíà÷àëíè-
öèòå íà áúëãàðñêàòà ôîëêëîðèñòèêà.

Â ñâîÿ íàó÷åí òðóä „Ðèòúì è òàêò â áúëãàðñêàòà íàðîäíà ìóçèêà”,
ìóçèêîâåäúò Àëåêñàíäúð Ìîöåâ çàïèñâà ìåòðóìà íà ðú÷åíèöàòà,
äàé÷îâîòî õîðî, êîïàíèöàòà è äð. íàðîäíè íàïåâè è òàíöîâè ìåëîäèè.
Èçêàçâà ñâîåòî ñòàíîâèùå, ÷å êàêòî â çàïàäíîåâðîïåéñêàòà, òàêà è â
áúëãàðñêàòà íàðîäíà ìóçèêà, òðèâðåìåííÿò ðèòúì ñúùåñòâóâà íàðåä ñ
äâóâðåìåííèÿ, çàòîâà äàâà èäåÿòà ìíîãî ìåëîäèè, çàïèñàíè â 5/16, äà
áúäàò íàïèñàíè â 3/8. Îáÿâÿâà ñå ïðîòèâ îòáåëÿçâàíåòî íà íåðàâíîäåë-
íèòå ðàçìåðè ñúñ çíàìåíàòåë øåñòíàäåñåòèíà. Â ñòóäèèòå „Òàêòîâåòå ñ
õåìèîëíî óäúëæåíè âðåìåíà â çàïèñèòå íà áúëãàðñêèòå ôîëêëîðèñòè”
è „Õàðàêòåðíè ðèòìè â òâîð÷åñòâîòî íà áúëãàðñêèòå êîìïîçèòîðè”,
Ìîöåâ ðàçãëåæäà çàïèñèòå íà íàðîäíè ìåëîäèè ïðåç ïúðâèòå ãîäèíè
ñëåä Îñâîáîæäåíèåòî.

Ìóçèêàëíèÿò ôîëêëîðèñò Âàñèë Ñòîèí íàïèñâà òåîðåòè÷íàòà ñòóäèÿ
„Áúëãàðñêàòà íàðîäíà ìóçèêà ­ ìåòðèêà è ðèòìèêà” (1927 ã.), âúçîñíîâà íà
ïåñåííèÿ ìàòåðèàë, ñúáðàí è ïðåäñòàâåí â ïîðåäèöàòà îò ñáîðíèöè ñ áúëãàðñêè
íàðîäíè ïåñíè (îáùî 9460). Â íåÿ, ÷ðåç ìíîãî ïðèìåðè, îáÿñíÿâà íà÷èíà, ïî
êîéòî ñå îáðàçóâàò íåðàâíîäåëíèòå ðàçìåðè ­ êàòî ñú÷åòàíèå íà ïðîñòè
äâóâðåìåííè è ïðîñòè òðèâðåìåííè ðàçìåðè. Ñïîðåä íåãî, áúðçîòî òåìïî íà
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èçïúëíåíèå ïðåâðúùà äâóâðåìåííèòå è òðèâðåìåííè ðàçìåðè â „íîðìàëíè”
è „óäúëæåíè”. Òîé èçêàçâà ñâîåòî ìíåíèå, ÷å „óäúëæåíîòî ìóçèêàëíî
âðåìå íå ñå ÿâÿâà êàòî ïîäåëåíèå íà åäíî ðåàëíî âðåìå íà òðè ÷àñòè, ïîä
ôîðìàòà íà ñúáðàíè åëåìåíòè îò òðèîëà, íèòî êàòî ñèíêîïíàòà ôîðìà, íèòî
ïúê êàòî ïîçíàòîòî äâîéíî óäúëæàâàíå íà åäíî âðåìå ( )”8. Ñïîðåä
ïðåöåíêàòà íà Âåíåëèí Êðúñòåâ, Âàñèë Ñòîèí èçëàãà ïî-ïúëíî, îòêîëêîòî
Äîáðè Õðèñòîâ, ðàçëè÷íèòå âèäîâå „íåïðàâèëíè òàêòîâå”. Ïî-ïîäðîáíî ñå
ñïèðà è íà ðèòìè÷íèòå ÿâëåíèÿ â áúëãàðñêàòà íàðîäíà ïåñåí, ïðèâåæäàéêè
ñúùåâðåìåííî áîãàò ïåñåíåí ìàòåðèàë.

Ñïîðåä Ìàíîë Òîäîðîâ àñèìåòðè÷íèòå ìåòðè÷íè åëåìåíòè (íåðàâ-
íîäåëíèòå ðàçìåðè), îáðàçóâàíè îò äâóâðåìåííè è òðèâðåìåííè ïðîñòè
ðàçìåðè, ñå îáåäèíÿâàò â åäíî „êðàòêî” è åäíî „ïðîòåãíàòî” ìóçèêàëíî âðåìå.
Ïîðàäè áúðçîòî òåìïî, ïðîñòèòå ðàçìåðè ñå îáîñîáÿâàò âúâ „âòîðè÷íè”
âðåìåíà. Ôîëêëîðèñòúò ïðàâè ñëåäíàòà êëàñèôèêàöèÿ íà âèäîâåòå „òàêòîâå
â áúëãàðñêàòà íàðîäíà ìóçèêà”: ïðîñòè ­ äâóâðåìåííè è òðèâðåìåííè;
ñëîæíè ­ ðàâíîäåëíè è íåðàâíîäåëíè è ïðîìåíëèâè – â êîèòî „ðàçëè÷íèòå
ñëîæíè òàêòîâå” ñå ðåäóâàò ïåðèîäè÷íî, è òàêèâà, â êîèòî íå ñå ðåäóâàò
ïåðèîäè÷íî.

Åòíîìóçèêîëîãúò Ñòîÿí Äæóäæåâ ïðåäñòàâÿ êëàñèôèêàöèÿ íà
ìåòðóìèòå è ðàçìåðèòå, êîèòî ñà ðàçïðîñòðàíåíè â áúëãàðñêàòà íàðîäíà
ìóçèêà è õîðåîãðàôèÿ. Òÿõíîòî ðàçäåëåíèå ñå ñâåæäà äî ÷åòèðè ãîëåìè
ãðóïè: ïðîñòè ­ äâóâðåìåííè è òðèâðåìåííè (2/4, 2/8, 3/4, 3/8); ñëîæíè
­ äâóäåëíè (4/4, 4/8, 4/16, 6/4, 6/8, 6/16, 5/4, 5/8, 5/16); òðèäåëíè (6/4, 6/8, 9/
8, 7/8, 7/16, 8/4, 8/8, 8/16); ÷åòèðèäåëíè (8/16, 9/4, 9/8, 9/16 è äð); ïåòäåëíè
(11/4, 11/8, 11/16, 12/4, 12/8, 12/16, 13/4, 13/8, 13/16); øåñòäåëíè (13/8, 13/
16, 13/4, 14/8, 14/16, 14/4, 15/8, 15/16) è ñåäåìäåëíè (15/4, 15/16), â
çàâèñèìîñò îò áðîÿ íà ïðîñòèòå ðàçìåðè, êîèòî âëèçàò â òåõíèÿ ñúñòàâ;
êîìáèíèðàíè ­ ñú÷åòàâàùè ñëîæíè ðàçìåðè, êîèòî ñå ïîâòàðÿò ïåðèî-
äè÷íî â îïðåäåëåí ðåä, è õåòåðîìåòðè÷íè ðåäèöè ­ îáðàçóâàíè îò
ðàçíîðîäíè ñëîæíè ðàçìåðè, êîèòî íå ñå ïîâòàðÿò ïåðèîäè÷íî.

Íèêîëàé Êàóôìàí ñúùî ðàáîòè âúðõó ïðîáëåìà çà ìåòðèêàòà íà
íàðîäíèòå ïåñíè è èíñòðóìåíòàëíè ìåëîäèè. Òîé ïðèåìà ñòàíîâèùåòî,
÷å „ñëîæíèòå íåðàâíîäåëíè òàêòîâå” ïðîèçõîæäàò îò ñáîðà íà äâóâðå-
ìåííè è òðèâðåìåííè ïðîñòè, êàòî ñå îáåäèíÿâàò è â çàâèñèìîñò îò
òåõíèÿ áðîé, ìîãàò äà áúäàò äâóäåëíè, òðèäåëíè, ÷åòèðèäåëíè, ïåò-
äåëíè, øåñòäåëíè è ñåäåìäåëíè. Òâúðäå ðÿäêî ñå ñðåùà îñåìäåëíèÿò
ðàçìåð 17/16, êàêòî ñå íàðè÷à õîðîâîäíàòà ìåëîäèÿ „Êîíñêàòà”, èçïúëíÿâàíà
â Ñðåäíà Ñåâåðíà Áúëãàðèÿ9. Ïðèëîæåíàòà îò íåãî òàáëèöà íà áúëãàðñêèòå



180

íåðàâíîäåëíè ðàçìåðè å îáîãàòåíà â ñðàâíåíèå ñ òàçè, êîÿòî ïðåäëàãà Äîáðè
Õðèñòîâ. Êàóôìàí íÿìà ïðåòåíöèè çà èç÷åðïâàíå íà ãîëÿìîòî ìåòðîðèòìè÷íî
ðàçíîîáðàçèå, êîåòî ñúùåñòâóâà â íàðîäíàòà íè ìóçèêà.

Òàáëèöà íà áúëãàðñêèòå íåðàâíîäåëíè ðàçìåðè

Ñïîðåä Ëèäèÿ Ëèòîâà, ïîðàäè îñíîâàòåëíàòà ïðè÷èíà, ÷å ìóçèêàòà
ñúùåñòâóâà âúâ âðåìåòî, ò.å. èçïúëíÿâà ñå è ñå âúçïðèåìà â íåãî, íàëàãà
íåîáõîäèìîñòòà îò èçñëåäâàíå íà ìóçèêàëíèòå ìåòðîðèòìè÷íè
çàêîíîìåðíîñòè. Òÿ êëàñèôèöèðà èçïîëçâàíåòî íà ñëåäíèòå ðàçíîâèä-
íîñòè ðàçìåðè â áúëãàðñêèÿ ìóçèêàëåí ôîëêëîð: ïðîñòè ­ íà áàçàòà íà
ïðîñòèòå ìåòðóìè, ò.å. äâóâðåìåííè è òðèâðåìåííè, è ñëîæíè ­ ñúñòà-
âåíè îò äâà èëè ïîâå÷å ïðîñòè ðàçìåðà. Â çàâèñèìîñò îò òîâà äàëè òå ñà
ñúñòàâåíè îò åäíàêâè èëè ðàçëè÷íè ïðîñòè ðàçìåðè, ñëîæíèòå ñå äåëÿò
íà ðàâíîäåëíè ­ äâóäåëíè (÷åòèðèâðåìåíí ­ 4/4, 4/8, 4/16 è øåñòâðåìåííè ­
6/4, 6/8, 6/16), òðèäåëíè (6/4 è 6/8), ÷åòèðèäåëíè (îñåìâðåìåííè è äâàíà-
äåñåòâðåìåííè) è íåðàâíîäåëíè ðàçìåðè: äâóäåëíè ­ 5/8, 5/16; òðèäåëíè ­
7/8, 7/16, 8/8, 8/16; ÷åòèðèäåëíè ­ 9/8, 9/16, 10/8, 10/16, 11/8, 11/16; ïåòäåëíè ­
11/8, 11/16, 12/8, 12/16; øåñòäåëíè ­ 13/8, 13/16, 14/8, 14/16 è ìíîãîäåëíè ­
15/8, 15/16, 17/8, 17/16. Âúïðåêè ïðåîáëàäàâàùèòå ñëó÷àè íà äâóâðåìåííè
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ðàçìåðè, â ìóçèêàëíèÿ ôîëêëîð èçîáèëñòâàò ñëîæíèòå íåðàâíîäåëíè ðàçìåðè
­ ïåò, ñåäåì, îñåì, äåâåò, äåñåò, åäèíàéñåò, äâàíàäåñåò, òðèíàäåñåò,
÷åòèðèíàäåñåò âðåìåííè ðàçìåðè. Òå ïðèäàâàò õàðàêòåðíà ñïåöèôèêà è
íåïîâòîðèìîñò íà ãîëÿìà ÷àñò îò ôîëêëîðíèòå îáðàçöè.

Ìóçèêàëíèÿò òåîðåòèê è êîìïîçèòîð Ïàðàøêåâ Õàäæèåâ îïðå-
äåëÿ äâà âèäà ìåòðóìè: ïðîñòè è ñëîæíè. Ïðîñòèòå èìàò ïî åäíî ñèëíî
âðåìå è ïî åäíî èëè äâå ñëàáè âðåìåíà. Ñëîæíèòå, êîèòî ñà ñúñòàâåíè
îò åäíàêâè ïðîñòè ðàçìåðè, îïðåäåëÿ êàòî ðàâíîäåëíè èëè ïðàâèëíè, à
òåçè ­ ñúñòàâåíè îò ðàçëè÷íè ïðîñòè ðàçìåðè ­ êàòî íåðàâíîäåëíè,
ñìåñåíè èëè íåïðàâèëíè. Ãîëÿìîòî ðàçíîîáðàçèå íà ðàçìåðèòå â áúëãàð-
ñêàòà íàðîäíà ìóçèêà, ñïîðåä íåãî, ñå îáóñëàâÿ íå ñàìî îò áðîÿ íà ïðîñ-
òèòå ðàçìåðè, âêëþ÷åíè â ñúñòàâà íà ñëîæíèòå, íî è îò òÿõíîòî ðàçïî-
ëîæåíèå.

Íåðàâíîäåëíèòå ìåòðóìè è ðàçìåðè ñà èçñëåäâàíè è îò Òîäîð
Äæèäæåâ. Ñïîðåä íåãî, „íåðàâíîäåëíîñòòà”, ïî ñâîÿòà ñúùíîñò, å „òðàé-
íîñòíî ñúîòíîøåíèå, ïðè êîåòî òðàéíîñòèòå è ðèòìè÷íèòå ôîðìè,
ó÷àñòâóâàùè â êîíêðåòíèòå £ ïðîÿâè, èìàò ñïåöèôè÷íà êîëè÷åñòâåíà è
êà÷åñòâåíà õàðàêòåðèñòèêà”10. Îñâåí òîâà çà ïúðâè ïúò òîé ãîâîðè çà
íàëè÷èåòî íà ðèòìè÷íè ñèñòåìè â íàøàòà íàðîäíà ìóçèêà è äîêàçâà, ÷å
ðèòìè÷íèòå îñîáåíîñòè íà ðàçëè÷íèòå âèäîâå áúëãàðñêè íàðîäíè ïåñíè,
ñà ïðåäïîñòàâêà çà ñúùåñòâóâàíåòî íà îíåçè ìóçèêàëíè ÿâëåíèÿ, íîñåùè
íàèìåíîâàíèåòî „ðèòìè÷íè ñèñòåìè”. Ïîêàçàòåëèòå, ïî êîèòî ñå ðàçãðà-
íè÷àâàò è õàðàêòåðèçèðàò ìóçèêàëíî-ðèòìè÷íèòå ñèñòåìè, ñà ñèñòåìà-
òèçèðàíè â ñëåäíèÿ ïîðÿäúê:

„1. Ðåãóëèðàíîñò è ñòàáèëíîñò íà òðàéíîñòèòå â ìåòðîðèòìè÷íî
îòíîøåíèå.

2. Âèä íà ìåòðè÷íîòî ñúîòíîøåíèå, ñúîáðàçíî âåëè÷èíàòà íà
òðàéíîñòèòå.

3. Õàðàêòåð íà ìåòðóìà, ðåñï. íà ìåòðè÷íàòà ïóëñàöèÿ.
4. Èíòåíçèâíîñò íà òðàéíîñòèòå ­ ìÿñòî è àêòèâíîñò íà àê-

öåíòèòå”11.
Íà îñíîâàòà íà òåçè ïîêàçàòåëè, ãðóïèðàùè ðèòìè÷íèòå ïðîÿâè

â åäíîòèïíè ìåòðîðèòìè÷íè ÿâëåíèÿ ïîåäèíè÷íî èëè êîìáèíèðàíî, ñå
î÷åðòàâà äàäåíà ìóçèêàëíî-ðèòìè÷íà ñèñòåìà. Ñïîðåä Òîäîð Äæèäæåâ,
îòäåëíèòå ñèñòåìè áèõà ìîãëè äà ñå îïðåäåëÿò êàòî ïîäñèñòåìè. Ñëåä
ïîäðîáåí êîìåíòàð íà ÷åòèðèòå ôàêòîðà äîñòèãà äî èçâîäà, ÷å, âúçîñíîâà íà
îñîáåíîñòèòå íà ìåòðîðèòìè÷íàòà îðãàíèçàöèÿ íà áúëãàðñêàòà íàðîäíà
ìóçèêà, ñúùåñòâóâàò ñëåäíèòå ìóçèêàëíî-ðèòìè÷íè ñèñòåìè:
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“­ ðèòúì ðóáàòî è ðèòúì äæóñòî;
­ èçîõðîíèÿ è õåòåðîõðîíèÿ íà ðèòúìà;
­ ðàâíîäåëíîñò è íåðàâíîäåëíîñò íà ðèòìè÷íèòå ðåäèöè”12.
Ïåíêà Ìèí÷åâà êëàñèôèöèðà ìåòðóìèòå è ðàçìåðèòå íà ñëåäíèòå

âèäîâå: ïðîñòè, ñëîæíè, ñìåñåíè è íåðàâíîäåëíè. Òÿ îïðåäåëÿ íåðàâ-
íîäåëíèòå êàòî ñëîæíè ñìåñåíè, îáðàçóâàíè îò ñëèâàíåòî íà äâà èëè
ïîâå÷å ðàçíîðîäíè ïðîñòè ðàçìåðà. Ðàçëèêàòà ìåæäó òÿõ ñå ñúñòîè â
òåìïîòî. Ïðè íåðàâíîäåëíèòå ðàçìåðè áúðçîòî òåìïî íå ïîçâîëÿâà
îòìåðâàíåòî íà âñÿêî ìåòðè÷íî âðåìå, à íà ïðîñòèòå ðàçìåðè, âëèçàùè
â òåõíèÿ ñúñòàâ.

Íåðàâíîäåëíèòå ìåòðóìè è ðàçìåðè ñà çíà÷èòåëíà ÷àñò íå ñàìî
â íàðîäíàòà ìóçèêà, íî è â ìóçèêàëíàòà ïðàêòèêà íà ñúâðåìåííàòà ïðî-
ôåñèîíàëíà áúëãàðñêà ìóçèêà. Íå ñà ìàëêî ìóçèêàëíèòå ïðîèçâåäåíèÿ,
êîèòî ñà ðèòìè÷åñêè îðãàíèçèðàíè íà òàçè îñíîâà. Òîçè ôàêò ñàì ïî
ñåáå ñè ïîðàæäà íåîáõîäèìîñò îò òÿõíîòî ïîçíàâàíå è èçó÷àâàíå. Ðàáî-
òàòà âúðõó ðàçâèòèåòî íà àêòèâåí ìåòðîðèòìè÷åí óñåò êúì ÿâëåíèåòî
íåðàâíîäåëíîñò ìîæå äà ñå îñúùåñòâè íà îñíîâàòà íà ïîäõîäÿùè àâòåí-
òè÷íè îáðàçöè è îòêúñè îò ïðîèçâåäåíèÿ íà áúëãàðñêè êîìïîçèòîðè.

Áëàãîäàðåíèå íà áîãàòàòà ìåòðîðèòìèêà ìîæå äà ñå îáîñíîâå
íàëè÷èåòî íà ðàçëè÷íè æàíðîâå: ïðàâî õîðî, òðàêèéñêî õîðî, ïàéäóøêî
õîðî, ðú÷åíèöà, äàé÷îâî, ãðúí÷àðñêî, åëåíèíî, ãàíêèíî è äð. Èçó÷àâàíåòî
íà íåðàâíîäåëíîñòòà â áúëãàðñêèÿ ìóçèêàëåí ôîëêëîð è êîìïîçèòîð-
ñêîòî òâîð÷åñòâî, ïàðàëåëíî ñ òàíöîâèòå æàíðîâå â íàðîäíàòà ìóçèêà,
èìà çà öåë îïîçíàâàíåòî íà íåãîâèÿ ìåòðîðèòìè÷åí ñòðîåæ è îðãà-
íèçàöèÿ.

Èçó÷àâàíå íà íåðàâíîäåëíèòå ìåòðóìè è
ðàçìåðè â ÷àñîâåòå ïî ñîëôåæ

Ïðîáëåìúò çà âúçïèòàâàíåòî íà ìóçèêàëåí ñëóõ íà íàðîäíîñòíà îñíîâà
â ñîëôåæíàòà ìåòîäèêà âèíàãè å ñòîÿë íà âíèìàíèåòî íà áúëãàðñêèòå ïåäàãîçè,
ìàêàð è â ðàçëè÷íà ñòåïåí. Ïúðâîó÷èòåëèòå ­ êîìïîçèòîðèòå îò ïúðâîòî
ïîêîëåíèå ­ Åìàíóèë Ìàíîëîâ, Ïàíàéîò Ïèïêîâ, Äîáðè Õðèñòîâ;
ïåäàãîçèòå Êàðåë Ìàõàí, Ãåîðãè Áàéäàíîâ, Àòàíàñ Áàäåâ, Àëåêñàíäúð
Êðúñòåâ, Äèìo Áîé÷åâ è äð. ­ ïðîÿâÿâàò çàãðèæåíîñò çà ñúäáàòà íà
ôîëêëîðíèòå îáðàçöè, ïîñòàâÿéêè âúïðîñà çà íàðîäíîñòíà îñíîâà íà
îáó÷åíèåòî ïî ìóçèêà. Òÿõíîòî äåëî å çíà÷èìî ñ òîâà, ÷å ïî òîçè íà÷èí òå
ñúçäàâàò òðàäèöèÿ â ìóçèêàëíîòî âúçïèòàíèå è êóëòóðà ó íàñ, îòðåæäàò
öåíòðàëíî ìÿñòî íà íàðîäíàòà ïåñåí, îòäåëÿò îñîáåíî âíèìàíèå íà íåéíîòî
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çíà÷åíèå. Ïî-êúñíî òåçè òðàäèöèè ïðîäúëæàâàò è äîðàçâèâàò Àëåêñàíäúð
Ìîöåâ, Áåíþ Òîòåâ, Èâàí Ïååâ, Àñåí Äèàìàíäèåâ, Êàìåí Ïîïäèìèòðîâ,
Çâåçäà Éîíîâà-Òîäîðîâà, Ïåíêà Ìèí÷åâà è äð.

Äîáðè Õðèñòîâ âèæäà è êðèòèêóâà ïîãðåøíèÿ ïúò â îáðàçîâàòåëíàòà
íè ñèñòåìà, ïî êîéòî â ìóçèêàëíîòî âúçïèòàíèå ñà ïðåíåáðåãíàòè „ðîäíèòå
ïåñåííè èçâîðè”. Îòíàñÿ ñå ñ íàé-ãîëÿìà ñåðèîçíîñò êúì âúïðîñèòå çà
ïðàâèëíîòî íàðîäíîñòíî âúçïèòàíèå íà äåöàòà. Òîé å åäèí îò ïúðâèòå
ìóçèêàëíè ïåäàãîçè, êîéòî ïðåäëàãà ñèñòåìà çà íà÷àëíî âúçïèòàíèå íà
ìóçèêàëíèÿ ñëóõ íà íàðîäíîñòíà îñíîâà. Äîáðè Õðèñòîâ èçèñêâà
íàðîäíîñòíàòà èíòîíàöèÿ, íàðîäíèòå ðèòìè è ðàçìåðè äà ñå âíåäðÿâàò â
ñúçíàíèåòî íà îáó÷àâàíèòå, çàùîòî òå ñà ôóíäàìåíòúò, âúðõó êîéòî ñå ñúçäàâà
íàöèîíàëíàòà ìóçèêàëíà êóëòóðà. Â ðåçóëòàò íà òîçè ñòðåìåæ äîñòèãà äî
èçâîäà: „Àêî íèå äúðæèì çà íàðîäíîñòíîòî ìóçèêàëíî âúçïèòàíèå,
íåîáõîäèìî å ïúðâàòà íîòíà ãðàìîòíîñò äà ÿ äàâàìå ñ îãëåä íà îñîáåíîñòèòå
íà áîãàòàòà ñ òîíàëíè è ðèòìè÷íè ñúùèíè íàøà íàðîäíà ìóçèêà”13. Òàçè
èäåÿ èçèãðàâà ãîëÿìà ðîëÿ çà ðàçâèòèåòî íà ìóçèêàëíàòà íè ïåäàãîãèêà.

Ìóçèêîâåäúò è ôîëêëîðèñòúò Àëåêñàíäúð Ìîöåâ, ó÷åíèê íà Äîáðè
Õðèñòîâ, ïîääúðæà è ïðîïàãàíäèðà èäåÿòà çà èçïîëçâàíå è ïðèëîæåíèå íà
áúëãàðñêîòî íàðîäíî òâîð÷åñòâî â ïåäàãîãè÷åñêèÿ ïðîöåñ. „Èçó÷àâàíåòî íà
áúëãàðñêàòà íàðîäíà ïåñåí íàðåä ñ èçó÷àâàíå íà ðîäíà ðå÷, íà ðîäíà ãåîãðàôèÿ
è èñòîðèÿ ... ùå äîïúëíè ïîçíàíèÿòà íà ó÷åíèöèòå çà ìàòåðèàëíàòà è äóõîâíà
êóëòóðà íà íàðîäà, ùå ðàçêðèå âåëè÷àâè ñòðàíèöè îò áëèçêîòî è äàëå÷íî
ìèíàëî íà íåãîâèÿ æèâîò ... è ùå èì äàäå â ïîåòè÷íè è ìóçèêàëíè ùðèõè
îáðàçèòå íà íàé-ñìåëèòå, íà íàé-ñèëíèòå äóõîì, ïðîçðåëè íåãîâîòî ñâåòëî
íàñòîÿùå îùå ïðåäè äåñåòèëåòèÿ è ñòîëåòèÿ”14. Îòíîñíî ïðîáëåìà çà
íàðîäíîñòíîòî ìóçèêàëíî âúçïèòàíèå ñòèãà äî èçâîäà, ÷å ìóçèêàëíèÿò ôîëêëîð
êðèå îùå íåèçïîëçâàíè îò áúëãàðñêèòå êîìïîçèòîðè âúçìîæíîñòè çà
ìåòðîðèòìè÷íî ðàçíîîáðàçèå.

Áåíþ Òîòåâ ñúùî îòáåëÿçâà íåîáõîäèìîñòòà îò ïðåîäîëÿâàíå íà
ïîãðåøíàòà òðàäèöèÿ èçãðàæäàíåòî íà ìóçèêàëíî ñúçíàíèå íà áúëãàð-
ñêèòå äåöà, ñúçäàâàíåòî íà ïðàêòè÷åñêè íàâèöè çà ìóçèöèðàíå, îâëàäÿ-
âàíåòî íà íîòíîòî ïèñìî è çàïîçíàâàíåòî ñ èçðàçíèòå åëåìåíòè íà ìóçè-
êàëíîòî èçêóñòâî äà ñå îñúùåñòâÿâà ñúñ ñðåäñòâàòà íà çàïàäíîåâðîïåéñêàòà
ìóçèêà.

Â ñâîÿòà ïåäàãîãè÷åñêà äåéíîñò Èâàí Ïååâ îñòàâà âåðåí íà èäåÿòà çà
íàðîäíîñòíî ìóçèêàëíî âúçïèòàíèå è îòñòîÿâà ïðèíöèïíàòà ñè ïîçèöèÿ çà
ðàçâèòèå íà ìóçèêàëíèÿ ñëóõ íà ðàçíîñòðàííà ñòèëîâà îñíîâà. Íåçàâèñèìî,
÷å íåãîâèÿò ìåòîä ñå êëàñèôèöèðà êàòî ëàäîâîñòåïåíåí è òîíàëíîñòåí, â
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ïðàêòè÷åñêèòå ñîëôåæíè èçäàíèÿ, êàòî õóäîæåñòâåíè ïðèìåðè, òîé èçïîëçâà
îáðàçöè îò ìóçèêàëíèÿ ôîëêëîð è áúëãàðñêîòî êîìïîçèòîðñêî òâîð÷åñòâî.
Òàêà Èâàí Ïååâ ïðîÿâÿâà ïîçèòèâíîòî ñè îòíîøåíèå è íå ïðåíåáðåãâà ðîëÿòà
íà áúëãàðñêîòî íàðîäíî òâîð÷åñòâî. Ïðàêòè÷åñêàòà ðåàëèçàöèÿ íà ïðîáëåìà
ñå îñúùåñòâÿâà â èçäàíèÿòà ìó îò ïåðèîäà 1948­1958 ã.: „Ñèñòåìàòè÷åí
êóðñ ïî ñîëôåæ” (1948 ã., â ñúàâòîðñòâî ñ Òðåíäàôèë Ìèëàíîâ); „Ñîëôåæè
íà íàðîäíîñòíà îñíîâà”, ÷àñò I è II (1951, 1952 ã.); „Ìóçèêàëíè äèêòîâêè íà
íàðîäíîñòíà îñíîâà”, ÷àñò I (åäíîãëàñíè), II (äâóãëàñíè) è III (òðèãëàñíè),
(1952 ã., â ñúàâòîðñòâî ñ Àñåí Äèàìàíäèåâ) è „Äâóãëàñíè, òðèãëàñíè è
÷åòèðèãëàñíè ñîëôåæè” (1958 ã., â ñúàâòîðñòâî ñ Àñåí Äèàìàíäèåâ).

Â ñáîðíèêà „Ñèñòåìàòè÷åí êóðñ ïî ñîëôåæ”, å çàñòúïåíî îâëàäÿâàíåòî
íà ñëåäíèòå íåðàâíîäåëíè è ïðîìåíëèâè ðàçìåðè: 5/8, 5/16, 7/8, 7/16, 8/8, 8/
16, 9/8, 9/16.

Ìåòðîðèòìè÷íèòå îñîáåíîñòè è ðàçíîîáðàçèåòî íà áúëãàðñêèÿ ìóçè-
êàëåí ôîëêëîð íàìèðàò îòðàæåíèå â ñáîðíèöèòå „Ñîëôåæè íà íàðîäíîñòíà
îñíîâà”, ÷. I è ÷. II îò Èâàí Ïååâ. Òå ñà ïîäõîäÿùè çà òåîðåòè÷íîòî,
ïðàêòè÷åñêîòî è ñëóõîâîòî îâëàäÿâàíå íà íåðàâíîäåëíèòå ìåòðóìè è ðàçìåðè.
Ñ öåë ïîäïîìàãàíå ðàçâèòèåòî íà ìåòðîðèòìè÷íèÿ óñåò, ïðåäè èçëàãàíå íà
ñîëôåæíèÿ ìàòåðèàë â ÷àñò ïúðâà, ñà ïðåäñòàâåíè ñõåìè íà „íåïðàâèëíèòå
òàêòîâå”, ñëóæåùè êàòî ìåòðè÷íà îñíîâà íà çàñòúïåíèòå â ñáîðíèêà ìàòåðèàëè.
Ïðåäâèäåíè êàòî òåõíè÷åñêè óïðàæíåíèÿ çà èçãîâàðÿíå ñúñ ñðè÷êà, îòìåðâàíå,
óäàðíî è ôèãóðíî òàêòóâàíå, òå âêëþ÷âàò íåðàâíîäåëíè ðàçìåðè: 5/8, 7/8, 8/
8, 9/8 (ðàçëè÷íè âèäîâå), 10/8, 11/8 (ðàçëè÷íè âèäîâå), 12/8 è 13/8 (ðàçëè÷íè
âèäîâå), 14/8 (ðàçëè÷íè âèäîâå). Ïðåïîðú÷âà ñå óïðàæíÿâàíåòî èì è ïðè
çíàìåíàòåë 16. Èâàí Ïååâ ïîñî÷âà ðèòìè÷íè ñõåìè áåç è ñ ðàçäðîáÿâàíå íà
îáðàçóâàùèòå ãè ïðîñòè ðàçìåðè: 5/8 ­ 2+3; 7/8 ­ 2+2+3; 8/8 ­ 3+2+3; 9/8
­ îò âèäà 2+2+2+3 è 2+3+2+2; 10/8 ­ îò âèäà 3+2+2+3, è 3+3+2+2; 11/
8 ­ 2+2+2+2+3 è 2+2+3+2+2; 12/8 ­ îò âèäà 3+2+2+2+3 è 2+2+3+2+3;
13/8 ­ 2+2+2+2+2+3; 14/8 ­ îò âèäà 2+3+2+2+2+3 è 2+2+2+3+2+3.
Òÿõíîòî îâëàäÿâàíåòî å ñòåïåíóâåíî ïî òðóäíîñò. Ìóçèêàëíèÿò ìàòå-
ðèàë ñå õàðàêòåðèçèðà ñ èçêëþ÷èòåëíî ìåòðîðèòìè÷íî ðàçíîîáðàçèå.
Ïðåîáëàäàâàò îáðàçöè îò àâòåíòè÷íèÿ ôîëêëîð, íî ñà ïðåäëîæåíè è îòêúñè
îò òâîð÷åñòâîòî íà áúëãàðñêèòå êîìïîçèòîðè. Ïîä÷åðòàíèÿò íàðîäíîñòåí
õàðàêòåð íà õóäîæåñòâåíèÿ ìàòåðèàë å âúâ âðúçêà ñúñ ñúâðåìåííèòå çàäà÷è
ïðè äèñöèïëèíàòà ñîëôåæ, à èìåííî ­ ðàçâèòèå íà ìóçèêàëíèÿ ñëóõ è âêóñ íà
îáó÷àâàíèòå â äóõà íà íàðîäíîòî ìóçèêàëíî òâîð÷åñòâî. Ñîëôåæèòå â
ñáîðíèöèòå ñà ïîäõîäÿùè çà ñúïîñòàâÿíå è ðàçãðàíè÷àâàíå íà ïåñåííèòå îò
èíñòðóìåíòàëíèòå ìåëîäèè, ïî îòíîøåíèå íà: èíòîíàöèÿ, îðíàìåíòèêà,
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èíòåðâàëîâ ñòðîåæ, ëàäîòîíàëíè è ìåëîäè÷åñêè îñîáåíîñòè, èìïðîâèçà-
öèîííîñò è èçãðàæäàíå íà ôîðìàòà.

Èçó÷àâàíåòî íà ìåòðè÷íîòî è ðèòìè÷íî ðàçíîîáðàçèå íà áúëãàð-
ñêàòà íàðîäíà ìóçèêà â ÷àñîâåòå ïî ñîëôåæ å ÷àñò îò çàäà÷èòå, êîèòî ñè
ïîñòàâÿò Èâàí Ïååâ è Àñåí Äèàìàíäèåâ â ïîðåäèöàòà „Ìóçèêàëíè äèê-
òîâêè íà íàðîäíîñòíà îñíîâà” (÷. I ­ åäíîãëàñíè, ÷. II ­ äâóãëàñíè è
÷. III ­ òðèãëàñíè). Àíàëèçúò è ðèòìîìåòðè÷íèÿò ðàçáîð äîïðèíàñÿò çà
îâëàäÿâàíå íà ìåòðîðèòìè÷íèòå îñîáåíîñòè è ñòðóêòóðàòà íà ìóçè-
êàëíèÿ ìàòåðèàë. Òàêà åäíîãëàñíèòå äèêòîâêè è óïðàæíåíèÿ, öåëÿùè è
ïîäïîìàãàùè îñúçíàâàíåòî íà õàðàêòåðíèòå íîòíè ñòîéíîñòè è ðèò-
ìè÷íè ïîñëåäîâàíèÿ, ñúäåéñòâàò çà ïðèäîáèâàíåòî íà ñðú÷íîñòè è ðàç-
âèòèåòî íà àêòèâåí ìåòðîðèòìè÷åí óñåò. Íà÷àëíèÿò åòàï çà òÿõíîòî
óñâîÿâàíå å ñâúðçàí ñ îòìåðâàíåòî íà äàäåíà íîòíà ñòîéíîñò èëè ðèò-
ìè÷íà ãðóïà, êîåòî íå òðÿáâà äà âîäè äî ïðîäúëæèòåëíî îòêúñâàíå îò
îñòàíàëèòå åëåìåíòè íà ìóçèêàëíàòà òúêàí. Îâëàäÿâàíåòî íà ìåòðî-
ðèòìè÷íèòå îñîáåíîñòè å îáîñîáåíî â ñëåäíèòå ðàçäåëè: „Ïðîñòè òàê-
òîâå ñ õàðàêòåðíà çà áúëãàðñêîòî íàðîäíî ìóçèêàëíî òâîð÷åñòâî ðèò-
ìèêà” (óïð. ¹ 1­20); „Áåçìåíçóðíè ïåñíè” (¹ 57­62); „Ñëîæíè òàêòîâå”
(¹ 63­68); „Íåðàâíîäåëíè òàêòîâå áåç ðàçäðîáÿâàíå íà òàêòîâèòå
âðåìåíà” (¹ 69­79) è „Íåðàâíîäåëíè òàêòîâå ñ ðàçäðîáÿâàíå íà òàêòîâèòå
âðåìåíà” (¹ 96­127). Îñîáåíî âàæíà å ïðåïîðúêàòà íà àâòîðèòå:

­ ðàáîòàòà âúðõó òåõíè÷åñêèòå óïðàæíåíèÿ äà íå ñå îòêúñâà îò
ìåëîäèÿòà,

­ äà ïîñëóæè êàòî ïîäãîòâèòåëåí åòàï ïðåäè òåîðåòè÷íî îñìèñ-
ëÿíå è ïðàêòè÷åñêî ïðèëîæåíèå.

Îâëàäÿâàíåòî íà íåðàâíîäåëíèòå ìåòðóìè è ðàçìåðè å âêëþ÷åíî
è â òðèòå ñáîðíèêà.

Â ïðàêòè÷åñêîòî ïîñîáèå „Äâóãëàñíè, òðèãëàñíè è ÷åòèðèãëàñíè ñîë-
ôåæè” íà Èâàí Ïååâ è Àñåí Äèàìàíäèåâ, ñà âêëþ÷åíè ñëåäíèòå íåðàâíî-
äåëíè ðàçìåðè: 5/8, 5/16, 7/8, 7/16, 13/16 è ñîëôåæè ñ ïðîìåíëèâè ðàçìåðè.

„Ìåòîä çà âúçïèòàíèå íà ìóçèêàëíèÿ ñëóõ âúðõó áúëãàðñêè èíòîíàöèè
è ìåòðîðèòìè” íà Àñåí Äèàìàíäèåâ å ïúðâîòî ïðàêòè÷åñêî ïîñîáèå ó íàñ,
÷ðåç êîåòî ñå ðàç÷óïâà òðàäèöèÿòà â ìóçèêàëíàòà ïåäàãîãèêà, ò.å. ­ ðàçâèòèåòî
íà ìóçèêàëíèÿ ñëóõ äà ñå îñúùåñòâÿâà íà îñíîâàòà íà êëàñè÷åñêàòà ëàäîâà è
ìåòðîðèòìè÷íà ñèñòåìè. Êàòî ñå âçåìàò ïðåäâèä îñîáåíîñòèòå íà áúëãàðñêàòà
ëàäîèíòîíàöèÿ è ìåòðîðèòìèêà, â ïîñîáèåòî ñå ïðåäâèæäà ðàçâèòèåòî íà
ìóçèêàëíèòå ñïîñîáíîñòè äà ñå èçâúðøâà íà îñíîâàòà íà çàêîíîìåðíîñòèòå
íà áúëãàðñêîòî íàðîäíîïåñåííî òâîð÷åñòâî. Ïîäáîðúò íà ñîëôåæíèÿ
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ìàòåðèàë å íàñî÷åí è êúì îâëàäÿâàíå ñòèëèñòè÷íèòå îñîáåíîñòè íà ìóçèêàëíèÿ
íè ôîëêëîð îò ðàçëè÷íè îáëàñòè íà ñòðàíàòà. Ñáîðíèêúò âêëþ÷âà åäíîãëàñíè,
äâóãëàñíè, òðèãëàñíè è ÷åòèðèãëàñíè ñîëôåæè, äèêòîâêè, íàðîäíè ïåñíè,
õàðìîíèçàöèè è ðàçðàáîòêè ñ èçêëþ÷èòåëíî ðàçíîîáðàçèå íà ìåòðîðèòúìà.
Îáîñîáåí å ðàçäåë ñ ïî-ñëîæíè ìåòðîðèòìè÷íè óïðàæíåíèÿ è ðàçäåë ñ îòêúñè
îò òâîðáè íà áúëãàðñêèòå êîìïîçèòîðè ­ Äîáðè Õðèñòîâ, Ïåòêî Ñòàéíîâ,
Ëþáîìèð Ïèïêîâ, Àñåí Êàðàñòîÿíîâ, Ôèëèï Êóòåâ, Âåñåëèí Ñòîÿíîâ,
Äèìèòúð Íåíîâ, Ìàðèí Ãîëåìèíîâ, Ïàðàøêåâ Õàäæèåâ, Ïàí÷î Âëà-
äèãåðîâ, Àëåêñàíäúð Ðàé÷åâ, Äèìèòúð Òúïêîâ, Êîíñòàíòèí Èëèåâ, Äè-
ìèòúð Ïåòêîâ è äð. Öåëòà å ïðàêòè÷åñêî çàïîçíàâàíå ñ îñîáåíîñòèòå
íà íàðîäíèòå èíòîíàöèè è ìåòðîðèòìèêà.

Ïðîäúëæåíèå è äîïúëíåíèå íà ó÷åáíîòî ïîñîáèå íà Àñåí Äèàìàí-
äèåâ „Ìåòîä çà âúçïèòàíèå íà ìóçèêàëíèÿ ñëóõ âúðõó áúëãàðñêè íàðîäíè
èíòîíàöèè è ìåòðîðèòìè”, ñà „Ìóçèêàëíè äèêòîâêè âúðõó áúëãàðñêè
íàðîäíè èíòîíàöèè è ìåòðîðèòìè”, â ñúàâîðñòâî ñ Äîðà Ñëàâ÷åâà. Åäíè
îò îñíîâíèòå çàäà÷è, êîèòî ñà çàëåãíàëè â íåãî, ñà: „Äà ðàçøèðÿâà ïðî-
ôåñèîíàëíàòà ïîäãîòîâêà íà ó÷àùèòå ÷ðåç îïîçíàâàíå è îâëàäÿâàíå íà
ëàäîâèòå îñîáåíîñòè, èíòîíàöèè, ìåòðèêà è ðèòìèêà è äà îáîãàòÿâà
òåîðåòè÷íèòå èì ïîçíàíèÿ íà îñíîâàòà íà ïðàêòèêàòà; Äà ðàçâèâà ñïî-
ñîáíîñòè çà ïðîôåñèîíàëíî ÷åòåíå è çàïèñâàíå íà ìíîãîîáðàçíèòå ìåò-
ðîðèòìè÷íè è ëàäîâè ñòðóêòóðè íà íàðîäíàòà ìóçèêà”15. Ïðè ñèñòåìà-
òèçàöèÿòà íà ìóçèêàëíèÿ ìàòåðèàë â ðàçäåë ïúðâè, „Åäíîãëàñ”, ñà âêëþ-
÷åíè ìåëîäèè â íåðàâíîäåëíè ðàçìåðè. Ñáîðíèêúò ñúäúðæà ãîëÿì áðîé
àâòåíòè÷íè, îáðàáîòåíè íàðîäíè ïåñíè ñ òåêñò è èíñòðóìåíòàëíè ìåëî-
äèè îò âñè÷êè ôîëêëîðíè îáëàñòè, êàêòî è àâòîðñêè îáðàáîòêè è õàðìî-
íèçàöèè íà: Ôèëèï Êóòåâ, Íèêîëàé Êàóôìàí, Àñåí Äèàìàíäèåâ, Ïëàìåí
Àðàáîâ è Èâàí Ñïàñîâ.

Îñâåí òðàäèöèîííèÿ íà÷èí íà äèêòóâàíå å ïðåäëîæåíî è èçïîë-
çâàíåòî íà æèâî èçïúëíåíèå èëè ìàãíåòîôîíåí çàïèñ ñ íàðîäíè èíñòðó-
ìåíòè èëè âîêàë. Ìàêàð ÷å ìàòåðèàëúò å ñèñòåìàòèçèðàí ïî òðóäíîñò ­
åäíîãëàñ, äâóãëàñ, òðèãëàñ, àâòîðèòå ïðåïîðú÷âàò îòäåëíèòå ðàçäåëè äà íå
ñå ðàáîòÿò ïîñëåäîâàòåëíî. Íîâîòî, êîåòî òå âúâåæäàò, å ñú÷èíÿâàíåòî íà
ìóçèêà è èìïðîâèçèðàíåòî â äóõà è ñòèëèñòè÷íèòå îñîáåíîñòè íà íàðîäíîòî
òâîð÷åñòâî.

Èçó÷àâàíåòî íà íåðàâíîäåëíèòå ìåòðóìè è ðàçìåðè â ñîëôåæíàòà
ëèòåðàòóðà å ïðåäâèäåíî â ñáîðíèöèòå íà Êàìåí Ïîïäèìèòðîâ è Çâåçäà
Éîíîâà-Òîäîðîâà ­ „Èçáðàíè ñîëôåæè èç òâîð÷åñòâîòî íà áúëãàðñêèòå
êîìïîçèòîðè” ­ â äâå ÷àñòè. Â ïúðâàòà îò òÿõ, ïðîáëåìúò çà ïðàêòè÷åñ-
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êîòî îâëàäÿâàíå íà íåðàâíîäåëíèòå ìåòðóìè è ðàçìåðè å çàñòúïåí ÷ðåç
åäíîãëàñíè, äâóãëàñíè, òðèãëàñíè è ÷åòèðèãëàñíè ïðèìåðè îò íàé-ÿðêèòå
èíñòðóìåíòàëíè, êàìåðíè è âîêàëíè òâîðáè íà êîìïîçèòîðèòå îò ïúðâî
è âòîðî ïîêîëåíèå áúëãàðñêè êîìïîçèòîðè: Åìàíóèë Ìàíîëîâ, Àíãåë
Áóêîðåùëèåâ, Ïàíàéîò Ïèïêîâ, Àëåêñàíäúð Êðúñòåâ, Äîáðè Õðèñòîâ,
Ìàåñòðî Ãåîðãè Àòàíàñîâ, Àíäðåé Ñòîÿíîâ, Àñåí Êàðàñòîÿíîâ è Ïåòêî
Ñòàéíîâ, Ïàí÷î Âëàäèãåðîâ, Äèìèòúð Íåíîâ, Âåñåëèí Ñòîÿíîâ, Ôèëèï
Êóòåâ, Ëþáîìèð Ïèïêîâ, Ìàðèí Ãîëåìèíîâ, Ãåîðãè Äèìèòðîâ, Ñâå-
òîñëàâ Îáðåòåíîâ. Ïðè ïîäáîðà íà ìóçèêàëíèÿ ìàòåðèàë àâòîðèòå èç-
ïîëçâàò îòêúñè, ñúäúðæàùè èíòåðåñíè ìåòðîðèòìè÷íè ïðîáëåìè, ñëîæ-
íè ðàçíîîáðàçíè ðèòìè÷íè ãðóïè è ïîñëåäîâàíèÿ, è ïðîìåíëèâè ðàç-
ìåðè. Âêëþ÷åíè ñà ñëåäíèòå íàðàâíîäåëíè ðàçìåðè: 5/8, 5/16, 7/8, 7/16,
8/8, 8/16, 9/8, 9/16, 11/8, 14/16 è õóäîæåñòâåíè ïðèìåðè â ïðîìåíëèâè
íåðàâíîäåëíè ðàçìåðè. Âàæåí ìåòîäè÷åñêè ìîìåíò, íà êîéòî àâòîðèòå
àêöåíòèðàò, å òî÷íîñòòà íà èçïúëíåíèå íà ñîëôåæèòå â ìåòðîðèòìè÷íî
îòíîøåíèå. Òî ñå ïîñòèãà ÷ðåç àíàëèç. Èçïîëçâàíèòå õóäîæåñòâåíè ïðè-
ìåðè ñà âúçìîæíîñò çà âíèêâàíå è îâëàäÿâàíå íà ìåëîäèêîèíòîíàöèîí-
íèòå è ìåòðîðèòìè÷íè îñîáåíîñòè íà áúëãàðñêîòî êîìïîçèòîðñêî òâîð-
÷åñòâî.

Âúâ âòîðàòà ÷àñò íà ãîðåñïîìåíàòîòî ïîñîáèå ñà ïðèëîæåíè îòêú-
ñè îò ïðîèçâåäåíèÿ íà òðåòîòî ïîêîëåíèå è ìëàäàòà ãåíåðàöèÿ áúëãàðñêè
êîìïîçèòîðè ­ îò ïåòäåñåòòå ãîäèíè íà ÕÕ â. Òóê ñðåùàìå èìåíàòà íà:
Éîñêî Éîñèôîâ, Ïàðàøêåâ Õàäæèåâ, Èëèÿ Èëèåâ, Äèìèòúð Ïåòêîâ,
Âèêòîð Ðàé÷åâ, Òîäîð Ïîïîâ, Àëåêñàíäúð Ðàé÷åâ, êàêòî è íà Ñòåôàí
Ðåìåíêîâ, Ïåòúð Ñòóïåë, Êîíñòàíòèí Èëèåâ, Ñèìåîí Ïèðîíêîâ, Äèìè-
òúð Òúïêîâ, Æóë Ëåâè, Ïåí÷î Ñòîÿíîâ, Èâàí Ñïàñîâ, Âàñèë Êàçàíäæèåâ,
Êðàñèìèð Êþðê÷èéñêè, Ìèë÷î Ëåâèåâ è äð. Ïðèìåðèòå ñå îòëè÷àâàò
ñúñ çíà÷èòåëíî ïî-ñëîæíà ìåòðèêà è ðèòìèêà. Ñîëôåæíèÿò ìàòåðèàë â
íåðàâíîäåëíè ðàçìåðè çàåìà çíà÷èòåëíà ÷àñò. Âêëþ÷åíè ñà ñëåäíèòå
íåðàâíîäåëíèòå ðàçìåðè: 5/8, 7/8, 7/16, 8/8, 9/8, 10/16, 11/16 è ãîëÿì áðîé
ñîëôåæè â ïðîìåíëèâè íåðàâíîäåëíè ðàçìåðè. Îò äðóãà ñòðàíà, òå äîïðèíàñÿò
çà çàïîçíàâàíå íà îáó÷àâàíèòå ñúñ ñúâðåìåííîòî áúëãàðñêî ìóçèêàëíî òâîð-
÷åñòâî, äàâàò îñíîâàíèå çà ñúïîñòàâêà â ïîäõîäà è èíäèâèäóàëíèÿ ïî÷åðê íà
ïðåäñòàâèòåëè îò ðàçëè÷íè åïîõè. Òóê èäåÿòà çà ïðèëîæåíèå íà
íåðàâíîäåëíèòå ìåòðóìè è ðàçìåðè â ñîëôåæíîòî îáó÷åíèå å ðåàëèçèðàíà
ïðàêòè÷åñêè.

Â íàó÷íîòî èçñëåäâàíå „Âúçïèòàâàíå íà ìóçèêàëíèÿ ñëóõ ÷ðåç áúë-
ãàðñêèÿ ìóçèêàëåí ôîëêëîëîð” ­ â ãëàâà IV-òà ­ „Ôîðìèðàíå è ðàçâèòèå
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íà ìóçèêàëíèÿ ñëóõ”, Ïåíêà Ìèí÷åâà êîíñòàòèðà, ÷å: „... íàðåä ñúñ ñúçäà-
âàíå íà ïðåäñòàâè çà ëîãè÷íîòî ðåäóâàíå íà ðàçëè÷íèòå ïî âèñî÷èíà òîíîâå
â áúëãàðñêàòà íàðîäíà ïåñåí ñå èçãðàæäàò ïðåäñòàâè çà ïîñëåäîâàíèåòî íà
ðàçëè÷íè ïî âðåìåòðàåíå òîíîâå, îðãàíèçèðàíè â ñèëíè è ñëàáè ìåòðè÷íè
ïóëñàöèè”16. Ñ öåë äà ñå íàòðóïàò ñëóõîâè ïðåäñòàâè çà òî÷íîòî ñúîòíîøåíèå
íà äâóâðåìåííèòå ñïðÿìî òðèâðåìåííèòå ãðóïè, òÿ ïðåäëàãà àêòèâèçèðàíåòî
íà ìåòðîðèòìè÷íèÿ óñåò äà ñå îñúùåñòâè ÷ðåç òàíöîâè äâèæåíèÿ è èçïîëçâàíå
íà ñúïðîâîä ÷ðåç äåòñêè óäàðíè íàðîäíè èíñòðóìåíòè. Ïîçîâàâàéêè ñå íà
ìåòðóìà íà íàðîäíèòå ïåñíè, àâòîðêàòà ïîä÷åðòàâà, ÷å îáó÷àâàùèòå ñå òðÿáâà
äà ïðèâèêâàò ñ îòêðèâàíåòî íà æàíðîâåòå ­ õàðàêòåðíè çà áúëãàðñêèÿ
ìóçèêàëåí ôîëðêëîð.

Â ïîñîáèåòî íà Ïåíêà Ìèí÷åâà (â ñúàâòàðñòâî ñ Êðàñèìèðà Ôè-
ëåâà) „Ïðàêòè÷åñêè êóðñ ïî ñîëôåæ”, ïðåäíàçíà÷åíî çà ïàðàëåëêèòå ñ
ðàçøèðåíî èçó÷àâàíå íà ìóçèêà, çàïîçíàâàíåòî ñ ïàéäóøêîòî õîðî, ðú÷å-
íèöàòà è äàé÷îâîòî õîðî å ïðåäâèäåíî â ïúðâèòå óðîöè. Çà öåëòà ñå
èçïîëçâàò íàðîäíèòå ïåñíè: „Êàëèíà”, „Âåñåëáà”, „Ñèâîéíèöå”, „Ñëúí-
öåòî âå÷å çàõîæäà”, „Ïðîâèêíà ñå”, „Òðúãíàëà Äàíà”, „Õâúðêîì õâúð-
÷àò”, „Ñâèðè ðàê”, „Èçãðÿëà ÿñíà çâåçäà”, „Ìúãëà ïàäíà ïî ïîëåòî”,
„Ðàçëèñòè ñå ÿñíà ãîðà”, „Ìàëêè ìîìè” (Äîáðè Õðèñòîâ), „Ïåïåðóäà
ëåòè”, „Ìíîãî òè ïðèëè÷à”, „Íà ñåëî” (Àíäðåé Ñòîÿíîâ), „Ïåïåðóäà
ëÿòíà” è äð. Îâëàäÿâàíåòî íà äèõîðäà „ðå-ìè” ñå îñúùåñòâÿâà åäíî-
âðåìåííî ñ íàòðóïâàíå íà ñëóõîâè ïðåäñòàâè çà íåðàâíîäåëíèòå ðàçìåðè
5/8, 7/8 è 9/8. Òÿõíîòî îñúçíàâàíå å ñú÷åòàíî ñ èçïúëíåíèå íà òàíöîâè
äâèæåíèÿ è ñúïîñòàâêà ñúñ ñúîòâåòíèòå ðàâíîäåëíè ðàçìåðè.

Ïðè íàïèñâàíå íà ïðàêòè÷åñêîòî ïîñîáèå „Êóðñ çà èçó÷àâàíå íà
äèêòîâêè â íåðàâíîäåëíè ðàçìåðè” ­ Äîðà Ñëàâ÷åâà ­ å âîäåíà îò èäåÿòà
çà èçïîëçâàíå è ïðèëîæåíèå íà íåðàâíîäåëíèòå ìåòðóìè â ÷àñîâåòå ïî
ñîëôåæ. Â íåãî ñà âêëþ÷åíè âñè÷êè, íàé-÷åñòî ñðåùàíè â áúëãàðñêàòà
íàðîäíà ìóçèêà, íåðàâíîäåëíè ðàçìåðè: 5/8, 5/16, 7/8, 7/16, 8/8, 8/16, 9/8,
9/16, 10/8, 10/16, 11/8, 11/16, 12/16, 13/16, 14/16, 15/16, 17/16, êàêòî è íîòíè
ïðèìåðè â ïðîìåíëèâè ðàçìåðè, ­ åäíîãëàñíè, äâóãëàñíè è òðèãëàñíè. Â
ìåòîäè÷åñêèòå áåëåæêè ñà äàäåíè òåîðåòè÷íè îáÿñíåíèÿ, ÷ðåç êîèòî ñå
ðàçêðèâà è èçÿñíÿâà íà÷èíúò çà îâëàäÿâàíå îñîáåíîñòèòå íà îòäåëíèòå
íåðàâíîäåëíè ðàçìåðè. Àíàëèçúò å íàñî÷åí êúì îïðåäåëÿíå íà:

„ ­ êîëêî âðåìåíà èìà â òàêòà, ò.å. êîëêî âðåìåíåí å ðàçìåðúò;
­ îò êîëêî äÿëà ñå ñúñòîè ñúîòâåòíèÿò ðàçìåð;
­ êàê ñå èçâúðøâà áðîåíåòî â íåðàâíîäåëíèòå ðàçìåðè;
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­ â êàêâè ðàçíîâèäíîñòè ñå ñðåùà ðàçìåðúò (ìÿñòîòî íà òðèâðåìåííàòà
ãðóïà)”17 .

Â öèòèðàíîòî ïðàêòè÷åñêî ïîñîáèå ñà ïðèëîæåíè ïðèìåðíè ïîä-
ãîòâèòåëíè óïðàæíåíèÿ çà îòìåðâàíå íà äÿëîâåòå è âðåìåíàòà, èçïúëíÿ-
âàíåòî èì ñúñ ñìÿíà íà ðàçìåðà, ðàçäðîáÿâàíåòî íà åäèí îò äÿëîâåòå è
èçïîëçâàíåòî íà ðàçëè÷íè ðèòìè÷íè êîìáèíàöèè. Âêëþ÷åíè ñà è ðèò-
ìè÷íè óïðàæíåíèÿ:

­ èçïúëíåíèå íà ðèòìè÷íè ãðóïè è ïîñëåäîâàíèÿ;
­ èçïúëíåíèå íà ðèòìè÷íè êàíîíè;
­ èçãîâàðÿíå íà ðèòúìà ñ òîíîâè èìåíà;
­ ïðî÷èòàíå è çàïèñâàíå íà ðèòúìà è ò.í.
Èçïîëçâàíè ñà àâòåíòè÷íè íàðîäíè ïåñíè îò ðàçëè÷íè ôîëêëîðíè

îáëàñòè, îòêúñè îò èíñòðóìåíòàëíè ïèåñè è ïðèìåðè ñ êîíñòðóêòèâåí
õàðàêòåð, êàêòî è äâóãëàñíè è òðèãëàñíè îáðàáîòêè íà íàðîäíè ïåñíè
îò Íèêîëàé Êàóôìàí, Àñåí Äèàìàíäèåâ, Íèêîëàé Ñòîéêîâ, Ïåòúð Êðó-
ìîâ è äð.

Äðóãî ïðàêòè÷åñêî ïîñîáèå íà Äîðà Ñëàâ÷åâà, â êîåòî å çàñåãíàò
ïðîáëåìúò çà îâëàäÿâàíå íà íåðàâíîäåëíèòå ìåòðóìè è ðàçìåðè å „Äèê-
òîâêè ïî ñîëôåæ 88+22” (1992 ã.). Â ðàçäåë âòîðè ­ „Äèêòîâêè â íåðàâ-
íîäåëíè ðàçìåðè” ­ ñà âêëþ÷åíè 22 àâòîðñêè ìåëîäèè, ñúäúðæàùè
íåïåðèîäè÷íî ïðîìåíëèâè ðàçìåðè: 5/8, 7/8 è 9/8. Ñ òÿõ ñå öåëè èç-
ãðàæäàíå íà óìåíèÿ è íàâèöè çà ñëóõîâî îñúçíàâàíå íà ìåòðîðèòìè÷íîòî
ðàçíîîáðàçèå â áúëãàðñêèÿ ìóçèêàëåí ôîëêëîð, à ñúùî òàêà è àäàïòè-
ðàíåòî ìó â òåîðåòè÷åí è ïðàêòè÷åñêè àñïåêò êúì îáó÷åíèåòî ïî ñîëôåæ.

Ó÷åáíîòî ïîñîáèå ñ ïðàêòè÷åñêà íàñî÷åíîñò íà Ëþäìèëà Âåë÷åâà è
Ëîçàíêà Ïåé÷åâà „Íåðàâíîäåëíîñòòà ­ ñèñòåìà çà èçó÷àâàíå” (2005 ã.),
ïðåäîñòàâÿ âúçìîæíîñò çà èçó÷àâàíå íà íåðàâíîäåëíèòå ìåòðóìè è ðàç-
ìåðè íà îñíîâàòà íà àâòåíòè÷íè îáðàçöè. Ìóçèêàëíèÿò ìàòåðèàë, êîéòî
ñúäúðæà íàä 800 ìåëîäèè, ìîæå äà áúäå èçïîëçâàí â ðàáîòàòà ïî ñîëôåæ.
Ïðåäëîæåíèòå ìóçèêàëíè ïðèìåðè ïðåäñòàâÿò èç÷åðïàòåëíî íàé-ðàç-
íîîáðàçíè ðèòìè÷íè ñú÷åòàíèÿ. Íîòèðàíè îò Âàñèë Ñòîèí, Àíãåë Áóêî-
ðåùëèåâ, Ðàéíà Êàöàðîâà, Åëåíà Ñòîèí, Èâàí Êà÷óëåâ, Íèêîëàé Êàóôìàí,
Òîäîð Òîäîðîâ è äð., â ðàçìåðè 5/8, 7/8, 8/8 è 9/8, òå âêëþ÷âàò ðàçëè÷íè
ðèòìè÷íè ãðóïè: áåç ðàçäðîáÿâàíå íà äÿëîâåòå â ïîñî÷åíèòå ðåçìåðè; ÷ðåç
ðàçäðîáÿâàíå íà íÿêîè ðèòìè÷íè ãðóïè; ÷ðåç òî÷êóâàíå; ëèãàòóðè; ÷ðåç
îðíàìåíòèðàíå íà ðèòìè÷íèòå ñòîéíîñòè è ÷ðåç ñëèâàíå íà ðàçëè÷íè âðåìåíà
â îáùè ðèòìè÷íè ñòîéíîñòè. Îñâåí íîòíèòå ïðèìåðè çà îâëàäÿâàíåòî íà
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íåðàâíîäåëíîñòòà å ïðåäñòàâåí è „Ïîêàçàëåö íà ðèòìè÷íèòå ñõåìè”. „Â
ïîñîáèåòî âñÿêà îò èçâåäåíèòå ðèòìè÷íè ðàçíîâèäíîñòè å ïðèäðóæåíà ñúñ
ñúîòâåòíà çà íåÿ ðèòìè÷íà ñõåìà, â êîÿòî ñå îòêðîÿâàò õàðàêòåðíè ðèòìè÷íè
ôèãóðè. Èìà è ìåëîäèè, â êîèòî ñà âêëþ÷åíè ïî íÿêîëêî îò ïîñî÷åíèòå
ðàçíîîáðàçíè ðèòìè÷íè ÿâëåíèÿ”18. Ïîñîáèåòî å ïúðâî ïî ñâèåòî
ïðåäíàçíà÷åíèå è å íàñî÷åíî êúì îâëàäÿâàíå íà ÿâëåíèåòî „íåðàâíîäåëíîñò”
÷ðåç èçïîëçâàíå íà àâòåíòè÷íè îáðàçöè.

Ïîñî÷åíèòå è àíàëèçèðàíè ñîëôåæíè ïîñîáèÿ ñâèäåòåëñòâàò çà íàëè÷èå
íà ãîëÿì áðîé ìóçèêàëíè ïðèìåðè, ïîäáðàíè îò áúëãàðñêîòî ïåñåííî è
èíñòðóìåíòàëíî íàðîäíî è êîìïîçèòîðñêî òâîð÷åñòâî âúâ âðúçêà ñ
ïðîáëåìèòå íà îáó÷åíèåòî ïî ñîëôåæ. Ïðåäíàçíà÷åíè è àäàïòèðàíè çà
íóæäèòå íà èçó÷àâàùèòå òàçè äèñöèïëèíà â çíà÷èòåëåí âúçðàñòîâ îáõâàò ­
îò íà÷àëíî ìóçèêàëíî-ñëóõîâî âúçïèòàíèå â ìóçèêàëíèòå øêîëè è ïàðàëåëêèòå
ñ ðàçøèðåíî èçó÷àâàíå íà ìóçèêà, äî ïðîôåñèîíàëíîòî ìóçèêàëíî îáó÷åíèåâúâ
ÂÓÇ ­ òå ñà àêòóàëíî è ïîäõîäÿùî ñðåäñòâî äà ñå ïðîâîêèðà èíòåðåñà êúì
ñîëôåæíèòå äåéíîñòè. Â ïîìîù ñà íà ó÷åáíàòà ïðàêòèêà.

Â ìîÿòà ïåäàãîãè÷åñêà ðàáîòà ïî ñîëôåæ, ñúñ ñòóäåíòèòå îò ñïå-
öèàëíîñòèòå Íà÷àëíà ó÷èëèùíà ïåäàãîãèêà, Ïðåäó÷èëèùíà ïåäàãîãèêà è
Ïðåäó÷èëèùíà è íà÷àëíà ó÷èëèùíà ïåäàãîãèêà âúâ ÂÒÓ „Ñâ. ñâ. Êèðèë è
Ìåòîäèé”, ïðåç ïåðèîäà 1985­2008 ã., çà îâëàäÿâàíå íà íàé-÷åñòî ñðåùàíèòå
íåðàâíîäåëíè ðàçìåðè è ìåòðóìè, îò ïîñî÷åíèòå ïðàêòè÷åêè èçäàíèÿ
èçïîëçâàì îñíîâíî „Ñîëôåæè íà íàðîäíîñòíà îñíîâà” ­ ÷àñò I-âà è
„Ñèñòåìàòè÷åí êóðñ ïî ñîëôåæ”. Ïðè îáó÷åíèåòî ïî ñîëôåæ â ñïåöèàëíîñòòà
Ïåäàãîãèêà íà îáó÷åíèåòî ïî ìóçèêà â ïåðèîäà 1992­2009 ã., âúâ âðúçêà ñ
îâëàäÿâàíå íà íåðàâíîäåëíèòå ìåòðóìè è ðàçìåðè, îò ãîðåèçáðîåíèòå ïîñîáèÿ
èçïîëçâàì õóäîæåñòâåí ìàòåðèàë îò: „Ñîëôåæè íà íàðîäíîñòíà îñíîâà”, I è
II ÷.; „Ìóçèêàëíè äèêòîâêè íà íàðîäíîñòíà îñíîâà” ­ â òðè ÷àñòè; „Ìåòîä çà
âúçïèòàíèå íà ìóçèêàëíèÿ ñëóõ âúðõó áúëãàðñêè íàðîäíè èíòîíàöèè è
ìåòðîðèòìè”; „Ìóçèêàëíè äèêòîâêè âúðõó áúëãàðñêè íàðîäíè èíòîíàöèè è
ìåòðîðèòìè”; „Èçáðàíè ñîëôåæè èç òâîð÷åñòâîòî íà áúëãàðñêèòå
êîìïîçèòîðè” è „Êóðñ çà èçó÷àâàíå íà äèêòîâêè â íåðàâíîäåëíè ðàçìåðè”.
Ïðè ïîäãîòîâêàòà íà ñòóäåíòèòå, èçó÷àâàùè ìåòîäèêà íà îáó÷åíèåòî ïî
ñîëôåæ, â ìîÿòà ïðàêòèêà ïðèëîæåíèå íàìèðàò „Âúçïèòàíèå íà ìóçèêàëíèÿ
ñëóõ ÷ðåç áúëãàðñêèÿ ìóçèêàëåí ôîëêëîð” è „Ïðàêòè÷åñêè êóðñ ïî ñîëôåæ”.
Ðåçóëòàòèòå êîèòî ïîñòèãíàõ ïðè ïîäãîòîâêàòà íà ñòóäåíòèòå ñà ìíîãî äîáðè.

Ñúâðåìåííîòî ïðèëîæåíèå íà íåðàâíîäåëíîñòòà â ñîëôåæíîòî
îáó÷åíèå òðÿáâà äà áúäå ñúîáðàçåíî ñúñ çíà÷èòåëíî óñëîæíåíèÿ â ðèòìî-
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ìåòðè÷åñêî îòíîøåíèå ñúâðåìåíåí ìóçèêàëåí åçèê. Ãîëÿìîòî æàíðîâî è
ñòèëîâî ðàçíîîáðàçèå â áúëãàðñêîòî êîìïîçèòîðñêî òâîð÷åñòâî ñå äúëæè íà
ñëîæíàòà êîìïèëàöèÿ è ïðåïëèòàíå íà ñòèëèñòèêè, æàíðîâè åëåìåíòè è ðèòìè
îò ñúâðåìåííîñòòà è ìèíàëîòî. Òî ïðåîáëàäàâà è â ìàëêèòå ìóçèêàëíè ôîðìè
â ïîïìóçèêàòà, êúäåòî ñå íàáëþäàâà óâåëè÷àâàíå ðîëÿòà è ñàìîñòîÿòåëíîñòòà
íà ìóçèêàëíèÿ ðèòúì. Åòî çàùî íàðåä ñ ïðèëîæåíèåòî íà òðàäèöèîííè ôîðìè
çà âúçïèòàíèå íà ìåòðîðèòìè÷íèÿ óñåò å íåîáõîäèìî äà ñå òúðñÿò íîâè
åôåêòèâíè ìåòîäè è ïîäõîäè ñúîáðàçíî: öåëòà, íèâîòî íà îáó÷åíèå,
âúçìîæíîñòèòå íà îáó÷àâàíèòå è ñëîæíîñòòà íà ìàòåðèàëà. Òîãàâà å âúçìîæíî
äà ñå ïîñòèãíàò òðàéíè çíàíèÿ è ïðèäîáèÿò óìåíèÿ çà ïðèöèçíî è
õóäîæåñòâåíî èçïúëíåíèå. Âàæíî ìÿñòî òðÿáâà äà çàåìå ìåòðîðèòìè÷íèÿ
ðàçáîð, êîéòî ñúäåéñòâà çà èçÿñíÿâàíå ñòðóêòóðàòà íà ïðîèçâåäåíèÿòà, ñ öåë
òå äà ñå èçïúëíÿâàò ðèòìè÷åñêè òî÷íî. Â òîçè ïîðÿäúê îò ìèñëè áåç ïðåòåíöèè
çà èç÷åðïàòåëíîñò íà ïðîáëåìà ùå îòáåëåæà, ÷å äèíàìè÷íèòå èçìåíåíèÿ â
õóäîæåñòâåíèòå ÿâëåíèÿ íàëàãàò ñâîåâðåìåííà ðåàêöèÿ íà ïðèñïîñîáÿâàíå
êúì íîâîòî, íåîáõîäèìîñò îò òúðñåíå íà ïúòèùà, îòãîâàðÿùè íà ñúâðåìåííèòå
òåíäåíöèè â ìóçèêàëíîòî èçêóñòâî. Îïîçíàâàíåòî íà íîâèòå ïðîáëåìè íà
ìóçèêàëíàòà èçðàçíîñò ðàçøèðÿâà è îáîãàòÿâà êðúãîçîðà íà ïðîôåñèîíàëíèÿ
ìóçèêàíò.

Çàêëþ÷åíèå
„Íåðàâíîäåëíîñòòà” å ôåíîìåí â ìåòðîðèòìèêàòà íà áúëãàðñêèÿ

ìóçèêàëåí ôîëêëîð. Òÿ å ñïåöèôè÷íà íå ñàìî çà íàðîäíàòà ìóçèêà, íî
èíäèêèðà è ñúâðåìåííîòî êîìïîçèòîðñêî òâîð÷åñòâî. Òîçè ôàêò ñàì
ïî ñåáå ñè ïîðàæäà íåîáõîäèìîñò îò íåéíîòî ïîçíàâàíå. Èçó÷àâàíåòî
íà íåðàâíîäåëíèòå ìåòðóìè è ðàçìåðè å ÷àñò îò ïðàêòèêàòà íà ïðîôåñèî-
íàëíîòî îáó÷åíèå ïî ñîëôåæ. Ìåòðîðèòìè÷íòà èíòåãðàöèÿ ìåæäó íàðîä-
íàòà ïåñåí è ôîëêëîðíèòå îáðàçöè â òåîðåòèêî-ïðàêòè÷åñêàòà èì àäàïòàöè
ïðè îáó÷åíèåòî ïî ñîëôåæ å çíà÷èì ìóçèêàëíî-ïåäàãîãè÷åñêè ïðîáëåì.
Ðàáîòàòà çà ðàçâèòèå íà àêòèâåí ìåòðîðèòìè÷åí óñåò êúì ÿâëåíèåòî
„íåðàâíîäåëíîñò” ñå îñúùåñòâÿâà íà îñíîâàòà íà ïîäõîäÿùè ïåñíè è ìåëîäèè
îò ìóçèêàëíàòà íè ñúêðîâèùíèöà è îòêúñè îò ïðîèçâåäåíèÿ íà áúëãàðñêèòå
êîìïîçèòîðè.

Â òåîðåòè÷åí àñïåêò, îâëàäÿâàíåòî íà ìåòðîðèòìè÷íèòå îñîáåíîñòè
â áúëãàðñêèÿ ìóçèêàëåí ôîëêëîð å ñâúðçàíî ñ ïðèäîáèâàíå íà çíàíèÿ â
îáëàñòòà íà: åëåìåíòàðíàòà òåîðèÿ, áúëãàðñêàòà íàðîäíà ìóçèêà ­ íåéíèòå
ñïåöèôè÷íè îñîáåíîñòè è ôîëêëîðíèòå îáëàñòè, èñòîðèÿòà íà áúëãàðñêàòà
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ìóçèêàëíà êóëòóðà ­ ñòèëîâèòå îñîáåíîñòè íà áúëãàðñêèòå êîìïîçèòîðè îò
ðàçëè÷íèòå åïîõè è ïîêîëåíèÿ, ìóçèêàëíèÿ àíàëèç, à ñúùî òàêà è ìóçèêàëíèòå
ôîðìè. Âñè÷êî òîâà ñúäåéñòâà çà ðàçâèòèåòî íà ëè÷íîñò, ñïîñîáíà äà ñå
îðèåíòèðà âúâ âúçíèêâàùèòå íîâè ïðîáëåìè â ðàçëè÷íèòå îáëàñòè íà
ìóçèêàëíîòî èçêóñòâî è ðåàëíàòà äåéñòâèòåëíîñò.

Ðàçâèòèåòî íà ìåòðîðèòìè÷íèÿ óñåò ÷ðåç íåðàâíîäåëíèòå ìåòðóìè è
ðàçìåðè å ñðåäñòâî çà ñòèìóëèðàíå íà èíòåëåêòóàëíàòà äåéíîñò â ÷àñîâåòå
ïî ñîëôåæ. Îáó÷åíèåòî å ïîçèòèâíî íå ñàìî çà ïðîôåñèîíàëíàòà ïîäãîòîâêà
íà îáó÷àâàíèòå, íî è çà ðåøàâàíå íà íàé-îáùèòå çàäà÷è ïðè îáó÷åíèåòî è
âúçïèòàíèåòî:

­ îñúùåñòâÿâàíå íà èíòåëåêòóàëíî ðàçâèòèå;
­ ðàçøèðÿâàíå íà ìóçèêàëíàòà êóëòóðà;
­ ïîñòèãàíå íà òâîð÷åñêî ðàçâèòèå.
Ïðîáëåìèòå çà ïîñòèãàíå íà âñå ïî-âèñîêî íèâî íà èíòåëåêòóàëíî

ðàçâèòèå ñà îò ïúðâîñòåïåííî çíà÷åíèå çà îáó÷åíèåòî. Òå ñà åäèí îò
êàðäèíàëíèòå âúïðîñè çà óñúâúðøåíñòâàíå è àêòóàëèçèðàíå íà ó÷åáíèÿ
ïðîöåñ. Â òîçè ñìèñúë èíòåëåêòóàëèçàöèÿòà å íàó÷åí è ñúâðåìåíåí ïðîá-
ëåì. Èçïúëíèòåëñêàòà è ñëóøàòåëñêàòà äåéíîñò áåçñïîðíî êàñàÿò àñî-
öèàòèâíîòî ìèñëåíå. Îáó÷åíèåòî ïî ñîëôåæ, îñâåí ñúñ ñâîÿòà åìîöèî-
íàëíî-ïñèõîëîãè÷åñêà ñúùíîñò, å ñâúðçàíî è ñ îïðåäåëåíè àáñòðàêòíî-
ëîãè÷åñêè ïðåäñòàâè ­ àíãàæèðàíå íà âíèìàíèåòî, ïàìåòòà è îñòàíàëèòå
ìèñëîâíè îïåðàöèè: àíàëèç, ñèíòåç, îáîáùåíèå è ñðàâíåíèå. Ñ ðàçâè-
òèåòî íà ìèñëîâíèòå äåéíîñòè ñå ïðèäîáèâàò óìåíèÿ çà ðàöèîíàëíî
ïîëçâàíå íà óñâîåíèòå çíàíèÿ è òÿõíîòî ïðàêòè÷åñêî ïðèëîæåíèå â íîâè
óñëîâèÿ. Àêòèâíèòå ìèñëîâíè ïðîöåñè è èçãðàæäàíåòî íà ñëóõîâè ïðåäñòàâè
çà åëåìåíòèòå íà ìóçèêàëíàòà èçðàçíîñò ñà ñòèìóëèðàùè è ãðàäèâíè ôàêòîðè
ïðè óìñòâåíîòî ðàçâèòèå. Îò äðóãà ñòðàíà, òå ñúäåéñòâàò è çà ðàçøèðÿâàíå
ìóçèêàëíàòà êóëòóðà íà îáó÷àâàíèòå. Èìàéêè ïðåäâèä, ÷å ïîíÿòèåòî
„ìóçèêàëíà êóëòóðà” çàñÿãà ñôåðàòà íà òåîðåòè÷íèòå ïîçíàíèÿ â îáëàñòòà íà
ìóçèêàëíîòî èçêóñòâî, ïðèäîáèâàíåòî íà ïðàêòè÷åñêè óìåíèÿ, èçãðàæäàíåòî
íà ñïîñîáíîñò äà ñå òúëêóâàò è àíàëèçèðàò èçðàçíèòå ñðåäñòâà, èíñïèðèðàíåòî
íà èíòåðåñ, òðÿáâà äà ñå îòáåëåæè, ÷å êîìïëåêñíàòà ïðîÿâà íà
ãîðåïîñî÷åíèòå çíàíèÿ è óìåíèÿ å ãëàâåí îïðåäåëÿù ôàêòîð çà íåéíîòî
íàëè÷èå.

Êàçàíîòî äî òóê äîêàçâà, ÷å çíà÷åíèåòî íà ìóçèêàëíèÿ ôîëêëîð è
áúëãàðñêîòî êîìïîçèòîðñêî òâîð÷åñòâî â ÷àñîâåòå ïî ñîëôåæ å îò
èçâúíðåäíî ãîëÿìî çíà÷åíèå, êàêòî ïðè îñúùåñòâÿâàíå çàäà÷èòå íà
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ïðîôåñèîíàëíîòî îáó÷åíèå, òàêà è ïðè ðåøàâàíå íà îáùîïåäà-
ãîãè÷åñêèòå ïðîáëåìè. Íåîáõîäèìîñòòà îò òÿõíîòî èçïîëçâàíå ñå íàëàãà
ïîðàäè ñëåäíèòå ïðè÷èíè:

­ Ìóçèêàòà, ñúçäàäåíà âúâ âðúçêà ñ õèëÿäîëåòíàòà íè èñòîðèÿ è
áèò, å ïîíÿòíà, äîñòúïíà è äåìîêðàòè÷íà. Òÿ å ïîäõîäÿùîòî ñðåäñòâî
çà îñúùåñòâÿâàíå çàäà÷èòå íà ñúâðåìåííîòî ìóçèêàëíî îáó÷åíèå è âúç-
ïèòàíèå.

­ Ñïåöèôè÷íèòå îñîáåíîñòè íà íàöèîíàëíèÿ íè ôîëêëîð ñà èçòî÷-
íèê íà èçêëþ÷èòåëíî áîãàòñòâî è êðàñîòà íà ìóçèêàëíè èäåè.

Â çàêëþ÷åíèå ùå îáîáùÿ, ÷å ïðèîáùàâàíåòî êúì ìóçèêàëíîòî
íàñëåäñòâî, ñúõðàíèëî áúëãàðñêèÿ äóõ â ïðîäúëæåíèå íà âåêîâå, å
èçêëþ÷èòåëíî íåîáõîäèìî çà îáó÷åíèåòî íà áúäåùèòå ïåäàãîçè. Îáè÷òà,
ðàçáèðàíåòî è ïîçíàâàíåòî íà íàðîäíîòî ìóçèêàëíî òâîð÷åñòâî òðÿáâà
äà áúäàò â îñíîâàòà íà ìóçèêàëíàòà ïåäàãîãè÷åñêà ïðàêòèêà.

ÁÅËÅÆÊÈ

1 Åíöèêëîïåäèÿ íà áúëãàðñêàòà ìóçèêàëíà êóëòóðà. Ñ., ÁÀÍ, 1967, ñ. 25.
2 Âåë÷åâà, Ë., Ë., Ïåé÷åâà. Íåðàâíîäåëíîñòòà ­ ñèñòåìà çà èçó÷àâàíå.

Ñ., Óíèâ. èçä. „Ñâ. Êëèìåíò Îõðèäñêè”, 2005, ñ. 9.
3 Åíöèêëîïåäèÿ íà áúëãàðñêàòà ìóçèêàëíà êóëòóðà. Ñ., ÁÀÍ, 1967, ñ. 405.
4 Êðúñòåâ, Â. Î÷åðöè ïî èñòîðèÿ íà áúëãàðñêàòà ìóçèêà. Ñ., ÍÈ, 1970, ñ. 57.
5 Åíöèêëîïåäèÿ íà áúëãàðñêòà ìóçèêàëíà êóëòóðà. Ñ., ÁÀÍ, 1967, ñ. 10.
6 Êðúñòåâ, Â. Î÷åðöè ïî èñòîðèÿ íà áúëãàðñêàòà ìóçèêà. Ñ., ÍÈ, 1970, ñ. 57.
7 Õðèñòîâ, Ä. Ìóçèêàëíî-òåîðåòè÷åñêî è ïóáëèöèñòè÷åñêî íàñëåäñòâî,

òîì ïúðâè. Ñ., Èçä. ÁÀÍ, 1967, ñ. 37.
8 Ñòîèí, Â. Áúëãàðñêà íàðîäíà ìóçèêà. Ñ., ÄÈ, ÍÈ, 1956, ñ. 13.
9 Äîêóìåíòèðàíà îò ïðîô. Ïåòúð Ëüîíäåâ, âúç îñíîâà íà íåãîâèòå òåðåí-

íè ïðîó÷âàíèÿ.
10 Äæèäæåâ, Ò. Ïðîáëåìè íà ìåòðîðèòúìà è ñòðóêòóðàòà íà ïåñåííèÿ

ôîëêëîð. Ñ., ÁÀÍ, 1981, ñ. 10.
11 Äæèäæåâ, Ò. Ïðîáëåìè íà ìåòðîðèòúìà è ñòðóêòóðàòà íà ïåñåííèÿ

ôîëêëîð. Ñ., ÁÀÍ, 1981, ñ. 11.
12 Ïàê òàì, ñ. 24.
13 Õðèñòîâ, Ä. Ó÷èëèùíîòî íè ìóçèêàëíî âúçïèòàíèå. Â: ñá. Ìóçèêàëíî-

òåîðåòè÷íî è ïóáëèöèñòè÷íî íàñëåäñòâî. Ò. II. Ñ., 1970, ñ. 357.
14 Ìîöåâ, Àë. Çà íàðîäíîñòíîòî ìóçèêàëíî âúçïèòàíèå. Â. Ó÷èòåëñêî

äåëî, áð. 5, 1962.



194

15 Äèàìàíäèåâ, À., Ä. Ñëàâ÷åâà. Ìóçèêàëíè äèêòîâêè âúðõó áúëãàðñêè
íàðîäíè èíòîíàöèè è ìåòðîðèòìè. Ñ., È. Ì., 1983, ñ. 5.

16 Ìèí÷åâà, Ï. Âúçïèòàâàíå íà ìóçèêàëíèÿ ñëóõ ÷ðåç áúëãàðñêèÿ ìóçè-
êàëåí ôîëêëîð. Ñ., ÄÈ, ÍÏ, 1985, ñ. 106.

17 Ñëàâ÷åâà, Ä. Êóðñ çà èçó÷àâàíå íà äèêòîâêè â íåðàâíîäåëíè ðàçìåðè.
Ñ., ÄÔ, Ì., 1992, ñ. 4.

18 Âåë÷åâà, Ë., Ë., Ïåé÷åâà. Íåðàâíîäåëíîñòòà ­ ñèñòåìà çà èçó÷àâàíå.
Ñ., Óíèâ. èçä. „Ñâ. Êëèìåíò Îõðèäñêè”, 2005, ñ. 16.

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÀ

1. Âåë÷åâà, Ë., Ë. Ïåé÷åâà. Íåðàâíîäåëíîñòòà ­ ñèñòåìà çà èçó÷àâàíå.
Ñ., Óíèâ. èçä. „Ñâ. Êëèìåíò Îõðèäñêè”, 2005.

2. Äæèäæåâ, Ò. Ïðîáëåìè íà ìåòðîðèòúìà è ñòðóêòóðàòà íà ïåñåííèÿ
ôîëêëîð. Ñ., Èçä. ÁÀÍ, 1981.

3. Äèàìàíäèåâ, À. Ìåòîä çà âúçïèòàíèå íà ìóçèêàëíèÿ ñëóõ ÷ðåç áúëãàð-
ñêè íàðîäíè èíòîíàöèè è ìåòðîðèòìè. Ñ., Ìóçèêà, 1973.

4. Äèàìàíäèåâ, À., Ä. Ñëàâ÷åâà. Ìóçèêàëíè äèêòîâêè âúðõó áúëãàðñêè
íàðîäíè èíòîíàöèè è ìåòðîðèòìè. Ñ., Ìóçèêà, 1983.

5. Ëèòîâà-Íèêîëîâà, Ë. Áúëãàðñêà íàðîäíà ìóçèêà. Ñ., Ìóçèêà, 1995.
6. Ìèí÷åâà, Ï. Âúçïèòàíèå íà ìóçèêàëíèÿ ñëóõ ÷ðåç áúëãàðñêèÿ ìóçèêà-

ëåí ôîëêëîð. Ñ., ÄÈ., ÍÏ., 1985.
7. Ìèí÷åâà, Ï., Êð. Ôèëåâà. Ïðàêòè÷åñêè êóðñ ïî ñîëôåæ. Ïëîâäèâ, 1995.
8. Ìîöåâ, Àë. Çà íàðîäíîñòíîòî ìóçèêàëíî âúçïèòàíèå. Â. Ó÷èòåëñêî

äåëî, áð. 5, 1962.
9. Ïååâ, È., À. Äèàìàíäèåâ. Ìóçèêàëíè äèêòîâêè íà íàðîäíîñòíà îñíîâà ­

åäíîãëàñíè; äâóãëàñíè; òðèãëàñíè. Ñ., ÍÈ, 1952.
10. Ïååâ, È. Ñîëôåæè íà íàðîäíîñòíà îñíîâà, ÷. I; ÷. II. Ñ., Ìóçèêà, 1982.
11. Ïîïäèìèòðîâ, Ê., Çâ. Éîíîâà-Òîäîðîâà. Èçáðàíè ñîëôåæè èç òâîð-

÷åñòâîòî íà áúëãàðñêèòå êîìïîçèòîðè. ÷. II, Ñ., ÍÈ, 1966.
12. Ïîïäèìèòðîâ, Ê., Çâ. Éîíîâà-Òîäîðîâà. Èçáðàíè ñîëôåæè èç òâîð-

÷åñòâîòî íà áúëãàðñêèòå êîìïîçèòîðè. ÷. I, Ñ., ÍÈ, 1973.
13. Ñëàâ÷åâà, Ä. Êóðñ çà èçó÷àâàíå íà äèêòîâêè â íåðàâíîäåëíè ðàçìåðè.

Ñ., ÄÔ, Ì., 1992.
14. Ñëàâ÷åâà, Ä. Äèêòîâêè ïî ñîëôåæ 88+22. Ïëîâäèâ, 1992.
15. Ñòàéíîâ, Ï., Â. Êðúñòåâ, Ð. Êàöàðîâà. Åíöèêëîïåäèÿ íà áúëãàðñêàòà

ìóçèêàëíà êóëòóðà. Ñ., ÁÀÍ, 1967.
16. Ñòîèí, Â. Áúëãàðñêà íàðîäíà ìóçèêà. Ñ., ÄÈ, ÍÈ, 1956.



195

17. Òîäîðîâ, Ì. Áúëãàðñêàòà íàðîäíà ïåñåí è ìóçèêàëíîòî âúçïèòàíèå
íà ó÷åíèöèòå. Ñ., ÄÈ, ÍÏ, 1967.

18. Õðèñòîâ, Ä. Ìóçèêàëíî-òåîðåòè÷åñêî è ïóáëèöèñòè÷åñêî íàñëåäñòâî,
òîì ïúðâè. Ñ., ÁÀÍ, 1967.

19. Õðèñòîâ, Ä. Ìóçèêàëíî-òåîðåòè÷åñêî è ïóáëèöèñòè÷åñêî íàñëåäñòâî,
òîì âòîðè. Ñ., ÁÀÍ, 1970.

ÍÅÐÀÂÍÎÄÅËÍÈÒÅ ÌÅÒÐÓÌÈ È ÐÀÇÌÅÐÈ
Â ×ÀÑÎÂÅÒÅ ÏÎ ÑÎËÔÅÆ

ÍÈÍÀ ÍÀ×ÅÂÀ

Ðåçþìå

Â íàñòîÿùàòà ñòóäèÿ å ðàçðàáîòåí ïðîáëåìúò çà îâëàäÿâàíå íà íåðàâíî-
äåëíèòå ìåòðóìè è ðàçìåðè, êîéòî å ÷àñò îò ïðàêòèêàòà íà ñúâðåìåííîòî ïðîôå-
ñèîíàëíî îáó÷åíèå ïî ñîëôåæ. Â èñòîðèêî-òåîðåòè÷åí è ïðàêòè÷åñêè àñïåêò ñå
ðàçãëåæäàò âúïðîñè ñâúðçàíè ñ òÿõíîòî èçó÷àâàíå â íàó÷íèòå òðóäîâå íà Äîáðè
Õðèñòîâ, Êàìåí Ïîïäèìèòðîâ, Èâàí Ïååâ, Àñåí Äèàìàíäèåâ, Çâåçäà Éîíîâà-
Òîäîðîâà, Ïåíêà Ìèí÷åâà, Òîäîð Äæèäæåâ, Ëèäèÿ Ëèòîâà-Íèêîëîâà, Äîðà
Ñëàâ÷åâà è äð.

Ñòóäèÿòà áè áèëà ïîëåçíà çà ó÷åáíàòà ðàáîòà íà èçó÷àâàùèòå ìåòîäèêà
íà îáó÷åíèåòî ïî ñîëôåæ, áè ïîäïîìîãíàëà òÿõíàòà áúäåùà ïåäàãîãè÷åñêà ïðàê-
òèêà.

THE UNEVEN METRUMS AND MEASURES
IN THE SOLFEGGIO CLASSES

NINA NACHEVA

Summary

The present study is developing the problem of mastering unven tacts and
measures as part of the contemporary practice of professional education in solfeggio
teaching. In historical, theoretical and practikal aspect, issues connected with them
as studied in the scholarly works of Dobri Hristov, Kamen Popdimitrov, Ivan Peev,
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Asen Diamandiev, Zvezda Yonova ­ Todorova, Penka Mincheva, Todor Dzhidzhev,
Lidia Litova-Nikolova, Dora Slavcheva and meny others have been considered.

The study will be useful for the educational work of all who are learning
methodology of solfeggio teaching, it will help their future pedagogical practice.




