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РОДИТЕЛИТЕ И ПОДГОТОВКАТА
НА 5–7-ГОДИШНИТЕ ПО ЧЕТЕНЕ

Веселина Петрова

ÓÂÎÄ
Ïîäãîòîâêàòà íà äåòåòî ïî ÷åòåíå å ñðåä âúçïèòàòåëíèòå ïðîá-

ëåìè, êîèòî çíà÷èòåëíà ÷àñò îò ðîäèòåëèòå íàé-÷åñòî ïîäëàãàò íà äèñêó-
ñèè. Òå ñå èíòåðåñóâàò îò ñúùíîñòòà, ñâîåîáðàçèåòî íà îñúùåñòâÿâàíå,
ðåçóëòàòèâíîñòòà è íåéíîòî âëèÿíèå âúðõó öåëåíàñî÷åíîòî îáó÷åíèå
ïî ãðàìîòíîñò â ó÷èëèùå. Ïî-çàäúëáî÷åíî èíôîðìèðàùèòå ñå çà âîäå-
ùèòå îáðàçîâàòåëíè ïðàêòèêè â ñâåòà òúðñÿò âúçìîæíîñòè çà ïîäîáðÿ-
âàíå íà ñâîÿòà òåîðåòè÷åñêà îñâåäîìåíîñò è ïðàêòè÷åñêà ãîòîâíîñò çà
íåïîñðåäñòâåíà è ñâîåâðåìåííà âúçïèòàòåëíà ðàáîòà çà âñè÷êè ÷ëåíîâå
íà ñåìåéñòâîòî. Çà òÿõ å âîäåùà ìèñúëòà, ÷å ñèëíîòî åìîöèîíàëíî âëèÿ-
íèå íà ÷ëåíîâåòå íà ôàìèëèÿòà ïðè îáùóâàíå ñ äåòåòî ñúçäàâà íå ñàìî
áëàãîïðèÿòíè, à è íåáëàãîïðèÿòíè ïðåäïîñòàâêè è óñëîâèÿ â äîìàøíèòå
çàíèìàíèÿ ñ óñòíàòà è ñ ïèñìåíàòà ôîðìà íà ðå÷òà. Òúé êàòî òÿõíîòî
ïðîÿâÿâàíå â ñúâðåìåííîòî ñåìåéíî âúçïèòàíèå âñå îùå íå å öÿëîñòíî
èçñëåäâàíî, òî å âúçìîæíî íÿêîè ïî-ðàíî ñúçäàäåíè ñúâåòè, âå÷å äà ñà
èçãóáèëè àêòóàëíîñòòà è çíà÷èìîñòòà ñè. Ñúùåâðåìåííî êúì èçâåæäà-
íèòå îò ñåìåéíàòà ïðàêòèêà âúïðîñè ñå äîïúëâàò è íîâè, âúçíèêâàùè â
ðåçóëòàò íà ñúùåñòâåíè ñîöèàëíè è êóëòóðíè èçìåíåíèÿ, à èìåííî: óäúë-
æàâàíåòî íà çàäúëæèòåëíàòà ïîäãîòîâêà çà ó÷èëèùå îò åäíà íà äâå
ãîäèíè; îñúâðåìåíÿâàíåòî íà ïîäãîòîâêàòà ïî ðîäåí åçèê ñ íîâè òåõíî-
ëîãè÷íè ïðàêòèêè; îñìèñëÿíåòî íà íåîáõîäèìîñòòà îò îâëàäÿâàíå íà
÷óæäè åçèöè è ïð.

Îêàçâà ñå, ÷å â òîçè ñëîæåí ïðîöåñ ñàìèòå ðîäèòåëè ñå ÷óâñòâàò íåñè-
ãóðíè è íàñòîÿâàò çà îñúâðåìåíÿâàíå íà ïîäãîòîâêà ñè, çà äà ñúòðóäíè÷àò
êàêòî íà äåòñêàòà ãðàäèíà, òàêà è íà ó÷èëèùåòî çà ðå÷åâîòî è åçèêîâîòî
ðàçâèòèå íà ñâîåòî äåòå. Îñúçíàâàò, ÷å ñúùåñòâåíèòå ðàçëè÷èÿ ìåæäó
ïîòðåáíîñòèòå íà äåòåòî â ïðåäó÷èëèùíà è â íà÷àëíà ó÷èëèùíà âúçðàñò
íàëàãàò ñïåöèôè÷íè èçèñêâàíèÿ êúì âúçïèòàòåëíàòà ðàáîòà çà
óäîâëåòâîðÿâàíåòî èì. Îò ðàçíîîáðàçèåòî íà íåéíèòå àñïåêòè â ñòàòèÿòà
å àêöåíòóâàíî ñàìî íà òðè îñíîâíè: 1) ðàçãðàíè÷àâàíå íà èãðîâèÿ ïîäõîä
êúì ÷åòåíåòî â ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò îò öåëåíàñî÷åíîòî îáó÷åíèå ïî
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÷åòåíå â ó÷èëèùå; 2) óòî÷íÿâàíå íà åòàïèòå çà îñúùåñòâÿâàíå íà ïîäãî-
òîâêàòà íà 5­7-ãîäèøíèòå ïî ÷åòåíå, çà äà ïðîäúëæè îãðàìîòÿâàíåòî
èì â ó÷èëèùå; 3) ñúçäàâàíå è ïîïóëÿðèçèðàíå íà ëèíãâèñòè÷íè èãðè çà
ðàçâèòèå íà ðå÷åâèÿ ñëóõ íà äåòåòî â äîìàøíè óñëîâèÿ. Ðàçðàáîòâà-
íåòî èì å îñíîâàíî íà ñâåäåíèÿ îò ñîöèàëíî-ïåäàãîãè÷åñêî èçñëåäâàíå
íà ìíåíèåòî íà 135 ðîäèòåëè ñ âèñîêè ïðîôåñèîíàëíè ïîñòèæåíèÿ è
èçÿâåí ñòðåìåæ çà ïîâèøàâàíå íà ñâîÿòà òåîðåòè÷åñêà è ïðàêòè÷åñêà
ïîäãîòîâêà çà âúçïèòàòåëíà ðàáîòà ñ äåöàòà èì. Çà èíòåãðàòèâíî ÿäðî
íà öÿëîñòíèÿ âúçïèòàòåëåí ïðîöåñ å ïðèåòî ôîðìèðàíåòî íà ïðåäñòàâè
çà åçèêà è ðå÷òà ÷ðåç îâëàäÿâàíå íà äîñòúïíè óìåíèÿ ïî ÷åòåíå.

ÈÃÐÎÂÈßÒ ÏÎÄÕÎÄ ÊÚÌ ×ÅÒÅÍÅÒÎ È
ÖÅËÅÍÀÑÎ×ÅÍÎÒÎ ÎÁÓ×ÅÍÈÅ ÏÎ ×ÅÒÅÍÅ

Ïðåç ïîñëåäíèòå äåñåòèëåòèÿ çíà÷èòåëíà ÷àñò îò âèñîêîîáðàçî-
âàíèòå ðîäèòåëè ïðîñëåäÿâàò ôîðìèðàíåòî íà äåòñêèÿ èíòåðåñ êúì
÷åòåíåòî. Òå îöåíÿâàò, ÷å ïèñìåíèòå çíàöè ñà ìíîãî âàæåí åëåìåíò îò
îáêðúæàâàùàòà ñðåäà (â ìàãàçèíà, â àâòîáóñà, íà óëèöàòà, âêúùè è ò.í.)
è îðèåíòèðàò äåòåòî ñè çà ðàçáèðàíåòî èì. Çàáåëÿçâàò, ÷å íàäïèñèòå
îòðàíî ïîðàæäàò ëþáîïèòñòâîòî íà äâå-òðèãîäèøíèòå è òå çàïî÷âàò
äà ðàçïîçíàâàò äóìèòå. Îáèêíîâåíî ïîñî÷âàò çàïèñàíà äóìà (íà ðîäåí
èëè íà ÷óæä åçèê) è ÷ðåç ñåòèâíî-äâèãàòåëíè ïîõâàòè ïîêàçâàò, ÷å ÿ
ðàçáèðàò. Òîâà ëþáîïèòñòâî ïîñòåïåííî ïðåðàñòâà â ëþáîçíàòåëíîñò,
êîãàòî ðîäèòåëèòå âíèìàòåëíî îáùóâàò ñ äåòåòî è îáñúæäàò íàïèñà-
íîòî. Òàêà ñå ñúçäàâà âïå÷àòëåíèå, ÷å ïðîòè÷à åñòåñòâåí ïðîöåñ, çà êîéòî
íå òðÿáâà äà ñå ïîëàãàò ìíîãî âúíøíè óñèëèÿ. Âúç îñíîâà íà ñâîè
íàáëþäåíèÿ îùå â ïúðâàòà ïîëîâèíà íà ÕÕ â. Ë. Ñ. Âèãîòñêè îòáåëÿçâà:
„Îïèòúò îò ñåìåéíîòî âúçïèòàíèå ïîêàçâà, ÷å äåòåòî, êîåòî å îáêðúæåíî
ñ êíèãè, íà øåñò ãîäèíè áåç âñÿêàêâî ó÷åíå óñâîÿâà ÷åòåíåòî” (1, 26).
Òóê îñíîâàòåëíî âúçíèêâàò ìíîæåñòâî âúïðîñè çà ñâîåîáðàçèåòî íà òîçè
òèï ñåìåéíî âúçïèòàíèå, êàêòî è çà óñëîâèÿòà íà âçàèìîäåéñòâèåòî ìåæ-
äó äåòåòî è âúçðàñòíèòå, êîåòî å äîâåæäàëî äî èçíåíàäâàùè è âèñîêè
ðåçóëòàòè ïî ÷åòåíå.

Ïðîòèâîïîëîæíà òåíäåíöèÿ ðàçêðèâàò íÿêîè îò ñúâðåìåííèòå
èçñëåäâàíèÿ ðàçêðèâàò. Òå àêöåíòóâàò íà íàñòúïâàùè èçìåíåíèÿ â ñî-
öèàëíàòà ñðåäà, âúç îñíîâà íà êîèòî òÿ íå âèíàãè îñèãóðÿâà äîñòàòú÷íî
âúçìîæíîñòè çà åñòåñòâåíî âúçíèêâàíå íà ïîòðåáíîñò îò ÷åòåíå. Òàêà
íàïðèìåð Ç. À. Ãðèöåíêî ïîñî÷âà, ÷å íå ñà ìàëêî ïðèìåðèòå çà îíåçè,  …
âúçðàñòíè, êîèòî æèâåÿò ñ äåòåòî è ïî÷òè íå ïðîÿâÿâàò ïîòðåáíîñò “îò
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÷åòåíå, îò îáùóâàíå ñ èçêóñòâîòî, îò ñîáñòâåíî òâîð÷åñêî èçðàçÿâàíå” (2,
37). Â äðóãè ñëó÷àè äàæå è äà ñå ñòàðàÿò, ðîäèòåëèòå ñàìî ïî èíòóèöèÿ íå
ìîãàò äà ïðåäñòàâÿò ÷ðåç ïðèìåðè ÷åòåíåòî, òúé êàòî å ìíîãî ñëîæíà
èíòåëåêòóàëíà äåéíîñò. Îñúùåñòâÿâàíåòî ìó çàâèñè êàêòî îò öÿëîñòíèÿ
äåòñêè îïèò, òàêà è îò óìåíèÿòà ìó çà èçðàçÿâàíå ÷ðåç óñòíàòà ðå÷. Òå
îñúçíàâàò, ÷å òðÿáâà äà ïðèñïîñîáÿâàò èãðèòå íà äåòåòî â åôåêòèâíî
âúçïèòàòåëíî ñðåäñòâî, çà äà ìó îñèãóðÿò íåïðåêúñíàòî ïñèõè÷åñêî ðàçâè-
òèå. Çàòîâà ñå èíòåðåñóâàò êàê äà îáîãàòÿò íåãîâèòå îñíîâíè åæåäíåâíèòå
çàíèìàíèÿ ñ äåéñòâèÿ, êîèòî äà ñëóæàò çà ðàçâèòèå íà ñåòèâàòà ìó.

Ñëåä ïðåäîñòàâÿíå çà ïðîó÷âàíå íà ïîïóëÿðíè ïóáëèêàöèè çà
ðàííî îáó÷åíèå ïî ÷åòåíå, áÿõà îáîáùåíè íàé-÷åñòî çàäàâàíèòå âúïðîñè
îò ðîäèòåëèòå. Åäèí îò òÿõ, ñâåäîõà äî òúëêóâàíå òåçàòà íà Å. Êëàïàðåä,
÷å ÷ðåç ôóíêöèîíàëíèòå óïðàæíåíèÿ â èãðèòå ñå îáîãàòÿâà äåòñêèÿò
ñåòèâåí îïèò (12). Ñ èíòåðåñ ñå îòíåñîõà êúì îïèñàíèÿòà çà ïðèñïîñî-
áÿâàíå íà ôóíêöèîíàëíèòå óïðàæíåíèÿ â èãðèòå êúì óñâîÿâàíåòî íà
÷åòåíåòî, êîèòî ïðàâè Ã. Äîìàí. Âïå÷àòëè ãè ôàêòúò, ÷å ïðè èçâúðø-
âàíåòî èì äåòåòî èçïèòâà ðàäîñò è ó÷àñòâà â åñòåñòâåí ïðîöåñ, àíàëîãè-
÷åí íà óñâîÿâàíåòî íà óñòíàòà ðå÷ (13). Óñòàíîâèõà ìíîãî ñúùåñòâåíè
ðàçëè÷èÿ ìåæäó ó÷åíåòî íà áóêâèòå, êîåòî å ïîïóëÿðíî çà ñåìåéíîòî
âúçïèòàíèå ó íàñ, è ó÷åíåòî ÷ðåç èãðà. Èçðàçèõà ïðåäïî÷èòàíèÿ êúì
óâëåêàòåëíîòî ïðîòè÷àíå íà óìñòâåíèòå è îïåðàòèâíèòå ïðîöåñè, â êîèòî
äåòåòî íå èçïèòâà íàïðåæåíèå çà ïîëó÷àâàíå íà ðåçóëòàò. Â îïèòèòå íà
Ñ. Ñìèò îòêðèõà ñúîáðàçåíî ñ âúçðàñòîâèòå îñîáåíîñòè îáó÷åíèå, îñíî-
âàâàùî ñå íà ïðåæèâÿâàíèÿ óñïåõ, íà èçïèòâàíîòî ÷óâñòâî íà ðàäîñò,
íà îïîðàòà âúðõó ïîëîæèòåëíèòå ñïîìåíè. Â íåãî äåòåòî íàìèðà îñíî-
âàíèÿ, çà äà ñè êàçâà: „Ìîãà äà ãî íàïðàâÿ, ïðàâèë ñúì ãî, ìîãà ïàê äà
ãî íàïðàâÿ” (15). Èçâåäîõà îñíîâåí ñúâåò êúì âúçðàñòíèòå â ñåìåéñòâîòî,
÷å òðÿáâà ïðåäè âñè÷êî ñ ëè÷íèÿ ñè ïðèìåð äà óâëè÷àò äåòåòî â çàíè-
ìàíèÿ ïî ÷åòåíå. ×ðåç òÿõ ëè÷íîñòíîòî ôîðìèðàíå ñå îáîãàòÿâà ñ íîâè
êà÷åñòâà. Ïîäáðàõà êîíñòàòàöèèòå íà Ó. Ñìåäúðñò, ÷å íàó÷èëèòå ñå äà
÷åòàò ïðåäè ïîñòúïâàíå â ó÷èëèùå, ñå îòëè÷àâàò ñ äâå âàæíè êà÷åñòâà:
1) æåëàÿò äà ñå íàó÷àò äà ÷åòàò; 2) ïðèòåæàâàò ïîëîæèòåëíî îòíîøåíèå
êúì êíèãèòå, ðàçêàçèòå è èçîáùî êúì ÷åòåíåòî (14).

Ïîëîæèòåëíî îöåíèõà òåçàòà, ÷å çà äà ó÷àñòâà â èãðîâ, à íå â ó÷åáåí
ïðîöåñ, äåòåòî òðÿáâà äà ïîëó÷è è ïîäõîäÿùè ïîñîáèÿ. Ïîòâúðäèõà ÷å
ñúçäàäåíèòå êíèæêè-èãðà÷êè è êíèæêè-ñàìîäåëêè íåãîâàòà îáðàçîâà-
òåëíà ñðåäà ñå îáîãàòÿâà â ñúîòâåòñòâèå ñ ïîòðåáíîñòèòå ìó îò ìíîãî-
êðàòíî èçâúðøâàíå íà ïðèâëåêàòåëíè äåéñòâèÿ. Â ðàçñúæäåíèÿòà ñè çà òåçè
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ñúâðåìåííè ïîñîáèÿ ÷åñòî ñå ïîçîâàâàõà íà ìíåíèåòî íà Å. Â. Äÿ÷åíêî
îïòèìèñòè÷íî îòáåëÿçâà, ÷å: „… ïîçâîëÿâàò äà ñå îðãàíèçèðà ïðîäóêòèâíî
ìíîãîêðàòíî ÷åòåíå â èãðîâà è ðàçêðåïîñòåíà îáñòàíîâêà. Îðèãèíàëíàòà,
íåòðàäèöèîííà êîíñòðóêöèÿ íà òàêèâà êíèãè, îò åäíà ñòðàíà, îòâëè÷à äåöàòà
îò ìèñëèòå çà òðóäíîñòèòå íà ÷åòåíåòî (Íÿìà äà óñïåÿ!, Íÿìà äà ïðî÷åòà!
Íèêîãà íÿìà äà ñå íàó÷à!), à îò äðóãà, ãè âúâëè÷à â èíòåðåñíà è ïîëåçíà èãðà-
÷åòåíå” (4, 13).

Âðúùàíåòî êúì ñïîìåíè îò ñîáñòâåíèÿ èì îïèò ïðåäðàçïîëîæè ðî-
äèòåëèòå çà ñïîäåëÿíå íà ïðåæèâÿíèòå ïðîáëåìè ïî ïîâîä ðàííîòî
îðèåíòèðàíå íà äåöà èì êúì ïèñìåíàòà ðå÷. Òå óòî÷íèõà, ÷å íå ïðèòåæàâàò
ñïåöèàëíà ïîäãîòîâêà çà îáó÷åíèå ïî ïèñìåíà ðå÷ è ðàç÷èòàò íà ïîîùðåíèÿ
è ïðèìåðè çà ïîäðàæàíèå, êîãàòî ðàáîòÿò âêúùè. Îáà÷å ïîäëàãàò íà ñúìíåíèå
ïðàâèëíîñòòà íà èçâúðøâàíîòî. Êàòî ñðàâíÿâàò ñâîÿ ïðàãìàòè÷åí ïîäõîä â
çàíèìàíèÿ ñ áóêâèòå è íÿêîè îò ïðàêòèêèòå, ïðåäëîæåíè èì â
ïîïóëÿðèçèðàíèòå ïóáëèêàöèè, ðîäèòåëèòå àêöåíòóâàõà íà îïàñåíèÿòà ñè çà
ïðåêàëåíî îãðàíè÷àâàíå íà óìñòâåíîòî è ðå÷åâîòî ðàçâèòèå íà äåòåòî. Çàòîâà
ïî-÷åñòî ïðîÿâÿâàò èíòåðåñ êúì ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêè è ìåòîäè÷åñêè
èçñëåäâàíèÿ, êîèòî ðàçêðèâàò ìåõàíèçìèòå çà ôîðìèðàíå íà íàâèöè ïî ÷åòåíå
â ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò. Îêàçà ñå, ÷å â ìàñîâàòà ïðàêòèêà âúçðàñòíèòå ïðèëàãàò
ñàìî îòäåëíè ïîõâàòè çà ðàçïîçíàâàíå è íàçîâàâàíå íà áóêâèòå. Â òåçè ñëó÷àè
äîìàøíèòå çàíèìàíèÿ íå ïîäïîìàãàò, à çàòðóäíÿâàò îáó÷åíèåòî ïî ÷åòåíå â
ïúðâè êëàñ, êàòî ñúçäàâàò è ìíîãî ïðîáëåìè ïðè îâëàäÿâàíå íà ó÷åíåòî.
Ïðåîäîëÿâàíåòî íà ôîðìèðàíèòå íåïðàâèëíè íàâèöè äî ïîñòúïâàíå â
ó÷èëèùå çàòîðìîçâà äåòåòî è ñúùåñòâåíî ãî îòêëîíÿâà îò âîäåùèòå çàäà÷è
ïî îâëàäÿâàíå íà ïèñìåíàòà ôîðìà íà ðå÷òà.

Çàòîâà ïðåäè äà çàïî÷íå ðàáîòà ñ äåòåòî, âúçðàñòíèÿò òðÿáâà äà ïîëó÷è
êàêòî òåîðåòè÷åñêà, òàêà è ïðàêòè÷åñêà ïîäãîòîâêà. Ïðåäè âñè÷êî ìó å
íåîáõîäèìî äà îñìèñëè, ÷å áëàãîäàðåíèå íà ñâîåòî âúîáðàæåíèå äåòåòî
âúçïðèåìà öÿëîñòíî îáåêòà, à ñëåä òîâà óñòàíîâÿâà íåãîâèòå ÷àñòè. Âúç îñíîâà
íà òîçè ïîäõîä ïðè ÷åòåíå äóìàòà ìó ñëóæè çà îñíîâíà îïîðà è ãî îðèåíòèðà
â ñúäúðæàíèåòî íà òåêñòà. Ãëîáàëíèÿò ïîäõîä å åôåêòèâåí çà îãðàìîòÿâàíåòî
íà äåöàòà ñ óâðåæäàíèÿ (ãëóõè, ñëàáî÷óâàùè), çà êîèòî Å. È. Ëåîíãàðä, Å. Ã.
Ñàìñîíîâà, Å. À. Èâàíîâà óòî÷íÿâàò, ÷å ÷åòåíåòî: „ … íå å ñàìî òåõíèêà çà
âúçïðîèçâåæäàíå íà ñúñòàâà íà òåêñòà ñ ïîìîùòà íà àðòèêóëàöèÿòà, à ðàçáèðàíå
íà ñìèñúëà íà òåêñòà. Èìåííî çàòîâà îáó÷åíèåòî ïî ÷åòåíå çàïî÷âà ñ îáó÷åíèå
çà ñìèñúëà íà òàçè ñèòóàöèÿ, â êîÿòî ñå íàìèðà äåòåòî, ôîðìèðàíå íà öÿëîñòíèÿ
îáðàç íà ñèòóàöèÿòà, êîÿòî â îïðåäåëåí ìîìåíò ùå ñå ÿâè ïðåä äåòåòî â
ñëîâåñíà ôîðìà” (8, 57).
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Íàé-íàïðåä ðîäèòåëèòå ñëåäâà äà ðàçãðàíè÷àò ÷åòåíåòî â èãðîâà
ñèòóàöèÿ îò îáó÷åíèåòî ïî ÷åòåíå â ó÷èëèùå. Ôóíêöèîíàëíèòå óïðàæíåíèÿ â
èãðèòå îáîãàòÿâàò ñåòèâíèÿ îïèò íà äåòåòî, êàòî ãî íàñî÷âàò êúì óñòàíîâÿâàíå
íà âðúçêà ìåæäó óñòíàòà è ïèñìåíàòà ðå÷. Â ïðèâëåêàòåëíà, èíòåðåñíà è
çàíèìàòåëíà ôîðìà äåòåòî ñå óâëè÷à â ìíîãîêðàòíî èçïúëíÿâàíå íà äåéñòâèÿ,
ñ êîèòî íå öåëè äà ïîñòèãíå íÿêàêúâ ðåçóëòàò. Çà íåãî å âàæíî óäîâîëñòâèåòî
îò ïîâòîðåíèåòî, ðàäîñòòà îò àêòèâèçèðàíåòî è ôóíêöèîíèðàíåòî íà ñåòèâàòà.
Çàíèìàíèÿòà ìó ñëóæàò çà ñúçäàâàíå íà ïîëîæèòåëíî íàñòðîåíèå, êîåòî ãî
óëåñíÿâà çà ñúõðàíÿâàíå è àêòóàëèçèðàíå íà ñïîìåíè çà îáåêòèòå, íàçâàíèÿòà
è îáðàçèòå íà äóìèòå çà òÿõ.

Â öåëåíàñî÷åíîòî îáó÷åíèå â ó÷èëèùå ñúùåñòâåíî ñå ïðîìåíÿò
èçèñêâàíèÿòà êúì àêòèâíîñòòà íà ó÷åíèêà. Â òîâà ïåäàãîãè÷åñêî âçàèìî-
äåéñòâèå å îñíîâåí âúïðîñúò çà ñúùíîñòòà íà ÷åòåíåòî. Îò ïñèõîëèíã-
âèñòè÷íà ãëåäíà òî÷êà ÷åòåíåòî å åäèí îò âèäîâåòå ðå÷åâà äåéíîñò. Ïðå-
äè äà ñå âêëþ÷è â çàíèìàíèÿ ïî ÷åòåíå, äåòåòî ñëóøà è ñå ñòðåìè äà
ðàçáåðå ðå÷òà íà îáêðúæàâàùèòå ãî, ãîâîðè è îâëàäÿâà íà÷èíè çà âúçäåé-
ñòâèå âúðõó ñëóøàòåëèòå ñè, êàòî íàñòîÿâà, òå äà ðàçáåðàò èçêàçâàíåòî
ìó è äà ïðîäúëæàò îáùóâàíåòî ñ íåãî. Íàáëþäàâà êàê âúçðàñòíèòå ñè
ñëóæàò ñ ïèñìåíàòà ðå÷, êàòî ïîñòåïåííî îïîçíàâà è ðàçïîçíàâà äâåòå
äåéíîñòè ­ ÷åòåíå è ïèñàíå.

Êîãàòî ïðàâè îïèòè çà èçâúðøâàíåòî èì, äåòåòî ñðåùà çàòðóäíåíèÿ,
êîèòî íå ìîæå äà ïðåîäîëåå ñàìîñòîÿòåëíî. Òî âñå îùå íå ïðèòåæàâà
íåîáõîäèìèòå ìó ëèíãâèñòè÷íè ïðåäñòàâè è óìåíèÿ, çà äà îñúùåñòâè
ôèçè÷åñêè è óìñòâåíè äåéñòâèÿ ñ òÿõ. Íå óñïÿâà äà ðåàëèçèðà öÿëîñòíî
÷åòèâíèÿ ïðîöåñ, òúé êàòî òðÿáâà íåïðåêúñíàòî äà ïîëàãà óñèëèÿ çà
ðàçðåøàâàíå íà ïðîáëåìè â ïðàêòè÷åñêè è â óìñòâåí ïëàí. Òîçè ïðîöåñ
ñúäúðæà íå ñàìî âúíøíè (çàáåëåæèìè ôèçè÷åñêè) äåéñòâèÿ, à è ñêðèòî
ïðîòè÷àùè âúòðåøíè (óìñòâåíè) äåéñòâèÿ. Çàòîâà òî ìîæå äà íàáëþäàâà
íåïîñðåäñòâåíî ñàìî íÿêîè îò äåéñòâèÿòà, à çà îñòàíàëèòå òðÿáâà äà
ïîñòèãíå ïñèõè÷åñêà ãîòîâíîñò, çà äà ãè îïîçíàå è îñìèñëè. Èçâåæäàíåòî
íà êðèòåðèé çà ïñèõè÷åñêà ãîòîâíîñò å âúçìîæíî, ñàìî àêî ñå îöåíè
ñëîæíàòà óìñòâåíà ðàáîòà, êîÿòî èçâúðøâà ÷åòÿùèÿò. Êàòî ïðåäñòàâÿ
ñïåöèôè÷íèÿ õàðàêòåð íà ÷åòåíåòî, Ì. Ð. Ëâîâ óòî÷íÿâà: „…òîâà å ïðîöåñ
íà ïðåêîäèðàíå íà ãðàôè÷åñêè çàôèêñèðàí òåêñò â çâóêîâà ðå÷, öåëÿù
íåéíîòî ðàçáèðàíå (ïðè ÷åòåíå íà ãëàñ) èëè íåïîñðåäñòâåíî âúçïðèåìàíå â
ñìèñëîâè åäèíèöè, áåç çâóêîâî îôîðìëåíèå (ïðè ÷åòåíå çà ñåáå ñè)” (9, 236).
Êàòî âèä ðå÷åâà äåéíîñò â ïðîöåñà íà ÷åòåíå íåïîñðåäñòâåíî ñå ñâúðçâàò
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ñëóøàíåòî è ðàçáèðàíåòî íà ïðî÷åòåíîòî. Ïðè ïðîòè÷àíå íà äâàòà ïðîöåñà
àêòèâíî è êîîðäèíèðàíî äåéñòâàò íå ñàìî ñëóõîâèÿò è çðèòåëíèÿò àíàëèçàòîð,
à è âñè÷êè ñåòèâà íà óìñòâåíàòà äåéíîñò.

×åòåíåòî íà ãëàñ, êîåòî èçâúðøâàò äåöàòà îò ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò
è ïúðâîêëàñíèöèòå, çíà÷èòåëíî ñå ðàçëè÷àâà îò ÷åòåíåòî íàóì íà âúçðàñòíèòå.
×åòåíåòî íà ãëàñ å ìíîãîñòðàíåí ïðîöåñ, â êîéòî åäíîâðåìåííî è
ñèíõðîíèçèðàíî ó÷àñòâàò çðèòåëíèÿò, ñëóõîâèÿò àíàëèçàòîð çà ðåàëèçèðàíå
íà ñëîæíà óìñòâåíà è ðå÷åâà äåéíîñò. Òîçè ïðîöåñ ñå îñúùåñòâÿâà ÷ðåç
çðèòåëíî âúçïðèåìàíå íà ïèñìåíèòå çíàöè, ïîñëåäâàíî îò ïðîèçíàñÿíåòî
íà çâóêîâåòå â ñïåöèôè÷íàòà èì çàâèñèìîñò â äóìàòà, çà äà å âúçìîæíî
îñìèñëÿíåòî íà íàïèñàíîòî. Èìåííî çàòîâà ïðè ôîðìèðàíå íà ÷åòèâíè
íàâèöè îáó÷àâàíèÿò ïîëàãà óñèëèÿ çà ïîñòèãíå íà ñèíõðîí ìåæäó äåéñòâèÿòà
íà çðåíèåòî, ñëóõà è óìà.

Ñúùåâðåìåííî çðèòåëíîòî âúçïðèåìàíå, ïðîèçíàñÿíåòî, îñìèñëÿíåòî
â ïðîöåñà íà ÷åòåíå òðÿáâà äà îòãîâàðÿò íà ÷åòèðè îñíîâíè èçèñêâàíèÿ çà:
ïðàâèëíîñò, ñúçíàòåëíîñò, èçðàçèòåëíîñò, ñêîðîñò. Ïðè ÷åòåíåòî íà
ãëàñ òåçè èçèñêâàíèÿ ñå ïðîÿâÿâàò åäíîâðåìåííî. Ïðàâèëíîñòòà íà
÷åòåíåòî ñå ïîñòèãà ÷ðåç áåçãðåøíî è ïëàâíî âúçïðîèçâåæäàíå íà çâóêîâàòà
ñòðàíà íà òåêñòà ïðè ñïàçâàíå íà âñè÷êè íîðìè íà ëèòåðàòóðíèÿ åçèê.
Ñúçíàòåëíîñòòà íà ÷åòåíåòî  îñèãóðÿâà óìåíèåòî íà ÷èòàòåëÿ äà ðàçáèðà
ñúäúðæàíèåòî íà òåêñòà, íåãîâàòà îñíîâíà ìèñúë, çà äà ìîæå äà îïðåäåëè
ñâîåòî îòíîøåíèå êúì ïðî÷åòåíîòî. Ñêîðîñòòà íà ÷åòåíåòî ñå èçìåðâà
ñ òåìïà íà íàé-äîáðà ñúçíàòåëíà ðàáîòà, êîÿòî ñåòèâàòà è óìúò èçâúðøâàò
ïî âðåìå íà ÷åòåíå. Èçèñêâàíèÿòà êúì òåìïà íà ÷åòåíåòî ñà êîíêðåòèçèðàíè
â ïðîãðàìèòå ïî ëèòåðàòóðíî ÷åòåíå. Îáà÷å ïîñòåïåííîòî èì íàó÷àâàíå è
ñïàçâàíå îò äåöàòà çàâèñè ïðåäè âñè÷êî îò ãîòîâíîñòòà íà âúçðàñòíèòå çà
ïðàêòè÷åñêîòî èì ïðåäñòàâÿíå ÷ðåç ëè÷åí ïðèìåð. Çàòîâà å âàæíî
çàäúëáî÷åíîòî èì èçó÷àâàíå è ïðåöèçíî ñïàçâàíå, ïðåäïàçâàùî îò
ñàìîöåëíîòî è íåîáîñíîâàíî çàâèøàâàíå íà ïðåòåíöèèòå íà îáó÷èòåëèòå
êúì äåòåòî çà òåìïà íà ÷åòåíåòî ìó. Èçðàçèòåëíîòî ÷åòåíå çàâèñè îò
óìåíèåòî íà ÷èòàòåëÿ, ÷ðåç èíòîíàöèÿòà äà îòäåëè ìèñëèòå è ÷óâñòâàòà, êîèòî
àâòîðúò å âëîæèë â ïðîèçâåäåíèåòî, êàòî ïîêàæå ñâîåòî ðàçáèðàíå íà îñíîâíàòà
ìèñúë íà òåêñòà. Èçðàçèòåëíîñòòà å ïîêàçàòåë çà ñúçíàòåëíî ÷åòåíå. Íå å
âúçìîæíî èçðàçèòåëíîòî ÷åòåíå íà òåêñò, àêî ÷åòÿùèÿò íå ãî ðàçáèðà.
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ÎÑÍÎÂÍÈ ÅÒÀÏÈ ÍÀ ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀÒÀ
ÍÀ 5­7-ÃÎÄÈØÍÈÒÅ ÏÎ ×ÅÒÅÍÅ

Îñíîâíà ïðåäïîñòàâêà çà ñúçíàòåëíî îâëàäÿâàíå íà ÷åòåíåòî å
ðàçâèòèåòî íà óñòíàòà ðå÷. Ìíîãîêðàòíî å ïîòâúðäåíî, ÷å óñïåøíîòî îáó-
÷åíèå ïî ïèñìåíà ðå÷ â ó÷èëèùå çàâèñè îò êà÷åñòâîòî íà ïðåäó÷èëèùíàòà
ïîäãîòîâêà ïî óñòíà ðå÷. Ïðåäè äà òðúãíå íà ó÷èëèùå äåòåòî òðÿáâà äà
ïðèêëþ÷è óñïåøíî çâóêîâèÿ åòàï â ñâîåòî ðå÷åâî ðàçâèòèå. Îò âëàäååíåòî
íà óìåíèÿ çà ïðàâèëåí èçãîâîð íà çâóêîâåòå â ðå÷òà ñå îïðåäåëÿò
èíäèâèäóàëíèòå âúçìîæíîñòè çà îáùóâàíå. Íåÿñíèÿò èçãîâîð çàòðóäíÿâà
ñëóøàòåëÿ è îãðàíè÷àâà âúçìîæíîñòèòå íà äåòåòî äà ïðåäàäå ñâîèòå ìèñëè,
æåëàíèÿ, î÷àêâàíèÿ. Ñúùåâðåìåííî ðàçðóøàâà ñèòóàöèÿòà íà îáùóâàíå è
îãðàíè÷àâà êîìóíèêàöèÿòà ìó ñ îáêðúæàâàùèòå ãî. Ïðè óñïåøíî
óñúâúðøåíñòâàíå íà çâóêîâàòà ñòðàíà íà ðå÷òà âúçìîæíîñòèòå íà äåòåòî çà
îáó÷åíèå ïî ïèñìåíà ðå÷ ñå ðàçøèðÿâàò è òî ìîæå äà ó÷àñòâà â îáðàçîâàòåëíèÿ
ïðîöåñ.

Çà äà ôîðìèðà ÷åòèâíè íàâèöè, òðÿáâà äà ïðåìèíå ïðåç ïîåòàïíî
îáó÷åíèå. Îò ïñèõîëîãè÷åñêà ãëåäíà òî÷êà ñà îáîñîáåíè ÷åòèðè åòàïà
(5, ñ. 28). Ïúðâè åòàï ­ ñðè÷êîâ (àíàëèòè÷åí), â êîéòî äåòåòî: 1) ïîëçâà
ïðåäñòàâèòå ñè çà çâóêîâåòå â äóìèòå; 2) èçó÷àâà áóêâèòå; 3) óñòàíîâÿâà
ñúîòâåòñòâèÿ ìåæäó çâóêîâå è áóêâè, áóêâè è çâóêîâå; 4) îâëàäÿâà óìåíèÿ
çà ñúçíàòåëíî ñëèâàíå íà çâóêîâåòå â ÷àñò îò äóìà, ñðè÷êà. Òóê òî òðÿáâà
äà ïðåîäîëåå óñïåøíî „ìúêèòå ïî ñëèâàíåòî íà çâóêîâåòå â ÷àñò îò
äóìà”, à òîçè íåãîâ óñïåõ çàâèñè ïðåäè âñè÷êî îò ïîäãîòîâêàòà íà íåãîâèÿ
îáó÷èòåë. ×åñòî ñòàâà òàêà, ÷å äåòåòî âèæäà áóêâàòà, íàçîâàâà ÿ,
ïðîèçíàñÿ ÿ óäúëæåíî. Áåç äà ïðàâè ïàóçà, èçãîâàðÿ ñ óäúëæàâàíå çâóêà
íà ñëåäâàùàòà áóêâà è âúïðåêè âñè÷êî íå ïîñòèãà ðåçóëòàò, ò.å. íå ðàç-
áèðà íàïèñàíîòî. Ñðåä íàé-÷åñòî óñòàíîâÿâàíèòå ïðè÷èíè çà âúçíèêâà-
íåòî íà ïîäîáíè ïðîáëåìè ñà: 1) íåñúâúðøåíñòâà â çâóêîâàòà êóëòóðà
íà ðå÷òà; 2) íåñèãóðíîñò ïðè ðàçïîçíàâàíå íà áóêâèòå; 3) îãðàíè÷åí îïèò
çà îïðåäåëÿíå íà çâóêî-áóêâåíè ñúîòâåòñòâèÿ.

Çà èçÿñíÿâàíå íà òåçè ïðè÷èíè, å íåîáõîäèìî ïî-çàäúëáî÷åíîòî óòî÷-
íÿâàíå íà çàâèñèìîñòèòå ìåæäó óìñòâåíîòî è ðå÷åâîòî ðàçâèòèå íà äåòåòî â
ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò. Èçâåñòíî å, ÷å êàòî îâëàäÿâà ñâîÿ ðîäåí åçèê, òî
óñúâúðøåíñòâà óñòíàòà ñè ðå÷ è óâåëè÷àâà óìñòâåíèòå ñè ñïîñîáíîñòè.
Ïîñòåïåííî íàó÷àâà íîâè äóìè, ïðèëàãà îáðàçöè çà ëîãè÷íî èçðàçÿâàíå,
ñúîáðàçÿâà èçèñêâàíèÿ çà ïðàâèëíà, èçðàçèòåëíà è çâó÷íà ðå÷. Àêî ðàçâèòèåòî
ìó å íîðìàëíî, òî äîêúì êðàÿ íà ïåòàòà ñè ãîäèíà âå÷å ìîæå äà èçãîâàðÿ
âñè÷êè çâóêîâå îò ñâîÿ ðîäåí åçèê. Â òåçè ñëó÷àè çâóêîâàòà êóëòóðà å ñàìî
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íàäåæäíà îñíîâà çà îâëàäÿâàíå íà ÷åòåíåòî, à âñè÷êî îñòàíàëî çàâèñè îò
òåõíîëîãèÿòà íà ïîäãîòâèòåëíàòà ðàáîòà.

Çàòîâà ïðè óñòàíîâÿâàíå íà íåñúâúðøåíñòâà â çâóêîâàòà ñòðàíà íà
ðå÷òà ðîäèòåëèòå ñâîåâðåìåííî òðÿáâà äà îñèãóðÿò ëîãîïåäè÷íà ïîìîù çà
ñâîåòî äåòå. ×ðåç íåÿ ñå ïîäïîìàãà íå ñàìî ðå÷åâîòî, à è öÿëîñòíîòî ìó
ðàçâèòèå. Ïðîÿâåíèòå íåñúâúðøåíñòâà â ðå÷åâîòî ðàçâèòèå âèíàãè ñà ðåçóëòàò
îò êîìïëåêñíî âúçäåéñòâàùè ïðè÷èíè (ñîöèàëíè, óìñòâåíè, åìîöèîíàëíè,
ôèçè÷åñêè, ïñèõè÷åñêè è äð.). Íåïðàâèëíèÿò èçãîâîð íà çâóêîâåòå ïðàâè ðå÷òà
íåðàçáèðàåìà, îãðàíè÷àâà èíäèâèäóàëíèòå âúçìîæíîñòè çà îáùóâàíå è çàáàâÿ
öÿëîñòíîòî ðàçâèòèå. Íå å ñëó÷àéíî îïðåäåëÿíåòî íà ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò
çà ñåíçèòèâåí (íàé-áëàãîïðèÿòåí) ïåðèîä çà îâëàäÿâàíå íà çâó÷íà è ïðàâèëíà
óñòíà ðå÷. Ïîäöåíÿâàíåòî íà íåñúâúðøåíñòâà â èçãîâîðà âîäè äî ôîðìèðàíå
íà íåïðàâèëíè ãîâîðíè íàâèöè, êîèòî çàòðóäíÿâàò îáó÷åíèåòî ïî ÷åòåíå.

Óñúâúðøåíñòâàíåòî íà ïðàâèëíî ñëóõîâî âúçïðèåìàíå íà çâóêîâåòå è
òî÷íîòî èì ïðîèçíàñÿíå îñèãóðÿâà ìíîãî äîáðè ïåäàãîãè÷åñêè óñëîâèÿ çà
ôîðìèðàíå íà îñíîâíè ëèíãâèñòè÷íè ïðåäñòàâè çà çâóê, ñðè÷êà (÷àñò îò äóìà),
äóìà, èçðå÷åíèå, òåêñò, êàêòî è çà óìñòâåíè äåéñòâèÿ ñ òÿõ ­ àíàëèçèðàíå,
ñèíòåçèðàíå, ñðàâíÿâàíå, îáîáùàâàíå, ñèñòåìàòèçèðàíå, êîíêðåòèçèðàíå è
ïð. Åäíîâðåìåííî ñúñ çâóêîâèòå çàíèìàíèÿ îáèêíîâåíî ïðîòè÷à è çàó÷àâàíåòî
íà áóêâèòå. Åäíî îò èçèñêâàíèÿòà çà îñúùåñòâÿâàíå íà îáó÷åíèåòî ïî ÷åòåíå
å äåòåòî äà ïîçíàâà áóêâèòå è áúðçî äà ïðîèçíàñÿ çâóêîâåòå, êîèòî ñà
îáîçíà÷åíè ñ òÿõ, à íå íàçâàíèÿòà èì. Ïðè íåäîñòàòú÷íî äîáðî ðàçëè÷àâàíå
íà áóêâèòå ñå çàáàâÿ èëè ñå ïîäìåíÿ èçãîâîðúò íà çâóêîâåòå, ïðè êîåòî
îáó÷åíèåòî ïî ÷åòåíå ñå çàáàâÿ, à äåòåòî ÷åñòî èçïàäà â ñúñòîÿíèå íà
áåçïîìîùíîñò.

Êàêòî å èçâåñòíî, ñúâðåìåííîòî îãðàìîòÿâàíå ñå èçâúðøâà ïî çâóêîâèÿ
àíàëèòèêî-ñèíòåòè÷åí ìåòîä. Íåãîâà òåîðåòè÷íà îñíîâà å ó÷åíèåòî çà
ôîíåìèòå, ò.å. çà îñíîâíèòå çâóêîâå, ñ ïîìîùòà íà êîèòî ñå ðàçëè÷àâàò äóìèòå
è ôîðìèòå íà äóìèòå â ðå÷òà. Êîëè÷åñòâîòî íà ñúãëàñíèòå çâóêîâå å
çíà÷èòåëíî ïî-ãîëÿìî îò êîëè÷åñòâîòî íà ãëàñíèòå çâóêîâå. Â ñúâðåìåííèÿ
áúëãàðñêè åçèê èìà 45 çâóêà, îò êîèòî 6 (à, ú, î, ó, å, è) ñà ãëàñíè, à îñòàíàëèòå
39 (ï, ï’, á, á’, ì, ì’, ñ, ñ’, ø, ö, ö’, ÷, ò, ò’, ä, ä’, äç, äç’, äæ, ç, ç’, æ, í, í’, ê, ê’, ã,
ã’, õ, õ’, ô, ô’, â, â’, é, ë, ë’, ð, ð’) ñà ñúãëàñíè. Îñâåí òîâà êîëè÷åñòâîòî íà
ñúãëàñíèòå çâóêîâå â áúëãàðñêèÿ åçèê íå ñúâïàäà ñ êîëè÷åñòâîòî íà áóêâèòå
èì. Çà îòáåëÿçâàíå íà 39-òå ñúãëàñíè çâóêà èìà 20 áóêâè. Îñòàíàëèòå 4 áóêâè
(ù, ü, þ, ÿ) ñëóæàò çà îáîçíà÷àâàíå íà ñïåöèôè÷íè çâóêî-áóêâåíè ñúîòâåòñòâèÿ.
Ìàêàð è ïðèíöèïúò çà åäèíñòâî íà ïðàâîïèñ è ïðàâîãîâîð äà å îñíîâåí,
ñúùåñòóâàò èçêëþ÷åíèÿ, ñ êîèòî îáó÷àâàíèÿò â ÷åòåíå ñå çàïîçíàâà ïðåç öåëèÿ
ó÷èëèùåí êóðñ (10).
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Â ïúðâèòå çàíèìàíèÿ ïî ÷åòåíå äåòåòî èãðàå ñúñ ñâîèòå âðúñòíèöè.
Ãðóïàòà ïîëó÷àâà ïðåäëîæåíèÿ çà èçïúëíÿâàíå íà ðîëè (ãëàñíè, ñúãëàñíè
çâóêîâå). Ïðèòåæàòåëÿò íà ðîëÿ îâëàäÿâà äåéñòâèÿ çà èçãîâîð íà çâóêîâåòå.
Ïðàâè îïèòè ñ òÿõ, êàòî ñå äâèæè, òàíöóâà, ïåå, ðèñóâà è ïð. Ïîëó÷àâà íàãðàäè,
ñðåä êîèòî ñå äîïúëâàò è áóêâåíèòå çíàöè. Â èãðèòå ñå ïðåäëàãàò ÷àñòè îò
äóìè, â êîèòî âñÿêà áóêâà ñúîòâåòñòâà íà îïðåäåëåí çâóê. Åäâà ñëåä êàòî
îâëàäåå îñíîâíè óìåíèÿ ïî ÷åòåíå íà ñðè÷êè è ñëèâàíåòî èì â äóìè,
óïðàæíåíèÿòà ñå óñëîæíÿâàò. Òúé êàòî îñíîâíà åäèíèöà íà ÷åòåíåòî å
ñðè÷êàòà, òî ïðè ôîðìèðàíå íà ïðåäñòàâà çà ñðè÷êà (÷àñò îò äóìà) ñå ïîëçâàò
ñïåöèàëíî ïîäáðàíè ïðèìåðè. Êàòî ðàçïîçíàâà áóêâèòå è ïîñëåäîâàòåëíî
ñëèâà îáîçíà÷åíèòå ñ òÿõ çâóêîâå, äåòåòî âúçñúçäàâà íåéíèÿ çâóêîâ ñúñòàâ.

Öåëåñúîáðàçíî å çâóêîâèÿò àíàëèç è ÷åòåíåòî äà çàïî÷íå ñ ïðèìåðè, â
êîèòî ãëàñíèÿò çâóê ñå íàìèðà ïðåä ñúãëàñíèÿ. Çâóêîâèòå çàíèìàíèÿ ñå
ñúñòàâÿò îò øåñòòå ãëàñíè è ñîíîðíèòå ñúãëàñíè [í], [ì]. Ïîñëåäîâàòåëíèÿò
èçãîâîð íà ÷àñò îò äóìà, ñúñòàâåíà îò ãëàñåí çâóê è åäèí îò ïîñî÷åíèòå
ñúãëàñíè çâóêîâå ñå îñúùåñòâÿâà ÷ðåç îáèêíîâåíè ðå÷åâè äâèæåíèÿ.
Ïîäìÿíàòà íà åäèí ãëàñåí çâóê ñ äðóã äåòåòî èçâúðøâà ëåñíî, àêî ìó ñå
îñèãóðÿò ïîäõîäÿùè óñëîâèÿ. Óñòàíîâåíî å, ÷å íàé-íàïðåä çà ÷åòåíå òðÿáâà
äà ñå ïðåäëàãà ðàçïîçíàâàíå íà ãðóïè îò ãëàñåí è ñúãëàñåí çâóê: àì, åì, óì.
Â òÿõ âñåêè çâóê å îòíîñèòåëíî ñàìîñòîÿòåëåí, êàòî ãëàñíèÿò åñòåñòâåíî
çâó÷è ïðåä ñúãëàñíèÿ. Îñâåí òîâà ìîæå äà ñå ñðàâíè ñú÷åòàâàíåòî íà äâà
çâóêà è ñú÷åòàâàíåòî íà òðè çâóêà:  àì ­ àìú, åì ­ åìú, óì ­ óìú.

Òîçè çâóêîâ îïèò áëàãîïðèÿòñòâà ïî-êúñíî ôîðìèðàíåòî íà íàâèê çà
÷åòåíå íà îòâîðåíè ñðè÷êè, ñúñòîÿùè ñå îò ñúãëàñåí è ãëàñåí çâóê: ìà, ìå,
ìó.  Ïðè òàêúâ ðåä çíà÷èòåëíî ïî-ëåñíî ñå èçáÿãâà íàçîâàâàíåòî íà áóêâèòå
(ïîáóêâåíî ÷åòåíå), òúé êàòî ìú-à ôîðìèðà ñëóõîâà ïðåäñòàâà çà ìúà, à íå çà
ìà. Èìåííî çàòîâà äåòåòî îòðàíî òðÿáâà ñå îðèåíòèðà â çàáðàíàòà çà èçãîâîð
íà çâóêà ú, êîãàòî íå å îáîçíà÷åí ñúñ çðèòåëíî âúçïðèåìàíèòå áóêâè. Àêî
âúçðàñòíèÿò íå ïîçíàâà èëè íå ñúîáðàçè òàçè îñîáåíîñò íà èçãîâîðà, íåâîëíî
îðèåíòèðà äåòåòî êúì îâëàäÿâàíå íà íåïðàâèëíè íàâèöè çà ðàçïîçíàâàíå íà
áóêâèòå è èçãîâàðÿíå íà íàçâàíèÿòà èì, à íå çà óòî÷íÿâàíå è ïðîèçíàñÿíå íà
òåõíèòå çâóêîâè ñúîòâåòñòâèÿ.

Íàé-åôåêòèâíî ñå îêàçâà ÷åòåíåòî íà ñðè÷êè (÷àñòè îò äóìè) â èãðîâà
ñèòóàöèÿ. Íàïðèìåð â èãðàòà „Çâóêîâà âúðòåëåæêà” ãðóïàòà ñå ðàçäåëÿ íà
àðòèñòè è ÷èòàòåëè. Àðòèñòèòå ñà ñåäåì, à âñè÷êè îñòàíàëè ­ ÷èòàòåëè. Âñÿêî îò
ñåäåìòå äåöà ïðåìèíàâà ïðåç âúëøåáíà âðàòà è îòòàì ïîëó÷àâà ïî åäíà
ïðåäìåòíà êàðòèíêà (àãíå, úãúë, åëåí, èãëà, óõî, îêî, íàð). Ñëåä êàòî ÿ
ïîêàæå íà ÷èòàòåëèòå, ÿ íàçîâàâà ñ äóìà è îòäåëÿ ñàìî ïúðâèÿ çâóê â íåÿ. Àêî
ïðàâèëíî îïðåäåëè ñâîÿòà ðîëÿ, ïîëó÷àâà îò ïóáëèêàòà çà íàãðàäà áóêâàòà
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íà ïúðâèÿ çâóê îò èçãîâîðåíàòà äóìà. Øåñòòå àðòèñòè, âñåêè îò êîèòî
èçïúëíÿâà ðîëÿ íà åäèí ãëàñåí çâóê, îáðàçóâàò êðúã è óäîâëåòâîðÿâàò
æåëàíèÿòà íà ïóáëèêàòà çà ïååíå, ïî-ñèëíî èçãîâàðÿíå è äð. Ñåäìîòî äåòå
ïðàâè ñúùèòå äåéñòâèÿ (ïîêàçâàíå íà êàðòèíêà, íàçîâàâàíå ñ äóìà, óäúëæàâàíå
èçãîâîðà íà ïúðâèÿ çâóê â äóìàòà íàð). Òî âëèçà â ðîëÿòà íà ñîíîðíèÿ ñúãëàñåí
çâóê [í], êàòî èçáèðà áóêâàòà ìó îò äâå ïðåäëîæåíè ­ ì, í. Ñëåä òîâà
ïîñëåäîâàòåëíî çàñòàâà ïðåä âñÿêî äåòå ñ ðîëÿ íà ãëàñåí çâóê, à ÷èòàòåëèòå
èçãîâîðÿò îáðàçóâàíàòà ÷àñò îò äóìà: àí, úí, åí, èí, óí, îí.

×èòàòåëèòå òðÿáâà äà ïðî÷åòàò îáðàçóâàíàòà ÷àñò è äà ñè ïðèïîìíÿò
äóìà, â êîÿòî òÿ ñå ñúäúðæà (àí ­ áàíàí, êàçàí, ôàçàí …; úí ­ ñúí, ïúí,
çúí …; åí ­ äåí, åëåí, çåëåí…; èí ­ ñèí, ÷èí…; óí ­ ïàóí, êëîóí…; îí ­
ëèìîí, ñëîí, êëîí …). Îðèåíòèðàíåòî êúì äóìà, â êîÿòî ñå ñúäúðæà
ñú÷åòàíèåòî îò äâà çâóêà, ñëóæè çà óñúâúðøåíñòâàíå íà ðå÷åâèÿ ñëóõ.
Èçãîâîðèëèÿò ïîäõîäÿùà äóìà ïîëó÷àâà çà íàãðàäà åäíà ïðåäìåòíà
êàðòèíêà. Íàãðàäèòå ñà ïðåäíàçíà÷åíè çà îòêðèâàíå íà çâóêà [ì] â íà÷à-
ëîòî íà äóìà (ìàê, ìàñà, ìåñî, ìîëèâ …). Ñëåä êàòî ñïîëó÷ëèâî èçïúëíè
ðîëÿòà íà ñúãëàñíèÿ çâóê [í], ñåäìèÿò ó÷àñòíèê òúðñè, òîçè, êîéòî å
ïîëó÷èë íàé-ìíîãî íàãðàäè, è îïðåäåëÿ ñëåäâàùèÿ èçïúëíèòåë íà
ðîëÿòà íà ñúãëàñíèÿ çâóê [ì]. Íîâèÿò ó÷àñòíèê èãðàå ñ ïúðâèÿ çâóê îò
íàçâàíèåòî íà êàðòèíêèòå, êîèòî å ïîëó÷èë çà íàãðàäà. Ïîñëåäîâàòåëíî
ïîêàçâà âñÿêà åäíà îò òÿõ, à ÷èòàòåëèòå ÿ íàçîâàâàò, îïðåäåëÿò ïúðâèÿ
çâóê íà äóìàòà, èçãîâàðÿò ãî óäúëæåíî. Çà âñåêè ïðàâèëíî ïîñî÷åí ïðè-
ìåð ïîëó÷àâàò ïî åäíà áóêâà íà çâóêà [ì].

Èãðàòà ïðîäúëæàâà, êàòî èçïúëíèòåëÿò íà çâóêà [ì] çàñòàâà ïðåä
âñåêè ñúèãðà÷, èçïúëíÿâàù ðîëÿ íà åäèí îò øåñòòå ãëàñíè çâóêà. ×èòà-
òåëèòå ñëåäÿò äâèæåíèåòî íà çâóêîâàòà âúðòåëåæêà è èçãîâàðÿò îáðàçó-
âàíàòà ÷àñò îò äóìà (àì, úì, åì, èì, óì, îì). Äåéñòâèÿòà ñå ðàçíîîáðàçÿò
ñ ïîäðåæäàíå íà ÷àñòè îò äóìà ñ áóêâàòà íà âñåêè åäèí ãëàñåí çâóê è
ñúãëàñíèÿ çâóê [ì]. ×èòàòåëèòå òðÿáâà äà îáðàçóâàò è äà èçãîâîðÿò
ïîäðåäåíàòà ÷àñò îò äóìà. Ñëåä òîâà äà ñè ïðèïîìíÿò è ïðîèçíåñàò
äóìà, êîÿòî ñúäúðæà ïðî÷åòåíàòà ÷àñò.

×åòåíåòî íà îòâîðåíà ñðè÷êà îò òèïà íà, ìà å çíà÷èòåëíî ïî-òðóäíî,
òúé êàòî çà èçâúðøâàíå íà çâóêîâ àíàëèç èëè çâóêîâ ñèíòåç äåòåòî òðÿáâà
ñëóõîâî äà îïðåäåëè çâóêîâåòå â íåÿ, à ñëåä òîâà äà èçïúëíè èçèñêâàíèÿòà çà
èíòîíàöèîííî ïîñëåäîâàòåëíî îòäåëÿíå íà äâàòà çâóêà (ïðè çâóêîâèÿ àíàëèç)
èëè çà ñëèâàíå íà âå÷å îòäåëåíèòå çâóêîâå â ÷àñò îò äóìà (ïðè çâóêîâèÿ
ñèíòåç). Òî ïî-ëåñíî îòêðèâà ñúãëàñíèÿ çâóê, òúé êàòî ãî ðàçïîçíàâà ïî
õàðàêòåðèñòè÷íèÿ ìó øóì. Ñðåùà òðóäíîñòè ïðè îòäåëÿíå íà ãëàñíèÿ çâóê,
êîéòî îáðàçóâà ñúñ ñúãëàñíèÿ çâóê åäèííî àðòèêóëàöèîííî öÿëî. Çà äà ñå
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ïîäïîìîãíå çà ïðàâèëíî àíàëèçèðàíå íà îòâîðåíà ñðè÷êà, å íåîáõîäèìî
ïðåäâàðèòåëíî îðèåíòèðàíå íà äåòåòî êúì ãëàñíèÿ çâóê. ×ðåç èãðàòà „Òúðñÿ
ãëàñíèÿ çâóê …” ñå äîãîâàðÿ öåëåíàñî÷åíîòî ñëóõîâî âúçïðèåìàíå íà åäèí îò
øåñòòå ãëàñíè çâóêà. Ðúêîâîäèòåëÿò íà èãðàòà èçãîâàðÿ îòâîðåíè ñðè÷êè,
ñúñòàâåíè îò åäèí ñîíîðåí ñúãëàñåí çâóê è åäèí ãëàñåí çâóê. Êîãàòî ÷óå
òúðñåíèÿ ãëàñåí çâóê, äåòåòî äàâà çíàê (âäèãà ðúêà, ïîñòàâÿ åäèí ÷åðâåí êâàäðàò
ïðåä ñåáå ñè, ñòàâà îò ìÿñòîòî ñè, êëÿêà èëè ñòàâà ïðàâî è ò.í.).

×ðåç òàçè èãðà ñå îáîãàòÿâà ïðåäñòàâàòà çà ôóíêöèèòå íà çâóêîâåòå â
ñðè÷êèòå. Êúì çíàíèÿòà çà ãðàäèâíàòà ôóíêöèÿ, êîÿòî èçïúëíÿâà âñåêè çâóê,
ñå äîïúëâà è çíà÷åíèåòî íà ãëàñíèÿ çâóê çà îáðàçóâàíå íà ñðè÷êà. Ðàçêðèâàíåòî
íà ãðàäèâíàòà ôóíêöèÿ ñëóæè ïðåäèìíî ïðè èçâúðøâàíå íà çâóêîâèÿ àíàëèç,
à ñðè÷êîîáðàçóâàùàòà ôóíêöèÿ íà ãëàñíèÿ çâóê îñèãóðÿâà ñèíòåçèðàíåòî íà
ñúãëàñíèÿ è ãëàñíèÿ çâóê â ñðè÷êà. Êàêòî îòáåëÿçâà Ò. Ã. Åãîðîâ: „Àíàëèçúò
è ñèíòåçúò ñå ÿâÿâàò òåçè äâå ñòðàíè íà äåéíîñòòà, êîèòî âçàèìîäåéñòâàò
åäèí ñ äðóã è îïðåäåëÿò ïðîöåñà íà îâëàäÿâàíåòî íà âñåêè íàâèê, â òîâà
÷èñëî è íà ÷åòèâíèÿ íàâèê” (5, 30).

Çà äà ìîæå äà ÷åòå, äåòåòî òðÿáâà äà îòäåëÿ ñëóõîâî çâóêîâåòå îò
ðå÷òà è äà ãè ðàçïîçíàâà çàïèñàíàòà çà òÿõ áóêâà. Ïðè ÷åòåíå áúðçî äà
ðàçïîçíàâà áóêâèòå è äà èçãîâàðÿ çâóêîâåòå èì, äà îáðàçóâà ñðè÷êè, à
îò òÿõ ðàçáèðàåìè äóìè. Òåçè ïîñòèæåíèÿ ñà âúçìîæíè, àêî ïðèòåæàâà
äîáðå èçãðàäåí ôîíåìàòè÷åí ñëóõ. Äà ñå ðàçâèâà ôîíåìàòè÷íèÿò ñëóõ,
çíà÷è äà ñå îñúùåñòâÿâà öåëåíàñî÷åíî ñëóõîâî âúçïðèåìàíå íà çâó÷àùè
äóìè. Èçâåñòíî å, ÷å ôîíåìàòè÷åñêèÿò ñëóõ (ðàçëè÷àâàíåòî íà îòäåëíèòå
çâóêîâå) ñå ôîðìèðà êúì âòîðàòà ãîäèíà, îáà÷å ñúçíàòåëíîòî îòäåëÿíå
íà çâóêîâåòå îò äóìàòà å âúçìîæíî êúì ïåòàòà ãîäèíà. Çà îïðåäåëÿíå
íà çâóêà â äóìàòà å íåîáõîäèìî èçìåíåíèå â íåéíîòî ïðîèçíàñÿíå, êàòî
ñå óäúëæàâà èëè èíòîíàöèîííî ñå ïîä÷åðòàâà åäèíèÿò îò íåéíèòå çâó-
êîâå. Â çàâèñèìîñò îò àðòèêóëàöèîííèòå îñîáåíîñòè íà çâóêà ñå èçáèðà
è íà÷èí çà óëåñíÿâàíå íà íåãîâîòî ñëóõîâî âúçïðèåìàíå. Òàêà íàïðèìåð
çà ãëàñíèòå çâóêîâå è çà ïðîõîäíèòå ñúãëàñíè çâóêîâå å âúçìîæíî óäúëæàâàíå
íà èçãîâîðà. Çà ñëóõîâî âúçïðèåìàíå íà îñòàíàëèòå ñúãëàñíè çâóêîâå
(ïðåãðàäíè, ïðåãðàäíî-ïðîõîäíè) å ïîäõîäÿùî èçìåíÿíå íà èçãîâîðà ÷ðåç
óâåëè÷àâàíå ñèëàòà íà ãëàñà èëè äðóãè ïðîìåíè â èíòîíàöèÿòà çà ïðèâëè÷àíå
íà âíèìàíèåòî.

×ðåç èãðè ñ ïðàâèëà ñå îñèãóðÿâàò îáðàçöè çà èçìåíÿíå èçãîâîðà íà
çâóêà â äóìà. Åôåêòèâíè ñà èãðèòå ñúñ çàìèñúë, êîéòî îðèåíòèðà äåöàòà êúì
ïîäðàæàíèå, à èìåííî: „Èçãîâîðè êàòî ìåí”, „Åõî”, „Ïðèïîìíè ñè äóìà,
êîÿòî …(çàïî÷âà, ñúäúðæà, çàâúðøâà ñúñ çâóêà …”) è äð. ×ðåç ðàçíîîáðàçÿâàíå
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íà ïîõâàòèòå çà èçìåíÿíå íà èçãîâîðà ñå íàïðàâëÿâà ñëóõîâîòî
ñúñðåäîòî÷àâàíå âúðõó çâó÷àùàòà äóìà. Îò îïðåäåëÿíåòî íà åäèí çâóê
ïîñòåïåííî ñå ïðåìèíàâà êúì óòî÷íÿâàíå íà ïîñëåäîâàòåëíèòå çâóêîâå â
äóìàòà, ñ êîåòî ñå îñúùåñòâÿâà çàäà÷àòà çà ïúëåí çâóêîâ àíàëèç. Ñ âñÿêî
ðåàëèçèðàíî ðåøåíèå ñå îáîãàòÿâà ïðàêòè÷åñêèÿò îïèò íà äåòåòî çà çàíèìàíèÿ
ñúñ çâó÷àùàòà äóìà. Â òÿõ ñå ñïàçâà àëãîðèòúì íà óìñòâåíèòå äåéñòâèÿ çà:
ïðîèçíàñÿíå íà äóìà, óäúëæàâàíå èçãîâîðà íà ïúðâèÿ, âòîðèÿ … ïîñëåäíèÿ
çâóê (ñîë ­ ñññîë, ñîîîë, ñîëëë).

Ôîðìèðàíåòî íà ÷åòèâíè íàâèöè ïðîòè÷à ðåçóëòàòíî, êîãàòî ñå
îñúùåñòâÿâà â ëîãè÷åñêè îáâúðçàíè åòàïè.

Çà äà ïðî÷åòå äóìàòà, äåòåòî íå ñàìî òðÿáâà äà âèäè áóêâèòå, ñ
êîèòî å çàïèñàíà, à äà âúçïðîèçâåäå ñú÷åòàíèåòî îò çâóêîâå, îò êîåòî ñå
ñúñòîè åäèííàòà çâóêîâà ñòðóêòóðà è ñîöèàëíî ïðèåòîòî óäàðåíèå. Ïðè
÷åòåíå íà ñðè÷êàòà ìà óçíàâà, ÷å çâóêúò [ì] çâó÷è çàåäíî ñúñ çâóêà [à]. Òå
îáðàçóâàò åäèííî öÿëî, êîåòî å ÷àñò îò äóìà ìà. Çà äà ñå ðàçøèðè ïðåä-
ñòàâàòà çà çâóêà [ì], ñà íåîáõîäèìè è äðóãè îïèòè. ×ðåç èãðîâè ïîõâàòè
çâóêúò [ì] çàñòàâà ïðåä èëè ñëåä âñÿêà îò øåñòòå ãëàñíè è çàåäíî îáðà-
çóâàò: àì, åì, èì, úì, îì, óì; ìà, ìå, ìè, ìî, ìó, ìú. ×åòàò íàïðàâåíèòå
çàïèñêè, çà äà îòäåëÿò êðàòêèòå äóìè, êîèòî ðàçáèðàò: óì, èì, ìå, ìè,
ìó. Ñëåä òîâà êîìáèíèðàò ñðè÷êè è îáðàçóâàò äóìè: ìàìà, Ìèìè, ìîìà,
ìàìî è äð.

Ôîðìèðàíåòî íà íàâèê çà ÷åòåíå íà ÷àñò îò äóìà å îñíîâà, âúðõó
êîÿòî ïðîäúëæàâà ðàáîòàòà çà îïðåäåëÿíå íà çâóêî-áóêâåíèòå ñúîòâåò-
ñòâèÿ. Â ñëåäâàùèòå èãðè äåöàòà ïðèñòúïâàò êúì ÷åòåíå íà äóìè, ÷èèòî
÷àñòè ñà ñ ïî-ñëîæíà ñòðóêòóðà. Îðèåíòèðàíåòî êúì ÷åòåíå ñ ðàçáèðàíå
íà öåëè äóìè ïðåäïàçâà äåòåòî îò ñúçäàâàíå íà íåïðàâèëíè íàâèöè.
Åäèí îò òÿõ å ïðîäúëæèòåëíîòî çàäúðæàíå âúðõó óïðàæíåíèÿ çà ñðè÷-
êóâàíå. Ïîñðè÷êîâîòî ÷åòåíå çàáàâÿ òåìïà íà äåéíîñòòà, ïðåäðàçïîëàãà
ïðàâåíåòî íà äúëãè ïàóçè ìåæäó îòäåëíèòå ÷àñòè (ñðè÷êè), â ðåçóëòàò
íà êîåòî òî íå ìîæå äà ðàçáåðå ñìèñúëà íà äóìàòà. Åäíà îò ïðè÷èíèòå çà
áàâíîòî ÷åòåíå å èçïèòâàíàòà òðóäíîñò ïðè ñëèâàíå íà ñðè÷êèòå. Äåòåòî
òðÿáâà äà íàìåðè áóêâàòà íà ãëàñíèÿ çâóê, ñëåä êîåòî äà ðàçïîçíàå áóêâàòà íà
ñúãëàñíèÿ çâóê è ñëåä êàòî îáðàçóâà îò òÿõ ñðè÷êà, äà ÿ çàïîìíè è ñëåå ñúñ
ñëåäâàùàòà, çà äà ðàçáåðå çàïèñàíàòà äóìà.

Óñïåøíîòî èçâúðøâàíå íà òåçè ïîñëåäîâàòåëíè óìñòâåíè äåéñòâèÿ å
âúçìîæíî ñëåä ìíîãîêðàòíè îïèòè. ×ðåç òÿõ ñå ñúçäàâà ÷åòèâåí îïèò, â êîéòî
ïîñòåïåííî ñå àâòîìàòèçèðà íàâèêúò çà ÷åòåíå íà öåëè äóìè. ×åñòî
âúçðàñòíèòå ïîñòàâÿò ïðåä äåòåòî íåèçïúëíèìè èçèñêâàíèÿ, êàòî ãî êàðàò äà
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÷åòå öåëè äóìè. Òúé êàòî òî âñå îùå íå å èçãðàäèëî íàâèê çà áúðçî
ðàçïîçíàâàíå è ñëèâàíå íà ñðè÷êèòå â äóìà, ñå ñòðåìè äà óñêîðè òåìïà íà
ðàáîòà è ïðàâè ðàçíîîáðàçíè ãðåøêè (÷åòå ïúðâàòà ñðè÷êà è êúì íåÿ äîïúëâà
äðóãà, êîÿòî ìàëêî ïðèëè÷à íà ñëåäâàùàòà; ïðîïóñêà çâóê èëè ñðè÷êà è
ïîëó÷àâà ñú÷åòàíèå îò çâóêîâå, à íå äóìà; íå ðàçïîçíàâà áóêâèòå è èçìåíÿ
îòíîøåíèÿòà áóêâà ­ çâóê, áóêâè ­ ñðè÷êà, áóêâè ­ ñðè÷êè). Òàêà ôîðìèðà
ïðèâè÷êà çà ìíîãîêðàòíî âðúùàíå (ðåãðåñèÿ), ïðè êîÿòî âúçâðàòíîòî äâèæåíèå
íà î÷èòå ãî îãðàíè÷àâà ñàìî â îòíîâî ïðî÷èòàíå íà âå÷å ïðî÷åòåíîòî.
Ðåãðåñèâíèòå äâèæåíèÿ íà î÷èòå çàòîðìîçâàò ÷åòåíåòî êàêòî íà êðàòêè, òàêà
è íà ìíîãîñðè÷íè äóìè. Çà äà ñå èçáåãíå íåñèãóðíîñòòà âúâ âúçïðèåìàíåòî è
îñìèñëÿíåòî íà âðúçêàòà áóêâà-çâóê, îùå ïðè ÷åòåíåòî íà ñðè÷êè òðÿáâà äà
ñå àêöåíòóâà âúðõó óìåíèÿòà çà ïðàâèëíî è áúðçî èçâúðøâàíå íà äåéñòâèÿòà
çà ðàçïîçíàâàíå íà áóêâàòà è çà èçãîâàðÿíå íà çâóêà, çàïèñàí ñ íåÿ è
ñúîòâåòñòâàù íà çâóêîâèÿ ìó âàðèàíò òî÷íî â òîâà çâóêîâî îáêðúæåíèå.

Àâòîìàòèçèðàíåòî íà íàâèêà çà ÷åòåíå íà ñðè÷êè ñ îãëåä ðàçáèðàíå
íà çàïèñàíîòî ñå íàïðàâëÿâà ÷ðåç ðåøàâàíå íà òâîð÷åñêè çàäà÷è, à èìåííî:
ïðî÷èòàíå íà ñðè÷êà è ïðèïîìíÿíå íà äóìè, â êîèòî òÿ ñå ñúäúðæà, è
ïîäðåæäàíå ñ áóêâè íà ñúçäàäåíèòå ïðèìåðè; ïðî÷èòàíå íà åäíà ñðè÷êà åäèí
èëè äâà ïúòè, çà äà ñå ïîëó÷è äóìà (ìè, Ìèìè, ìà, ìàìà …); ÷åòåíå ñàìî íà
ñðè÷êèòå, â êîèòî ñå ñúäúðæà äîãîâîðåí çà èçäèðâàíå çâóê, ïîñëåäâàíî îò
ñúçäàâàíå íà ñðè÷êè è äóìè ñ íåãî è äð.

Ïðè ÷åòåíåòî íà äóìè ñå èçïîëçâàò ðàçíîîáðàçíè ïîõâàòè çà ïðåî-
äîëÿâàíå íà ìåõàíè÷íîòî ÷åòåíå. Ïðåäè äà ñå ïðèñòúïè êúì èçïúëíåíèå
íà çàäà÷àòà çà ÷åòåíå íà äóìà, â çàíèìàòåëíà ôîðìà ñå ïðàâè çâóêîâ è
ñðè÷êîâ àíàëèç. Òàêà äåòåòî ñå îðèåíòèðà â ïîñëåäîâàòåëíèòå çâóêîâå,
îïðåäåëÿ áðîÿ èì, ðàçäåëÿ äóìàòà íà ñðè÷êè, ÷åòå ñàìî ïúðâàòà ñðè÷êà,
à ñëåä òîâà âòîðàòà. Èçïúëíÿâà çàäà÷àòà çà ÷åòåíå íà öÿëàòà äóìà è
îáÿñíÿâà ïðî÷åòåíîòî. ×ðåç åçèêîâè èãðè ñå âúâåæäàò ïðàâèëà çà èçÿñíÿ-
âàíå íà ëåêñè÷åñêîòî çíà÷åíèå íà äóìàòà, ïðèïîìíÿò ñå ñèíîíèìè è àíòîíèìè.
Óñïåøíîòî èçïúëíåíèå íà òàêèâà çàäà÷è ïðîäúëæàâà ñëîæíèÿ ïðîöåñ ïî
ôîðìèðàíå íà íàâèêà çà ñúçíàòåëíî ÷åòåíå íà äóìà.

Âúçìîæíî å, äåòåòî äà äîïóñêà ãðåøêè â åòàïà íà ñðè÷êîâîòî ÷åòåíå
íà äóìà. Íàé-÷åñòî ñðåùàíè ñà: çàìåíÿíå íà áóêâà, êîÿòî å ñúñ ñõîäåí ãðàôè÷åí
åëåìåíò (í ­ ï, ï ­ í, ã ­ ò, ò ­ ã è ïð.); ïîäìåíÿíå íà çâóêîâå, êîèòî ñà áëèçêè
ïî ïðîèçíîøåíèå (ñ ­ ø, æ ­ ø, ò ­ ê è äð.); èçãîâàðÿíå íà åäèí çâóê âìåñòî
äðóã, ïîðàäè íåòî÷íî çâóêîïðîèçíîøåíèå. Â ïúðâèÿ ñëó÷àé å íåîáõîäèìî: 1)
çàäúëáî÷åíî è öåëåíàñî÷åíî ðàçãëåæäàíå íà âñÿêà áóêâà; 2) àíàëèçèðàíå íà
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íåéíèòå åëåìåíòè; 3) ñúçäàâàíå íà îáðàçà £ îò âå÷å îïîçíàòèòå åëåìåíòè; 4)
ñðàâíÿâàíå è íàáåëÿçâàíå íà ñõîäñòâàòà è ðàçëè÷èÿòà ìåæäó òÿõ. Ïðè
óòî÷íÿâàíå îáðàçà íà áóêâàòà ñå ðàáîòè è çà óêðåïâàíå íà íàâèêà çà èçãîâîð
íà çâóêà, êîéòî îòäåëíàòà áóêâà îçíà÷àâà. Òðÿáâà äà ñå ïîäáåðàò äâå áóêâè
(íàïð. í, ï), êîèòî äåòåòî âñå îùå íå ìîæå äîáðå äà ðàçãðàíè÷è. Êîãàòî òî
ïîñòèãíå óñïåøíîòî èì ðàçïîçíàâàíå, ìîæå äà ó÷àñòâà â ðàáîòà ñ äðóãè
ñõîäíè áóêâè è çâóêîâåòå èì. Àêî òî íå ìîæå äà ðàçïîçíàå áóêâàòà è
ïðàâèëíî äà ïðîèçíåñå çâóêà, êîéòî òÿ îáîçíà÷àâà, èíäèâèäóàëíàòà ðà-
áîòà ïðîäúëæàâà.

Â íåÿ ñå èçïîëçâàò ïðèìåðíè äóìè, ñúäúðæàùè çâóêà â ñèëíà
ïîçèöèÿ (í ­ íèâà, íóëà, íîâà…; ï ­ ïàðà, ïóðà, Ïàíî …). Ïðàâèëàòà â
èãðèòå òî÷íî ðåãëàìåíòèðàò èçãîâîðà íà îáðàçåöà çà: óâåëè÷àâàíå ñèëàòà
íà èçãîâîðà íà ïúðâèÿ çâóê â äóìàòà; äîïúëâàíå íà ïðîïóñíàò çâóê â
äóìà (-èâà, -óëà, -îâà…; -àðà, -óðà, -àíî…); ïðèïîìíÿíå íà äóìè, êîèòî
ñúäúðæàò çâóêà íà áóêâàòà è äð. Ðàçøèðÿâàíåòî íà ñëóõîâèÿ îïèò ïðî-
äúëæàâà ñúñ çàíèìàíèÿ çà àíàëèçèðàíå íà äóìè, â êîèòî çâóêúò íà áóêâàòà
ñå íàìèðà â ðàçëè÷íà ïîçèöèÿ (â íà÷àëîòî, â ñðåäàòà, â êðàÿ). Ñúòðóäíè-
÷åñòâîòî ìåæäó ó÷àñòâàùèòå â èãðàòà îñèãóðÿâà ïðèìåðè çà ñëóõîâî
ñúñðåäîòî÷àâàíå è ïðîèçíàñÿíå íà çâóêà íà áóêâàòà â ðàçíîîáðàçíè ïî
çâóêîâ ñúñòàâ äóìè. Àêî äåòåòî íå ñå ñïðàâÿ, ñà ìó íåîáõîäèìè è äîïúë-
íèòåëíè çàíèìàíèÿ ñ ëîãîïåä.

Âòîðèÿò åòàï çà ôîðìèðàíå íà ÷åòèâíèÿ íàâèê å ñðè÷êîâî àíàëè-
òè÷íîòî ÷åòåíå. Èçïîëçâàò ñå åäíîñðè÷íè äóìè, çà äà ñå ãàðàíòèðà óñ-
ïåøíî ÷åòåíå ñ ðàçáèðàíå. Ïîäõîäÿùè ñà äóìèòå îò òðè çâóêà, â êîèòî
ïúðâèÿò è òðåòèÿò ñà ñúãëàñíè, à âòîðèÿò å ãëàñåí (ìàê, ëàê, ëóê …).
Ñúçäàâàíåòî íà çðèòåëíî ïîëå ñå íàïðàâëÿâà ÷ðåç ïîñëåäîâàòåëíî ïîä-
ðåæäàíå íà ïîçíàòèòå áóêâè, à íà ìÿñòîòî íà íåïîçíàòàòà áóêâà ñå ïîñ-
òàâÿ åäèí ñèí êâàäðàò çà îáîçíà÷àâàíå íà ñúãëàñíèÿ çâóê. Ñëåäâà òúðñåíå íà
íåîáõîäèìàòà áóêâà çà óòî÷íåíèÿ çâóê è íåéíîòî ïîäðåæäàíå âúðõó
îáîçíà÷åíîòî ìÿñòî ñ êâàäðàòà. Çàíèìàíèÿòà ñå óñëîæíÿâàò, êàòî ñå
ïðåäëàãàò çà ÷åòåíå ÷åòèðèçâóêîâè äóìè. Èçáèðàò ñå ïðèìåðè ñ òî÷íè
çâóêî-áóêâåíè ñúîòâåòñòâèÿ (ìàñà, ÷àøà, ëîçà …).

Â òðåòèÿ åòàï äåòåòî ÷åòå öåëè äóìè. Îòíà÷àëî ìó ñå ïðåäëàãàò
ïðåäâàðèòåëíî àíàëèçèðàíè ïðèìåðè. Êúì òÿõ ñå äîïúëâàò íîâè äóìè.
Èçáèðàíåòî íà ìàòåðèàë çà ÷åòåíå öåëè ïðåäñòàâÿíå íà ñðè÷êîâîòî
ðàçíîîáðàçèå. Çà äà ñå îñèãóðè óñïåõ â ÷åòåíåòî, íîâàòà ñðè÷êîâà ñòðóê-
òóðà ñå ïðåâðúùà â îáåêò çà îïîçíàâàíå ÷ðåç çàíèìàòåëíè ëîãè÷åñêè äåé-
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ñòâèÿ â èãðîâà ñèòóàöèÿ. Ñëåä ïîäðåæäàíå è ÷åòåíå íà ïîçíàòà ñðè÷êà ñå
èçâúðøâà ñúçäàâàíå íà íîâà ñðè÷êîâà ñòðóêòóðà ÷ðåç: äîïúëâàíå íà çâóê ñ
ïîçíàòà áóêâà; ðàçìåñòâàíå íà äâå áóêâè è ïðîèçíàñÿíå íà çâóêîâåòå èì;
ïðîïóñêàíå íà çâóê è îòíåìàíå íà áóêâà, äîïúëâàíå íà áóêâà è ñëèâàíå íà
íåéíèÿ çâóê ñ îáêðúæàâàùèòå ÿ çâóêîâå.

Òåçè äâà åòàïà (âòîðèÿò è òðåòèÿò) ñà ïîäãîòâèòåëíè çà ñèíòåòè÷íîòî
÷åòåíå. Â òÿõ íå å ðàçóìíî äà ñå ïîñòàâÿò èçèñêâàíèÿ çà óñêîðÿâàíå òåìïà íà
÷åòåíå. Çà ÷åòåíåòî íà öåëè äóìè ñå ïîäáèðà ìàòåðèàë, ÷ðåç êîéòî ñå èçâúðøâà
ïðåõîä îò ÷åòåíå íà ñðè÷êè è äóìè êúì ÷åòåíå íà ñëîâîñú÷åòàíèÿ è èçðå÷åíèÿ.
Ïðîâîêèðàíåòî íà èíòåðåñ êúì òåêñòà ñå ïîñòèãà ÷ðåç äåéíîñòè, ñ êîèòî ñå
ïîäïîìàãà ñúçíàòåëíîòî ÷åòåíå ÷ðåç æåëàíèå çà âèçóàëèçèðàíå íà ðàçáðàíîòî
(ðèñóâàíå, àïëèêèðàíå, îöâåòÿâàíå è äð.; ñõåìàòèçèðàíå, ìîäåëèðàíå è ïð.).
Òàêà êúì ïðåäëîæåíèÿ òåêñò ñ êðàòêè äóìè ñå äîïúëâàò èçîáðàæåíèÿ íà
îáåêòè, ÷èèòî íàçâàíèÿ ñå çàïèñâàò ñ âñå îùå íåïîçíàòè çà äåòåòî áóêâè. Â
äðóãè óïðàæíåíèÿ ïðî÷åòåíèÿò òåêñò ñå îáîãàòÿâà ÷ðåç äîïúëâàíå íà äóìè, ñ
êîåòî ñå ïðåäðàçïîëàãà îáùóâàíåòî ìåæäó îáó÷àâàíèÿ è îáó÷àâàùèÿ çà èçáè-
ðàíå íà íàé-ïîäõîäÿù ïðèìåð. Ñ òåçè ïîõâàòè êîëè÷åñòâîòî íà äóìèòå çà
îñìèñëÿíå îòíà÷àëî å ïî-ìàëêî è ÷åòåíåòî ñ ðàçáèðàíå ïðîòè÷à ïî-ëåñíî.
×ðåç ïîäìåíÿíå íà êàðòèíêà ñ äóìà íà äåòåòî ñå ïðåäëàãà çà ðàçïîçíàâàíå
âñÿêà íîâà áóêâà è ñå àêòóàëèçèðà ïî-ðàíî ôîðìèðàíàòà çâóêîâà ïðåäñòàâà,
äîãîâàðÿ ñå îáîçíà÷àâàíåòî íà çâóêî-áóêâåíèòå îòíîøåíèÿ.

Ìÿñòîòî íà ñúçíàòåëíî ïðî÷åòåíàòà äóìà îòíà÷àëî ñå îòðàçÿâà îáîá-
ùåíî ïî ïðàâèëàòà çà ñõåìàòèçèðàíå íà ìèñúë. Ñúñòàâÿíåòî íà ñõåìà çà
èçðå÷åíèå âå÷å å ïîïóëÿðèçèðàíî è óñïåøíî ñå ïðèëàãà â ïîäãîòîâêàòà çà
îãðàìîòÿâàíå. ×ðåç íåãî äåòåòî ôîðìèðà îáîáùåíà ïðåäñòàâà çà èçðå÷åíèå
è îâëàäÿâà óìåíèÿ çà èçêàçâàíå íà çàâúðøåíà ìèñúë. Ó÷è ñå äà îòäåëÿ äóìèòå
â èçðå÷åíèåòî, êàêòî è äà ñúñòàâÿ èçðå÷åíèå îò äóìè. Âúç îñíîâà íà âå÷å
ôîðìèðàíèòå ïðåäñòàâè çà èçðå÷åíèå, äóìà, çâóê, ñðè÷êà è óìåíèÿòà çà
óìñòâåíà ðàáîòà ñ òÿõ ïðè îáó÷åíèåòî ïî ÷åòåíå ñå èçïîëçâà ïîõâàòúò
êîíñòðóèðàíå íà èçðå÷åíèå. Âúðõó êàðòîí÷åòà ïðåäâàðèòåëíî ñå çàïèñâàò
êðàòêè äóìè, ïðåäíàçíà÷åíè çà ÷åòåíå ñ ðàçáèðàíå. Îò òÿõ ñå èçáèðàò
ïîäõîäÿùè ïðèìåðè çà èçêàçâàíå íà ìèñúë è ñå ïîäðåæäàò â èçðå÷åíèå.
Èçïîëçâà ñå ñòðóêòóðàòà íà êðàòêîòî ïðîñòî èçðå÷åíèå, êúì êîåòî ñå äîïúëâà
ñ äóìà çà èçðàçÿâàíå íà ìèñúë (Ìèìè èìà …; Íîíà ìèå …). Çà ïîñòðîÿâàíå íà
ïðîñòî ðàçøèðåíî èçðå÷åíèå ñå óïîòðåáÿâàò ïðåäìåòíè êàðòèíêè,
ïðàâîúãúëíèöè (ìåñòà çà çàïèñâàíå íà äóìè), çàïèñàíè äóìè.
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Çà óñòàíîâÿâàíå ñòåïåíòà íà ðàçáèðàíå íà ïðî÷åòåíîòî èçðå÷åíèå ñà
íåîáõîäèìè èãðè çà óñòàíîâÿâàíå íà ñúîòâåòñòâèå èëè íåñúîòâåòñòâèå ìåæäó
òåêñò è ñþæåòíà êàðòèíà. Âèñîêà åôåêòèâíîñò ñå ïîñòèãà ÷ðåç èãðèòå „Çà
âñÿêî èçðå÷åíèå íàìåðè êàðòèíêà”, „Êîÿ êàðòèíêà å èçëèøíà?”, „Íàðèñóâàé
êàðòèíêà çà èçðå÷åíèåòî” è äð. Ïðîâîêèðàíåòî íà ëþáîçíàòåëíîñòòà êúì
ïîäîáíè çàíèìàíèÿ ñå îñúùåñòâÿâà íå ñàìî ÷ðåç ÷åòåíå íà êðàòêî ïðîñòî è
ñúçäàâàíå íà ïðîñòî ðàçøèðåíî èçðå÷åíèå, à è ÷ðåç äðóãè ïðåäïî÷èòàíè
äåéíîñòè (ðàçãëåæäàíå íà êàðòèíêè, óñòàíîâÿâàíå íà ñõîäñòâà è ðàçëè÷èÿ
ìåæäó èçîáðàæåíèå è òåêñò, ðèñóâàíå íà ñþæåòíà êàðòèíêà, ïðåñúçäàâàíå íà
ñþæåò ÷ðåç àïëèêèðàíå è äð.).

Çâóêîâàòà ðàáîòà ïðåç òåçè åòàïè ñå èçâúðøâà ïðåäèìíî ÷ðåç äóìè, â
êîèòî íÿìà ñúùåñòâåíè ðàçëè÷èÿ ìåæäó áóêâèòå è èçãîâîðà íà çâóêîâåòå èì.
Äåòåòî òðÿáâà äà ðàçøèðÿâà çðèòåëíèÿ è ñëóõîâèÿ ñè îïèò ïî âðåìå íà ÷åòåíå,
êàòî íå èçïèòâà äîïúëíèòåëíè çàòðóäíåíèÿ ïðè îïðåäåëÿíå íà çâóêî-áóêâåíèòå
ñúîòâåòñòâèÿ. Ñúùåâðåìåííî â çàíèìàíèÿòà ñà íåîáõîäèìè è ïðèìåðè çà
îðèåíòèðàíå êúì ïðàâîãîâîðíèòå ïðàâèëà, ïî ñèëàòà íà êîèòî äóìàòà íå ñå
ïðîèçíàñÿ êàêòî å çàïèñàíà (ëúâ ­ ëúô, ëåâ ­ ëåô …). Ïðåäè ÷åòåíåòî íà
ïîäîáíè ïðèìåðè äåòåòî òðÿáâà äà ñå ïîäãîòâè çà ðàçøèðÿâàíå íà ñëóõîâàòà
ñè ïðåäñòàâà çà çâóêà è íåãîâèòå âàðèàíòè â óñòíàòà ðå÷. Íåîáõîäèìè ñà
ðàçëè÷íè ôîðìè íà äóìàòà, çà äà ìîæå äà îïîçíàå ðàçíîîáðàçèåòî îò çâóêîâè
âàðèàíòè â òÿõ (ëúâ ­ ëúô, ëúâîâå, ëúâèöà, ëúô÷å …).

Çàíèìàíèÿòà ñ ôîðìèòå íà äóìèòå ñå îíàãëåäÿâàò ñ ïðåäìåòíè êàðòèíêè
è óñëîâíè öâåòíè çâóêîâè ìîäåëè, âúðõó êîèòî ñå îòáåëÿçâà ìÿñòîòî íà çâóêà.
Èçãîâàðÿíåòî íà íåãîâèÿ âàðèàíò ñå îáîçíà÷àâà ñ íåîáõîäèìàòà áóêâà íà
çâóêà. Ñúñ âñåêè íîâ îïèò äåòåòî ïîäîáðÿâà âúçìîæíîñòèòå ñè çà
ñàìîñòîÿòåëíî âúçïðèåìàíå ñ ðàçáèðàíå íà äóìà. Òî ïîëçâà óíèâåðñàëåí
ïîõâàò çà çâóêîâà ðàáîòà, êîéòî ìó ïîìàãà ïðè ðàçïîçíàâàíå íà íåéíèòå ôîðìè.
Çàòîâà ìîæå ñúçíàòåëíî äà ïðî÷åòå è ñìèñëîâî äà ðàçãðàíè÷è ôîðìàòà íà
äóìàòà çà åäèíñòâåíî ÷èñëî îò ôîðìàòà çà ìíîæåñòâåíî ÷èñëî. Ñïðàâÿ ñå è
ñ ïî-ñëîæíè çàäà÷è çà ïðèïîìíÿíå íà ñðîäíè äóìè, îïðåäåëÿíå ìÿñòîòî íà
çâóêà, ïðîèçíàñÿíå íà âàðèàíòà, ñúîòâåòñòâàù íà çâóêîâîòî ìó îáêðúæåíèå.
×ðåç òåçè çàíèìàíèÿ ñå âúçïèòàâà óâåðåíîñòòà ìó ïðè ÷åòåíå íà ïîäîáíè
ïðèìåðè. Òî ñè ñëóæè ñ óìåíèå çà íàìèðàíå íà íàé-ïîäõîäÿùèÿ çâóêîâ
âàðèàíò, çà äà çàïèøå (ïîäðåäè ñ áóêâè) ïðàâèëíàòà ôîðìà íà äóìàòà. Êàòî
çàïî÷âà äà ñå ñëóæè ñ òîçè ïðàâîãîâîðåí ñïîñîá çà îïðåäåëÿíå âàðèàíòà íà
çâóêà, òî ïîäîáðÿâà òåìïà ñè íà ÷åòåíå è çàäúëáî÷àâà ñâîåòî ðàçáèðàíå íà
òåêñòà.
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Çà äà ñå ïðîÿâè è ðàçøèðè èíòåðåñúò êúì ñúäúðæàíèåòî íà òåêñòà, ñå
ïðåäëàãàò ðàçëè÷íè òâîð÷åñêè çàäà÷è. Çà òÿõíîòî ðåøàâàíå âå÷å ñà îñèãóðåíè
íåîáõîäèìèòå ïðåäïîñòàâêè â îáó÷åíèåòî ïî óñòíà ðå÷, à èìåííî:
ïðåäëîæåíèå íà êðàòêî çàãëàâèå è çàïèñâàíå èëè íàìèðàíå íà íàäïèñà ñðåä
äðóãè äóìè; ñú÷èíÿâàíå íà íà÷àëî èëè êðàé íà èçëîæåíèåòî è çàïèñâàíå íà
äóìàòà, êîÿòî íàé-÷åñòî ñå ïîâòàðÿ; ïðåíàñÿíå íà ãåðîÿ â äðóãà ñèòóàöèÿ è
çàïèñâàíå íà ïðåäëîæåíèåòî ñ äóìà; ÷åòåíå íà çàãëàâèÿ, ðàçãëåæäàíå íà
èëþñòðàöèè è ñâúðçâàíå ñ íàé-ïîäõîäÿùèòå äóìè; ÷åòåíå íà òåêñò ñëåä áåñåäà
ïî èëþñòðàöèÿ è óòî÷íÿâàíå íà ñõîäñòâàòà.

×åòâúðòèÿò åòàï å ïðåäíàçíà÷åí çà ôîðìèðàíå íà íàâèêà çà ñèíòåòè÷íî
÷åòåíå ñ ðàçáèðàíå. Äåòåòî âå÷å ìîæå äà ÷åòå öåëè äóìè, íî ñà ìó íåîáõîäèìè
ïîäáóäè çà ïî-ïðîäúëæèòåëíè çàíèìàíèÿ. Òî òðÿáâà äà ñå îðèåíòèðà êúì
ðàçãëåæäàíå íà êíèæêè ñ èëþñòðàòèâåí ìàòåðèàë çà îíàãëåäÿâàíå
ñúäúðæàíèåòî íà òåêñòà. Ñ ïîäîáíè çàíèìàíèÿ ñå àíãàæèðàò è
ïúðâîêëàñíèöèòå, çà äà ïîäîáðÿâàò ñâîèòå ÷åòèâíè íàâèöè. Çà äåöàòà îò
ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò òåçè êíèæêè ñå ñúîáðàçÿâàò ñ ðåäèöà ïñèõî-õèãèåííè
èçèñêâàíèÿ. Ïðåäè âñè÷êî íàäïèñèòå ñå ïðàâÿò ñ åäíè áóêâè, êîèòî óëåñíÿâàò
âúçïðèåìàíåòî íà öÿëàòà äóìà è îðèåíòèðàò êúì ÷åòåíå íà ñëåäâàùàòà.
×åòåíåòî íà êðàòêî ïðîñòî èçðå÷åíèå ñå ïîäïîìàãà ñ äîñòúïíî èçîáðàçÿâàíå
â èëþñòðàöèÿòà íà îñíîâíîòî ñúáèòèå. Â ñúçäàâàíåòî íà ïîäîáíè êíèæêè
÷åñòî ó÷àñòâàò è äåöàòà, ñ êîåòî çàíèìàíèÿòà ïî çâóêîâ è ñëîâåñåí ñèíòåç ñå
ðàçíîîáðàçÿâàò ñúñ çâóêîâ è ñëîâåñåí àíàëèç.

ËÈÍÃÂÈÑÒÈ×ÍÈ ÈÃÐÈ ÇÀ ÐÀÇÂÈÒÈÅ ÍÀ ÐÅ×ÅÂÈß ÑËÓÕ
ÍÀ ÄÅÒÅÒÎ Â ÄÎÌÀØÍÈ ÓÑËÎÂÈß

Îáîãàòÿâàíåòî íà ëèòåðàòóðíèÿ îïèò íà äåöàòà â äåòñêèòå ãðàäèíè
ïðîòè÷à â îðãàíèçèðàíèÿ âúçïèòàòåëíî-îáðàçîâàòåëåí ïðîöåñ, êîéòî òðÿáâà
äà ñå ïîñòàâè â åäèíñòâî ñ ðàáîòàòà â ñåìåéñòâîòî. Íà âñÿêî 5­7-ãîäèøíî
äåòå å íåîáõîäèìà ñðåäà çà ÷åòåíå, çà äà èçãðàæäà ñâîè ÷èòàòåëñêè èíòåðåñè
è íàâèöè. Çàòîâà ïðîâîêèðàíåòî íà ïîäáóäè çà ÷åòåíå å åäíà îò ìíîãî âàæíèòå
çàäà÷è íà ðîäèòåëèòå. Ïðåäèçâèêâàíåòî íà ïîëîæèòåëíè åìîöèè
áëàãîïðèÿòñòâà ñúçäàâàíåòî íà ïîäõîäÿù ïñèõîëîãè÷åñêè êëèìàò, â êîéòî
ñå ðàçâèâà ìèñëåíåòî, ðå÷òà, ïàìåòòà, âúîáðàæåíèåòî. Â äîìàøíè óñëîâèÿ
íàìèðàò ïðèëîæåíèå ìåòîäèòå è ïîõâàòèòå çà íàïðàâëÿâàíå íà åìîöèîíàëíîòî
ñëóõîâî âúçïðèåìàíå íà òåêñò. Ìîáèëèçèðàùî âúçäåéñòâèå îêàçâàò
èçðàçèòåëíîòî ÷åòåíå íà ðîäèòåëÿ, ñúïúòñòâàíî ñúñ ñöåíè÷íè åôåêòè; ïîõâàòè
çà òåàòðàëèçèðàíå ÷ðåç èçïúëíåíèå íà ðîëÿ, ïðåñúçäàâàíå íà åòþä,
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èìïðîâèçèðàíå è äð.; ïîäáîðíî ÷åòåíå íà ÷àñòè îò òåêñòà çà ðåøàâàíå íà
îïðåäåëåíà çàäà÷à; ÷åòåíå íà îòäåëíè ïðîèçâåäåíèÿ îò ñáîðíèê; ÷åòåíå íà
êíèãà â óòî÷íåíî âðåìå îò äåíÿ; ÷åòåíå, ïðîäúëæåíî îò òâîð÷åñêî ñú÷èíÿâàíå
íà òåêñò; èëþñòðèðàíå íà ïðî÷åòåí îòêúñ; îáìåíÿíå íà ìíåíèå ïî ïðî÷åòåí
òåêñò; ëèòåðàòóðíè èãðè è óïðàæíåíèÿ; ïúòåøåñòâèå â ïðèêàçíèÿ ñâÿò íà
êíèãèòå è äð.

Âúâåæäàíåòî íà äåöàòà â ñâåòà íà êíèãèòå ñå îñúùåñòâÿâà ñ îáèêíî-
âåíè è äîñòúïíè ñïîñîáè, ñðåä êîèòî ñà çàïîçíàâàíåòî ñ êíèæêè çà äåöà,
ïîäáèðàíå íà êíèæêè-èãðà÷êè è äð. Êîãàòî êíèæêèòå ñà äîáðå èëþñòðèðàíè,
ïðåõîäúò îò èãðà êúì ÷åòåíå ñå èçâúðøâà íåïðèíóäåíî. Êðàòêèòå òåêñòîâå
îñèãóðÿâàò ïîëàãàíå íà ùàäÿùî çðèòåëíî è óìñòâåíî óñèëèå, à ðàçãëåæäàíåòî
íà èëþñòðàöèè è ïîñëåäâàùî ÷åòåíå ïîäîáðÿâà îñìèñëÿíå íà ñúäúðæàíèåòî
èì. Êàòî ðàçãëåæäà ðàçíîîáðàçíè ïî ôîðìà êíèæêè-èãðà÷êè è ñå îïèòâà äà
îïðåäåëè çà êàêâî ñå ðàçêàçâà â òÿõ, äåòåòî òúðñè çàïèñàíàòà äóìà èëè
èçðå÷åíèå, çà äà ðàçáåðå ïîâå÷å îò íåïîñðåäñòâåíî âèäÿíîòî. Ñàìîñòîÿòåëíî
îïðåäåëÿ ôîðìàòà íà êíèæêàòà-èãðà÷êà, èçêàçâà ìíåíèå íà êàêâî ïðèëè÷à è
æåëàå äà ïðîâåðè äàëè å ïðàâèëíî ïðåäïîëîæåíèåòî ìó. Äîãàäêàòà çà
ñúäúðæàíèåòî ãî ïîäáóæäà êúì ÷åòåíå íà êðàòúê òåêñò. Òðÿáâà äà ñå óâàæàâà
è åñòåñòâåíî âúçíèêâàùîòî æåëàíèå çà ñïîäåëÿíå íà ïðî÷åòåíîòî. Çàòîâà
ðîäèòåëèòå ïðåäâèæäàò âðåìå çà îáùóâàíå, ïîñâåòåíî íà âå÷å ïðî÷åòåíèòå
êíèæêè.

Ñ ïîìîùòà íà êíèãè-äåêîðàöèè, ïàíîðàìíè êíèãè ñå îðãàíèçèðàò
òåàòðàëèçèðàíè èãðè. Îáåìíèòå èëþñòðàöèè âïå÷àòëÿâàò äåòåòî è ãî
ñòèìóëèðàò çà çàíèìàíèÿòà ïî ÷åòåíå ñ ðàçáèðàíå. Çàïèñàíèòå äóìè ñå ïîëçâàò
çà âúçíèêâàíå íà ÷èòàòåëñêèòå ìîòèâè, ïîòðåáíîñòè, èíòåðåñè, êàêòî è çà
ðàçâèòèå íà ñïîñîáíîñòè.

Çà ïîäîáðÿâàíå íà ÷åòèâíèòå íàâèöè ñà ïîäõîäÿùè çàíèìàíèÿòà çà
èçðàáîòâàíå íà êíèæêè ñ äåòåòî âêúùè. Îáèêíîâåíî â òÿõ ó÷àñòâà åäíî äåòå
è âúçðàñòåí èëè äåöà íà ðàçëè÷íà âúçðàñò è ïîâå÷å ÷ëåíîâå íà ñåìåéñòâîòî.
Ãðóïàòà ñè ðàçïðåäåëÿ ðîëèòå: ïèñàòåë, õóäîæíèê, ÷èòàòåë, ðàçêàçâà÷ è ò.í.
Ðàçãëåæäà ñå ãîòîâà êíèæêà è ñå îïðåäåëÿò íåéíèòå ÷àñòè: êîðèöà,
ñóïåðîáëîæêà, òèòóëíà ñòðàíèöà, çàãëàâèå, àâòîð, èëþñòðàöèè, òåêñò. Ïðàâè
ñå îáñúæäàíå íà êíèæêàòà, êàòî ñå óòî÷íÿâà çà êîãî ùå áúäå, êàêâî ùå áúäå
íåéíîòî çàãëàâèå, êàê ùå áúäå èçðàáîòåíà, êîé êàêâî ùå íàïðàâè, êîãà ùå
áúäå ãîòîâà, êîé ùå ÿ ÷åòå, êîé è íà êîãî ùå ðàçêàçâà çà ïðî÷åòåíîòî, êúäå
ùå ñå ñúõðàíÿâà è ïð. Ñëåä äîãîâàðÿíåòî çàïî÷âà èçðàáîòâàíåòî íà êíèæêàòà.
Âñè÷êè ìàòåðèàëè òðÿáâà ïðåäâàðèòåëíî äà ñà ïîäãîòâåíè, çà äà íå ñå îñóåòè
èçïúëíåíèåòî íà ñúñòàâåíèÿ ïëàí.
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Çà ôîðìèðàíå íà ÷èòàòåëñêè èíòåðåñ ñå ïðèëàãàò ëèòåðàòóðíè èãðè.
Òåìèòå çà îáùóâàíå ñå ïðåäëàãàò ÷ðåç ïðîèçâåäåíèå â ðèìóâàíà ôîðìà, êàòî
ñå ïîëçâàò ðàçíîîáðàçíè ìåòîäè è ïîõâàòè çà àêòèâèçèðàíå è ñèíõðîíèçèðàíå
äåéñòâèÿòà íà çðèòåëíèÿ è ñëóõîâèÿ àíàëèçàòîð ñ óìà çà ðåøàâàíå íà
ëèòåðàòóðíà çàäà÷à. Çà ïðåäñòàâÿíå íà ïîñòèãíàòèÿ ðåçóëòàò ñå èçâúðøâàò
ïðèâëåêàòåëíè äåéíîñòè (ðèñóâàíå, ìîäåëèðàíå, ñõåìàòèçèðàíå è äð.). Ìíîãî
ïðîèçâåäåíèÿ îò ëèòåðàòóðàòà çà äåöà îñèãóðÿâàò ðàçíîîáðàçíè âúçìîæíîñòè
çà èãðîâî ñúòðóäíè÷åñòâî ìåæäó äåöà è ðîäèòåëè, â êîåòî çâóêîâåòå è áóêâèòå,
ñëóøàíåòî è ãîâîðåíåòî, ÷åòåíåòî è ïèñàíåòî áëàãîïðèÿòñòâàò ôîðìèðàíåòî
íà ëèíãâèñòè÷íè ïðåäñòàâè, óìåíèÿ è íàâèöè. Ïðåç ïîñëåäíèòå äâå äåñåòèëåòèÿ
áÿõà ñúçäàäåíè è àïðîáèðàíè ëèòåðàòóðíè èãðè, ñðåä ïðåäïî÷èòàíèòå îò
äåöà è ðîäèòåëè ñà:

Åäèí çàïî÷âà, à äðóã ïðîäúëæàâà. Â íåÿ ó÷àñòâàò âñè÷êè æåëàåùè
÷ëåíîâå íà ñåìåéñòâîòî. Âîäåù â èãðàòà å íàé-âúçðàñòíèÿò, êîéòî èçðà-
áîòâà çà ëèòåðàòóðíàòà èãðîòåêà âñè÷êè áóêâè îò áúëãàðñêàòà àçáóêà.
Äúðæè â ðúöåòå ñè êàðòîí÷åòàòà è ïðåäëàãà íà äåòåòî äà èçòåãëè åäíî
îò òÿõ. Òî ïîêàçâà áóêâàòà, êîÿòî å çàïèñàíà íà êàðòîí÷åòî è èçãîâàðÿ
íåéíèÿ çâóê. Âñåêè ó÷àñòíèê ñè ïðèïîìíÿ äóìè îò ïîçíàòî çà äåòåòî
ñòèõîòâîðåíèå, êîèòî çàïî÷âàò ñ òîçè çâóê è ãè ïðîèçíàñÿ. Ñëåä òîâà
óñòíî èçïúëíÿâà ñàìî ïúðâàòà ñòðîôà íà ñòèõîòâîðåíèåòî, à äåòåòî
ïðîäúëæàâà ñëåä íåãî. Àêî âå÷å å ñúçäàäåíà ìåëîäèÿ, âñè÷êè ó÷àñòíèöè
ïåÿò çàåäíî. Êîéòî çíàå ïîâå÷å çà ïîåòà èëè çà êîìïîçèòîðà, ðàçêàçâà çà
òâîðöèòå íà ó÷àñòâàùèòå â èãðàòà.

Ïîåòè. Çà èãðàòà ñå îñèãóðÿâàò ñáîðíèöè ñ ïðîèçâåäåíèÿ çà äåöà
(ñòèõîòâîðåíèÿ, ãàòàíêè, ðèìóøêè, çàëúãàëêè è äð.), êîèòî ñå ïîäðåæäàò
íà åòàæåðêà. Ñ áðîèëêà ñå îïðåäåëÿ êîé îò ó÷àñòíèöèòå ùå ïîëó÷è ïðàâî
äà ïîñî÷è êíèæêàòà çà ÷åòåíå. Îò íåÿ èçáèðà åäíî ïðîèçâåäåíèå è çà-
ïî÷âà äà ãî ÷åòå, êàòî ïðàâè ïàóçà ïðåä ðèìóâàíà äóìà. Ñëóøàòåëèòå
òðÿáâà äà ñå äîñåòÿò è äà ÿ ïðîèçíåñàò. Èçãîâîðúò íà ðèìóâàíè äóìè
ïðîäúëæàâà ïî âðåìå íà ÷åòåíå íà öÿëîòî ïðîèçâåäåíèå. Çà âñÿêà äîïúë-
íåíà äóìà èãðàåùèòå ïîëó÷àâàò îò íàé-âúçðàñòíèÿ ïî åäíî êàðòîí÷å ñ
áóêâà. Â êðàÿ íà èãðàòà ðàçãëåæäàò íàãðàäèòå è ïîäðåæäàò äóìà îò
òåêñòà, êîéòî ñà ñëóøàëè. Àêî íå èì äîñòèãàò áóêâè, èçãîâàðÿò çâóêîâåòå
èì è ãè çàïèñâàò âúðõó êàðòîí÷åòà. Ïðîâåðÿâàò äàëè ñà îñèãóðèëè âñè÷êè
áóêâè è ãè ïîäðåæäàò, êàòî ïðîèçíàñÿò ïîñëåäîâàòåëíî çâóêîâåòå èì,
çà äà ïîäðåäÿò ïðàâèëíî äóìàòà.

Ñòðîôà ñëåä ñòðîôà. Ðúêîâîäèòåëÿò íà èãðàòà ïðåïèñâà ïîçíàòî
ñòèõîòâîðåíèå è ïðåä äåòåòî ðàçðÿçâà ëèñòà íà ëåíòè, çà äà îñèãóðè
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ëèòåðàòóðåí ìàòåðèàë çà èãðà. Äåòåòî ðàçäàâà íà âñè÷êè ó÷àñòíèöè â èãðàòà
ïî åäíà îò çàïèñàíèòå ñòðîôè. Êîãàòî âñè÷êè ïîëó÷àò ñâîÿòà ÷àñò îò
ñòèõîòâîðåíèåòî, ÿ ÷åòàò íà ãëàñ. Çàåäíî îáñúæäàò êàê äà ïîäðåäÿò ñòðîôèòå,
çà äà âúçñòàíîâÿò öåëèÿ òåêñò. Àêî äåòåòî âå÷å çíàå ñòèõîòâîðåíèåòî íàèçóñò,
òî îïðåäåëÿ ïîñëåäîâàòåëíîñòòà íà ñòðîôèòå è ïðèêàíâà âñåêè ïðèòåæàòåë
íà ñòðîôà äà ÿ ïîñòàâè íà íåéíîòî ìÿñòî â òåêñòà, êàòî ÿ ïðî÷åòå.

Ïîåòè÷íî êóá÷å. Âúðõó ñòåíèòå íà êóá÷å ñå ðàçïîëàãàò øåñò ñòèõî-
òâîðåíèÿ è èëþñòðàöèè ïî òÿõ. Ðúêîâîäèòåëÿò íà èãðàòà çàòâàðÿ î÷è è
çàâúðòà êóá÷åòî. Îòâàðÿ î÷è è ÷åòå íà÷àëîòî íà ñòèõîòâîðåíèåòî, êîåòî
å ðàçïîëîæåíî âúðõó ãîðíàòà ñòåíà íà êóá÷åòî. Êîéòî ïðúâ ïðîäúëæè
ñòèõîòâîðåíèåòî è óñïåå äà ãî çàâúðøè, ïîëó÷àâà ïðàâî äà èãðàå ñ êóá-
÷åòî è äà èçáåðå ñëåäâàùîòî ñòèõîòâîðåíèå.

Ïðîäúëæè íàòàòúê. Ðúêîâîäèòåëÿò íà èãðàòà ïîäðåæäà ó÷àñò-
íèöèòå â êðúã è çàñòàâà â ñðåäàòà. Õâúðëÿ òîïêàòà êúì íàé-âúçðàñòíèÿ
è êàçâà ïúðâàòà ÷àñò îò ïîñëîâèöà (Êîéòî íå ðàáîòè, …). Ïîëó÷èëèÿò
òîïêàòà ÿ âðúùà è ïðîäúëæàâà ïîñëîâèöàòà (íå òðÿáâà äà ÿäå.). Àêî
íÿêîé íå ìîæå äà ïðîäúëæè ïîñëîâèöàòà, ïîäàâà òîïêàòà íà ñòîÿùèÿ
âäÿñíî. Â êðàÿ íà èãðàòà ó÷àñòíèöèòå ñè ïðèïîìíÿò ïîñëîâèöèòå è ãè
çàïèñâàò âúðõó òàáëî, êîåòî ðàçïîëàãàò â ïðîñòðàíñòâîòî çà èãðè.

Áúðçî îòãàòíè. Ïðåäâàðèòåëíî âúðõó ëèñò ñå çàïèñâà êðàòêî
ïîæåëàíèå êúì ñåìåéñòâîòî, êîåòî ñå ðàçðÿçâà íà ñëîâîñú÷åòàíèÿ, äóìè
è ñðè÷êè. Áðîÿò íà ÷àñòèòå îò ïîæåëàíèåòî òðÿáâà äà å ðàâåí íà áðîÿ íà
èãðàåùèòå. Âñåêè îò ó÷àñòíèöèòå â èãðàòà ïîëó÷àâà ëèñò÷å, õèìèêàë è
êàðòîí÷å ñúñ çàïèñàíà ãàòàíêà. Ðàçïîëàãà ñå óäîáíî íà ñâîÿ ñòîë îêîëî ìàñàòà,
ïðî÷èòà íàóì ïîëó÷åíàòà ãàòàíêà, îòãàòâà ÿ è çàïèñâà îòãîâîðà ñè âúðõó
ëèñò÷åòî. Êîãàòî âñè÷êè ïðèêëþ÷àò, íàé-âúçðàñòíèÿò ÷åòå îòãîâîðà íà
ãàòàíêàòà, êîÿòî å ïîëó÷èë. Îñòàíàëèòå ñè ïðèïîìíÿò è ïðåäëàãàò ïîçíàòè
ãàòàíêè çà ñúùàòà äóìà (îòãîâîð). Êîéòî ïðúâ ñå äîñåòè è îòãàòíå ãàòàíêàòà
íà íàé-âúçðàñòíèÿ, ïîëó÷àâà çà íàãðàäà åäíà ñðè÷êà. Èãðàòà ïðîäúëæàâà
ñëåäâàùèÿò ïî âúçðàñò. Ïîñëåäíî èãðàå äåòåòî, êîåòî ñå ó÷è äà ÷åòå. Àêî âñå
îùå íå ìîæå äà ïðî÷åòå ãàòàíêàòà, òî ïîäàâà êàðòîí÷åòî ñè íà íàé-âúçðàñòíèÿ,
çà äà ìó ïîìîãíå è çàåäíî äà ïîñòèãíàò óñïåõ. Îò ïîëó÷åíèòå íàãðàäè âñè÷êè
ïîäðåæäàò ïîæåëàíèå êúì öÿëîòî ñåìåéñòâî.

Âúïðîñ è îòãîâîð. Çà èãðàòà ñå ïîäáèðàò ñòèõîòâîðåíèÿ, íàïèñàíè â
äèàëîãè÷íà ôîðìà. Ïîäõîäÿùè ñà: Êàòåðè÷êå, íàêúäå? îò Éîðäàí
Äðóìíèêîâ, Äàé íè âîäèöà îò Ëú÷åçàð Ñòàí÷åâ, Äîìàøåí êîìïþòúð
îò Ðàäîé Êèðîâ è ìíîãî äðóãè. Ðúêîâîäèòåëÿò íà èãðàòà ïðåïèñâà èçáðà-
íîòî ñòèõîòâîðåíèå è ñëåä òîâà çàåäíî ñ äåòåòî ðàçðÿçâà òåêñòà íà ÷àñòè.
Âñÿêà ÷àñò òðÿáâà äà ñúäúðæà ñàìî âúïðîñ èëè ñàìî îòãîâîð. Ó÷àñòíè-
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öèòå òåãëÿò ñâîÿ êúñìåò îò ïîåòè÷íà êóòèÿ, ÷åòàò íàïèñàíîòî íàóì è ñè
ïðèïîìíÿò öÿëîòî ïðîèçâåäåíèå. Èãðàòà ïðîäúëæàâà, êàòî ïîëó÷èëèòå
âúïðîñè îáðàçóâàò ãðóïàòà íà ïèòàùèòå, à îñòàíàëèòå ­ íà îòãîâàðÿ-
ùèòå. Ïèòàùèòå ÷åòàò âúïðîñèòå è îáñúæäàò ïîñëåäîâàòåëíîñòòà íà
çàäàâàíåòî èì. Àêî ñå çàòðóäíÿò, òúðñÿò ïîìîù îò ðúêîâîäèòåëÿ íà
èãðàòà, çà äà ñè ïîñëóæàò ñ òåêñòà è ïðàâèëíî äà ñå äîãîâîðÿò çà ïîñëå-
äîâàòåëíîñòòà íà âúïðîñèòå. Èãðàòà ïðîäúëæàâà äî ïúëíîòî âúçñòàíî-
âÿâàíå íà òåêñòà.

Â äðóã âàðèàíò íà èãðàòà ïîëó÷èëèòå âúïðîñè ïðåáðîÿâàò óïîòðå-
áåíèòå âúâ âúïðîñèòå äóìè. Ïèòàùèòå ñå ïîäðåæäàò ñïîðåä áðîÿ íà
âúïðîñèòå (îò âúïðîñà ñ íàé-ìàëêî äóìè äî âúïðîñà ñ íàé-ìíîãî äóìè).
Äîãîâàðÿò ñå, ÷å ïðúâ ùå ÷åòå âúïðîñà òîçè, êîéòî äúðæè òåêñò ñ íàé-
ìíîãî äóìè. Êàòî ïîëó÷è ïîäõîäÿùèÿ îòãîâîð, çàäàëèÿò âúïðîñà ïîñî÷-
âà ñëåäâàùèÿ ïðèòåæàòåë íà âúïðîñ, êîéòî å ñ åäíà (èëè ñ ïîâå÷å) äóìè.
Èãðàòà ïðîäúëæàâà äî íàìèðàíå íà ïîäõîäÿù ïîåòè÷åí îòãîâîð çà âñåêè
âúïðîñ. Ñëåä âñÿêî ñïîëó÷ëèâî âúçñòàíîâÿâàíå íà ñòèõîòâîðåíèåòî â
äèàëîãè÷íà ôîðìà ïèòàùèÿò è îòãîâàðÿùèÿò ñú÷èíÿâàò ìåëîäèÿ, ñ
êîÿòî ïîçäðàâÿâàò ó÷àñòíèöèòå â èãðàòà.

Ìèíóòè çà ïîåçèÿ. ×ëåíîâåòå íà ñåìåéñòâîòî, êîèòî æåëàÿò äà
ó÷àñòâàò â èãðàòà, ïîïúëâàò âúðõó ñïåöèàëíî ïîäãîòâåí ëèñò íåîáõîäè-
ìèòå äàííè çà åäíî ëþáèìî ñòèõîòâîðåíèå: íåãîâîòî çàãëàâèå, èìåòî íà
àâòîðà ìó, èìåíàòà íà èçïúëíèòåëÿ. Âîäåùèÿò íà ðàçâëå÷åíèåòî ñúáèðà
ëèñòèòå è ñúñòàâÿ ñöåíàðèé, êàòî èçðàçÿâà âíèìàíèå êúì âñåêè îò ó÷àñòíèöèòå
è ãî ñòèìóëèðà çà îðèãèíàëíî îòïðàâÿíå íà ïîçäðàâ, áëàãîäàðíîñò, èçðàçÿâàíå
íà ðîäíèíñêè ÷óâñòâà è äð. Äåòåòî, êîåòî ñå ó÷è äà ÷åòå, å àñèñòåíò íà âîäåùèÿ
è ìó ïîìàãà çà ðåàëèçèðàíå íà ñöåíàðèÿ.

Êúì ïîñî÷åíèòå ëèòåðàòóðíè èãðè ìîãàò äà ñå äîïúëíÿò è ìíîãî
äðóãè. Äîñòàòú÷íî å ó÷àñòíèöèòå äà àêòèâèçèðàò òâîð÷åñêîòî ñè âúîá-
ðàæåíèå è äà ïîîùðÿâàò íàé-ìàëêèòå çà ñëóøàíå íà ëèòåðàòóðíè ïðîèç-
âåäåíèÿ è ðèñóâàíå âúâ âúçäóõà, èçïúëíÿâàíå íà ðîëÿ, èçâúðøâàíå íà
èìïðîâèçàöèè, áðîåíå íà ìíîãîêðàòíî óïîòðåáåíà äóìà è äð. Ëèòåðàòóð-
íèòå èãðè ñà ñúçäàäåíè çà ïåäàãîãè÷åñêàòà ïðàêòèêà íà ñòóäåíòèòå, ïðè-
ëàãàíè ñà â ðàçíîîáðàçíè ñèòóàöèè íà îáùóâàíå è ñà ñ ïðîâåðåíà åôåê-
òèâíîñò.

Îñíîâíîòî å äåòåòî äà ó÷àñòâà â ïðèÿòíè çà íåãî çàíèìàíèÿ, â êîèòî äà
îáîãàòÿâà ñëóõîâèÿ ñè îïèò, äà ñúçäàâà è äà ðàçøèðÿâà ïîëåçðåíèåòî ñè, äà
ïðàâè îïèòè çà ÷åòåíå íà ñðè÷êè, äóìè, ñëîâîñú÷åòàíèÿ. Êîãàòî ÷ëåíîâåòå
íà ñåìåéñòâîòî ìó ó÷àñòâàò â ëèòåðàòóðíèòå èãðè, òå îñèãóðÿâàò îáðàçöè,
÷ðåç êîèòî ãî ïîîùðÿâàò çà ñëóøàíå èëè ÷åòåíå íà òåêñò, ðèñóâàíå íà ãåðîè
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îò êíèãè, îáñúæäàíå íà ïðèêëþ÷åíèÿ, ñú÷èíÿâàíå íà ðèìè è ñòèõîòâîðåíèÿ,
ïðîäúëæàâàíå íà ïðîèçâåäåíèå, èçïúëíÿâàíå íà ðîëÿ, ñúòðóäíè÷åñòâî â
òåàòðàëèçèðàíà èãðà ïî ïðîèçâåäåíèå è äð.

ÇÀÊËÞ×ÅÍÈÅ
Ïðîâåäåíîòî èçñëåäâàíå îñèãóðè àêòóàëíè ñâåäåíèÿ çà âúçïèòà-

òåëíîòî âúçäåéñòâèå íà ðîäèòåëèòå è íåãîâîòî çíà÷åíèå çà ïðîÿâÿâàíå
íà äåòñêîòî ëþáîïèòñòâî êúì ÷åòåíåòî â ïðåäó÷èëèùíà âúçðàñò. Çà
5­7-ãîäèøíèòå çàíèìàíèÿòà ñúñ çâóêî-áóêâåíèòå îòíîøåíèÿ ñëóæàò çà
óäîâëåòâîðÿâàíå íà çíà÷èòåëíà ÷àñò îò ïîòðåáíîñòèòå èì îò íîâè âïå-
÷àòëåíèÿ. Ïîòâúðäè ñå, ÷å òî ôîðìèðà ïðåäñòàâè çà äåéíîñòòà ÷åòåíå è
îâëàäÿâà ïðàêòè÷åñêèòå óìåíèÿ çà íåéíîòî èçâúðøâàíå, êàòî ñèëíî ñå
âëèÿå îò ïðèìåðà íà ñâîèòå ðîäèòåëè è íà îñòàíàëèòå ÷ëåíîâå îò ñåìåé-
ñòâîòî ìó. Èìåííî çàòîâà åäèí îò ñúâðåìåííèòå ïðîáëåìè íà âçàèìî-
äåéñòâèåòî ìåæäó âúçïèòàòåëíèòå ôàêòîðè å ïîäãîòîâêàòà è êâàëèôèêà-
öèÿòà íà ðîäèòåëèòå çà ïðîâåæäàíå íà ñèñòåìíè çàíèìàíèÿ ïî ÷åòåíå
âêúùè.

Îêàçà ñå, ÷å ðàçíîîáðàçèåòî â òåîðåòè÷íàòà è â ïðàêòè÷åñêàòà
ïîäãîòîâêà çà óñúâúðøåíñòâàíå íà óñòíàòà ðå÷ è îâëàäÿâàíå íà îñíîâíè
óìåíèÿ îò äåéíîñòèòå ñ ïèñìåíàòà ðå÷ íà ìàéêèòå è áàùèòå âîäÿò äî ìíîãî
ñúùåñòâåíè ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïúðâîêëàñíèöèòå. Ìíîãî îò ïîñòúïâàùèòå â
ó÷èëèùå äåöà ìîãàò äà ÷åòàò. ×åòèâíèòå èì óìåíèÿ ñà ðàçíîîáðàçíè:
ñðè÷êóâàíå, áàâíî ÷åòåíå íà öåëè äóìè, ÷åòåíå íà äóìè è ôðàçè ÷ðåç ñëîâåñåí
ñèíòåç. Ñðåùàò ñå äåöà, êîèòî ïðåäè äà ïîñòúïÿò â ó÷èëèùå âå÷å ìîãàò äà
÷åòàò äâàäåñåò ­ äâàäåñåò è ïåò äóìè â ìèíóòà. À äðóãè íå ïîçíàâàò áóêâèòå,
íå èçãîâàðÿò ïðàâèëíî çâóêîâåòå èì, íå ìîãàò äà îïðåäåëÿò è îòíîøåíèÿòà
ìåæäó áóêâèòå è çâóêîâåòå èì. Èìà è òàêèâà, êîèòî íå ìîãàò è íå æåëàÿò äà
÷åòàò. Ìàêàð è äà ñà íà ìíîãî ðàçëè÷íè ðàâíèùà íà ãîòîâíîñò, âñè÷êè
ïðåäñòîè äà ñå îáó÷àâàò â åäèí êëàñ, êîåòî ïîðàæäà ìíîãî ïðîáëåìè è
ïðîìåíÿ ñàìî÷óâñòâèåòî èì â îáó÷åíèåòî. Èìåííî çàòîâà âíèìàíèåòî íà
ðîäèòåëèòå òðÿáâà ñâîåâðåìåííî äà ñå àíãàæèðà ñ ðåøàâàíå íà îñíîâíèòå
ïðîáëåìè ïî ðàçâèòèå è óñúâúðøåíñòâàíå íà óñòíàòà ðå÷. Êàòî îáùóâàò ñ
äåòåòî, òå ùå ìó ïîìîãíàò äà îïîçíàå ÷åòåíåòî êàòî âàæíà ÷îâåøêà äåéíîñò.
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ÐÎÄÈÒÅËÈÒÅ È ÏÎÄÃÎÒÎÂÊÀÒÀ
ÏÎ ×ÅÒÅÍÅ ÍÀ 5­7-ÃÎÄÈØÍÈÒÅ

ÂÅÑÅËÈÍÀ ÏÅÒÐÎÂÀ

Ðåçþìå

Ñòàòèÿòà ïðåäñòàâÿ ðåçóëòàòèòå îò ñîöèàëíî-ïåäàãîãè÷åñêî èçñëåäâàíå
íà ìíåíèåòî íà ðîäèòåëèòå çà ïîäãîòîâêàòà íà 5­7-ãîäèøíèòå ïî ÷åòåíå. Àâ-
òîðêàòà ñúáèðà, îáîáùàâà è ïîïóëÿðèçèðà ñâåäåíèÿ çà ïîçíàâàòåëíèòå ïîòðåá-
íîñòè íà äåöàòà è âúïðîñèòå íà ðîäèòåëèòå çà ñåìåéíèòå çàíèìàíèÿ ïî ÷åòåíå.
Òÿ ïðåäëàãà ìîäåë çà ïîäãîòîâêà íà 5­7-ãîäèøíèòå ïî ÷åòåíå è äåòñêàòà ãðà-
äèíà è ëèíãâèñòè÷íè èãðè çà íåîáõîäèìè çàíèìàíèÿ âêúùè.
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THE PARENTS AND THE READING TUTORIAL
OF 5­7 YEARS OLD CHILDREN

VESELINA PETROVA

Summary

The article presents the results of a social-pedagogical research of parent’s
opinion on a reading tutorial of their 5-7 years old children. The author collects,
generalizes and provides information on data for the cognitive needs of the children
and the parents’ questions about home reading studies. The author further proposes
a model of reading tutorial for 5-7 years old children in the kindergarten and linguis-
tic games played at home.




